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દ ------2૦૦-૯---- પજ 
ભ્જ્સ અથાત્‌ છ 
મ મતુષ્ય પ્રાણીએની ઉત્પત્તિ તયા તેના કઝ 
હ વિષય હાલના વિદાતોના જૂઠા જૂદા ક 
દ સતના મિશષનિક પિચારે. ૭ 
ઉ . બંગાળી ઉપરથી દ 
વ નારાયણુ હેમચંદ્ર. ડે 
હ જ ૧-૮૦-૮005. ઝક અડ 
હ પ્રકટ કરતાર્‌ જ ફે 
હજ ઝી 
દ ગુજરાત વવોકગુલર સેોસાઈટી* વઝુ 
હ્્્ સર્વ હક્ક ગુજરાત વનોડમુક્ર સોસા- ડ્રેસ 
હ પટીએ ર્વાધીન રાપ્યાછે. ગે 
ર્જ રે 
અમદાવાદ, ક 


ક યુનાઇટેડ પ્રિહીંગ અતે જતરલ એજન્સી ક૫* સ 
ક ની “ ક્ષિમિટ્રેડ ”' તા પ્રેસમાં પથરડકુવે ક 


ની સ ભ્ષુ ગૃગ ક 
ક ર્ણછીડલાલ ગંગારાસે છાપી, ક 
બં , સૈવત્‌ ૧૪૫૬. શને ૧૮૪૪, આ 
ભ સહ્ય ૮ આના. દ જજ 
ગ, 
ક ક 
259 કઃ ક 
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૨. તાદા 

1ક મ પ કહઅકપ્ા #. ક 
કા ઈ 


વો સેોરરાબજી જમસેદછી જીજજ્નાઈ મ'થમાળાતે।-- 
ઉપેદ્ધાત. 


ઈ સ. ૧૮૫૪ માં મુંબાઈના મરહુમ શેઠ સોરાબજી જમસેદજી 
જીજીભાઈ અમદ્વાદ પધાર્યા હતા, ત્યારે તેમણે ચુજરાતતા જુવાન 
માણસોમાં ખુદ્ધિતાં ડામ કરવાતી હૉશ , વધારવાતે તથા ગુજરાત 
વનોડયુલર્‌ સોસાઇટીતા ઉપયોગી કામતે પુછ્ટિ આપવા સાર્‌ રૂ. ૨૫૦૦ 
સેસસાઇટીને સૉંપ્યા હતા; અતે એવી ઈચ્છા જણાવી હતી કે તેતી 
તોરા લઈ તેના વ્યાજમાંથી ઈતામ આપી જુદ ચુજરાતીમાં સાશા 
“તિભધ તથા પુસ્તક ર્ચાવવાં. તે પ્રમાણે આ ફહડમાંથી આજ 
સુધીમાં નીચેનાં પુસ્તક તેયાર કરાવી સોસાધટીએ છપાવેલાં છે, 


૧. ચુજરાતી ભાષાતો ઇતિહાસ, ૪.સેવિગળબેંકની અમય ધિષે નિષેધ 


૨. દેવજ્ઞ દર્પણુ. ૧૦, સ્થાનિક સ્વરાન્ય, 

૩, ગુજરાતના ભીખારીએ.#* ૧૧, અર્થશાસ્રર્તા મૂળતત્વો. (બીજી 
૪. ભિક્ષુક વિષે નિખધ, , આકૃત્તિ) 

પ, અથે શાસ, “૧૨. જ્ઞાન વચન, 


* નીતિ ધર્મ. (૩જી આનત્તિ) ૧૩. પ્રાચીન ભર્તખ'ડતો મહીમા, 
૭. ગુજરાતતો ઉહર્ષ થવાનાં “૧૪. પ્રેસિડન્ટ લિ"કનવું ચરિત્ર. 
સાધત વિષે તિખધ, “ - .૧૫, મોહસિતીનાં તીતિ વચતો, 
«. દુકાળ વિષે નિબધ, “. . ૧૫. માકેપોલેતો પ્રવાસ, 
] . ૧૪. છવતતવ, 


” 


મ્ર્ષૂ 
ન 


અનુક્રમણીકા. 


ભ્ય 


વિષય, પછ. 
શજવ અશે નિર્ઈવ...ુડનક્ીીટિટનુીરકસ્‍કકટેસ૯૯૦સ૯૨૯૨ ૦૪૦ ૦૨૯૦નો 
સૃણિઃક્ષા વિરો પ્રકૃતિતું કશળ #*.,...*.09**9**9૦૦ ૦૦૦૦૦૦ ૦૨૦૦૦૦ ૦૬ પી 
મદતિક સિવચ સેકન્ડમાં 
ક્ઘતઃ જનતત મતવાદ ,....... ., /*9**99*૦ ૦૦૦૨૦૦૦૨૪૦ ૦૦૫૦૦૦. ૦૨૨૦ નવે 
પાત નિવીચત......9**.₹**૯૨૦૦૦ ૦૦૦૦૯૦૦૨ *૦૦.૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૭ ૦૦૦૨ 
વિવર્તતનવાદ... ઇક 
પ્રાણી અને વતસ્પતિ .......*....*999.૨*₹૦૦ ૨૩૦૦૦૦ ૭૦૨ ૦૦૦૦૦૦૦૦૦૨ 
ગશતુખ્ય અતે પશુ.......-- .....**...*૪૨ ૦૦૦૦૪૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૪૦૦૫૦૦૦૫પ પું 
પ્રાણીએતેો કમ વિકાશ અને મૃત્યુ...,.....*,. ૨૦૦ ૪૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૧૬૦ 
ગતુખ્યની ઉત્પત્તિ વિશે વિશ્ારે...?..*./#૪, #.99₹9**3*2***૦૦**૦૦૭૧ 
મતુપયની ઉત્પત્તિ વિષે ચાર્લેસ ડારવિનનેો! મત,,..........*૪૪ે.૪૦૮૫ 
શી રીતે ધાણીગોાની ઉત્પત્તિ થાય છે.,...........,,૦*૦૨૦૦૦૦૦૦૦૦૮૮ 
પુ:્ષતી ઉત્પાદિકા શક્તિ .............,;*૦૨૦*૦૦૪૦૬૦૦૦૦#૦૨૦૦૦ ૦૦૦૦૦૪૫ 
સ્્રીતી ઉત્પાદિકા શક્તિ,........3..***-૨.*-..૦૨૦૦૦૦૦૦૨૦૦૦૪૦૦૫૦૦૦ ૪૮ 


ગસ્ાત ક કઈકકકનરરુકકડકટકડ વક 
છે!ડરા છોકરી ઉત્પન્ન થવાનાં કારણે!........*....૭૦**** ૦૦૦૦૦૦૧૫૦૪ 
વ્ેડિયા છેકરાંની ઉત્પતિનાં કારણ ........***૦૪૦..*૦૦-૦૦૦૦૦૦૫૦% 
સજીવ થરીર એ શું છે ? ...,......* .....૨9*9**૨૨૦૪૦૦૦૦૦૫૦--૧૦૮ 
સકશ્ઝવ૧ શરીરધી રા થાયછે 
ચજઝવ રારીર ર્‌ કરે છે ?,.......,.,.....૨.૪૦.૨૦૦૦મ૦૦૦૦૦૦૦૦૦1૧ 25 
સછવ શરીર શેનું ખન્યું છે અતે તેની ડિયા શાથી ચાધછે!.,.૧૨૪ 
અઆપણું થરીર ક્ેતું ખન્યુ છે ? 


# 
##કક# ૪૫૨૪૬૪૦૩૩૩ ૪૬૨૨ ૯૨૮,૩૦૨ ક ૬૦૧૯૦૦ ૧ર 





ર #૪₹૪૭#૪૪૦૯૦૪ ૩૪૬૦૪૦૯ ૨૦૪૭૦% ૦૯૦૦૦૦૭૭ ટ 


દ બતુકમણિકા. 


એક અપૂર્વ ધર્‌... .*0.%.₹99#*** 30૯93૦૦૦ ૩૦૦૦૦૦. ૦૦૫૦૦ કક વે 2 વૈ 
શાથી ઈંદ્રિય જ્ઞાત ઉત્પન્ન થાય છે ?.,,......,...?.**₹9૬૦૦૦૦૦૦૧.૩ ૧% 
જૂલતો વાસ શાથી જાણુવામાં આવેછે............*** .***૦***૧૪૦ 
રકિ શેગ.ડકાસા-બાારાનેાેઝ૦નકરે 
રારા કાડેનકિ 
શર રકાના કાહ 
આળકતું વષોતુંક્રમથી વધવું અતે વજતે.? ૦૦૦૪૦૦૦૦૦૦૦૮૦૮૪૦૦૦૦૧5૩ 
આળકતા દવાતુસારે સાત સંચાર... .0..૨,૪*૨૨૦૦૦૦૦*૦૦૦૦૪૦૦૦૪૦૦૦૧5૫- 
શાન સગલે કકક 
જીવ જંતુમાં વિવેચના શક્તિ, છે કે તહિ............૦૪૦૦૦૦૬૯૦૦૧છ 
પ્રાણીઓતું બુહ્િકોશળ,/,,,/*2₹*₹**%0#9_*9%# **૨#*૦ ૦૦૦૪૦૦૦૦૦૦ ૪૦૦૧૮૬ 
જવન ટયાં છે; ? ,,... ..*જિક કક ૦૦૦૪૦૦ ૦૦૦૧૦૦ ૨૪૫૦૦૯ ૦૦૦૪૦૪૦૭૦૦૮ ૯ 


રેચ «4૪૬ 


' ૧ ત્વ- 


૧ ૧₹૬-૦-૨૪-- 
સજીવ અને નિ્ેવ. 


સજીવ તથા નિછીવ પુષ્કળ વસ્તુએ આપણે સર્વદા " નેઇએ 
છએ; પરતુ એએની વચ્ચે તફાવત શે છે ? શુ' ડેવાથી વસ્તુ 
વિશેષને જીવિત કહેવાય, અને શુ” નહિ હોવાથી તેને મૃત અથવા 
નતિર્છવ કદીએ, એ એક ગભીર પશ્ચ છે, એતો નિણુય હજી સુધી 
પણુ વૈત્તાનિકો પૂરો કરી શક્યા નથી, અને ભવિષ્યમાં તે નિર્ણુય 
ઢયારે થશે, તેવું પણુ નક્કી નથી, જીત્રનની પ્રકૃતિ શી છે તે આપણે 
નતણુતા નથી. આપણે કેવળ જીવનનાં કાર્ય માત્ર જોઇએ છીએ, 
પશુ ચરે છે, ખાળક દોડે છે, પક્ષી ઉડે છે, સર્ષ ચાલે છે, આ 
ખધાં કાર્ય ન્નેઇનતે આપણે નક્કી કરીએ છીએ કે એઓ છવતાં 
અથવા સજીવ છે. પરતુ જીવનની પ્રકૃતિ શી છે તે કેણુ ન્નણેછે ? 


નિર્છવ તથા સજવમાં એક ભેદ એ છે કે સજીવની વધવાની 
શકિત છે; તે કોઈની પણુ શક્તિની મદદ લીધા વગર પોતાની મેળે 
વધે છે. અને નિર્છવ પદાર્થી કોઈની મદદ લધ્તે પોતાતું કદ વધારે 
જે ખરા પરંતુ એ વધારતાર પદાર્થની ૬ૃદ્ધિમાં ધણો ફેરે હેય છે. 
જૃક્ષ એ સજીવ પદાર્થે છે. એ માટી તથા વાતાવરણુમાંથી નાના 
પ્રકારના પદાર્થનું શોધણુ ડરે છે; માટીની સાથે ઘણા પદાર્થો! ભળેલા 
હોયછે, ઝાડ તેમાં પોતાનાં મૂળ નાખીને પોતાના શરીરતે ઉપયોગી 
સામગ્રી શોધે છે, અને તે મળતાંજ મૂળિયાંના આગલા ભાગમાંનાં 
નાતાં નાનાં [છેદ્દોવાટે શોધી લઇતે ઉપરના અગોમાં-ભાગોમાં સર્વત્ર 


દુ મતુક્મણિકા. 


ગમત કઈકકફે#ે કરાને 
શાથી ઇંદ્રિય સાન ઉત્પન્ન થાય છે ?..,,.....,..*.*૬૦૦૦૦૨૨૦૦૦૦૧.૩૭ 
ઝૂલતો વાસ શાથી જાણુવામાં આવેછે............*** *-૦૦૬૦૦*૧૪૦ 
ફાક અને દે કપના ૪ર 
લોરી કવ૧કેે%ેારેરરા કટકી મર ૧૫૭ 
ખઆળકતું વધોતુંકમથી વધવું અતે વજત. 2૦. *૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૪૦-૦૦૧૨૩ 
આળડતા દવાનુસારે સાત સંચાર... 27**99*?*૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૮૮૮૮૦૦૦ ૧૧ પઃ 
જીવત સગરામ ....*9*.9*****૯*9₹ 9 
જવ જંતુમાં વિવેચના શક્તિ છે કે નહિ............૦૦૦૬૦ન૭૫ 
પ્રાણીએનું સુદ્ધિકોશળ ./980#*77*#9**૦#99*૦૦ ૦૨૦#૨૯૯૯૪૦૭૯૦૦૪૪૮૪૧,૮૦ 
જીવત કયાં છે. 1 ,.... . 0099 ₹99 99૦૪ ૪૦૦૦૦૦૦૦૦૬૪ ૮૮૦૪૦૪૬૪9૦૮ (ઉ 
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૬૧ (ત્વ. 


«૧0૬-૩૦-જ૨-ઝ 
સજીવ અને નિજીવ. 


સજીવ તથા નિજેવ પુખ્કળ વસ્તુઓ આપણે સર્વદા " જઇએ 
છએ; પરતુ એએની વચ્ચે તફાવત શે છે ? શુ' જોવાથી વસ્તુ 
વિશેષતે જીવિત કહેવાય, અને શુ* નહિ હોવાથી તેતે ષૃત અથવા 
નિર્જીવ કહીએ, એ એક ગભીર યૅશ્ર છે, એતો નિણુય હજી સુધી 
પણુ વૈજ્ઞાનિકો પૂરો કરી શકયા નથી, અતે ભવિષ્યમાં તે નિર્ણય 
યયારે ચશે, તેતું પણુ નકી નથી. જીત્રતતી પકૃતિ શી છે તે આપણે 
નણુતા નથી. આપણે કેવળ જીવનનાં કાર્ય માત્ર જેદએ છીએ, 
પશુ ચરે છે, ખાળક દોડૅ છે, પક્ષી ઉડૅ છે, સર્પ ચાલે છે, આ 
ખધાં કાર્ય જેપ્રતે આપણે તકી કરીએ છીએ કે એએ વતાં 
અથવા સજીવ છે. પરતુ જીવતતી પ્રકૃતિ શી છે તે કોણુ જાણેછે ? 


નિર્છવ તથા સજવમાં એક ભેદ એ છે કે સછવતી વધવાની 
શકિત છે; તે કોઈની પણુ શક્તિતી મદદ લીધા વગર પોતાની મેળે 
વધે છે. અતે નિર્જીવ પદાથો કોઈની મદદ લધ્તે પોતાતું ડદ વધારે 
છે ખરા પરતુ એ વધારતાર પદાર્યતી ૬ૃદ્ધિમાં ધણો ફેર હેય છે, 
જશૃહ્ષ એ સજીવ પદાર્થે છે. એ માટી તથા વાતાવરણુમાંથી નાના 
પકારતા પદ્યર્થીતું શે।ધણુ કરે છે; મારીતી સાથે ઘણા પદાર્થ! ભળેલા 
હોયછે, ઝાડ તેમાં પોતાનાં મૂળ નાખીને પોતાના શરીરને ઉપયોગી 
સામગ્રી શોધે છે, અને તે મળતાંજ મૂળિયાંતા આગલા બભાગમાંનાં 
નાનાં તાનાં [છેદ્રોવાટે શેધી લપ્તે ઉપર્તા અગોમાં-ભાગોમાં સર્વત્ર 
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પહોચાડે છે, તેમજ વાતાવરણુમાં પુખ્ડળ પદાથો રહેલા છે, તેમનાં 
વનસ્પતિ પેપતાને ઉપયોગના હોય તે પોતાનાં પૉંદડાં વિસ્તારીને તેના 
ઉપરનાં બારીક ખારીક છિદ્રદોદરાસ" ગ્રહણુ ફરે છે. એવી રીતે એ 
પદાર્થો! વક્ષ અથવા વનસ્પતિના અગમાં પ્રવેશ કર્યીથી પૂર્વે માટીમાં 


દપક કિ / 


તથા વાતાવરણુમાં હોય એવા રહેતા નથા; ફેરેદોરવાંળા થઈ વનસ્પતિના 
શરીરમાં મળી જઇને એતે! આકાર ધારણુ કરે છે. આપણે ખાઇએ 
છીએ તે અન્ન આપણા શરીરમાં પ્રવેશ થયાથી થોડીવારે પહેલાના 
ન્ટેવું રહેહું નથી; આપણુ! શરીરની સાથે એક થઈ ન્નયછે. સજીવ 
તથા વતિર્જીવમાં આ એક તકાવત છે. કફ્ટકડીનતે બારીક વાટીને 
પાણીમાં નાંખી ગરમ ડરીને ઠંડી જગાએ રાપ્યાથી તેના દાણા 
ખઅ'ધાશે. તે દાણા દહાડે દહાડે મેટા થતા «રે; એમ ડદ વધેછે 
તેશળ તે દાણામાં પાણુ છે એમ કહી શકતા નથી. કારણુ કે બહારની 
જે વસ્તુ આવીને તેમાં મળે છે, મલ્યા છતાં પણુ પૂર્વવત્‌ પદાર્થ 
રહેછે. અને જવિત અથવા સજવના શરીરમાં બહારના પદાર્થે આવીને 
પહેલાના પ્રમાણે નહિ રહેતાં જીવિત પદાર્થની અગમાં અ'ગ મેળવીને 
એક થઈ નનયમ છે. ી 


દ 


સજીવ પદાથે અતે નિર્ડ્કવ પદાર્થ વચ્ચે ખીન્ે એક ભેદ છે. 
વશશરૃદ્િ ડરવી એ સજવનેો એક ધમૈ છે, છેડ વેલ કે અતિ 
સુક્ષ્મ દરોનેન્દ્રિયતા અગોચર સામાન્યું વનસ્પતિના “અણું તથા 
છવાણું, કે મોટાં ઝાડ કે પ્રબળ પ્રાણી, ખંધાંએ વંશની ૬હ્દિ ડરતાં 
રહેછે. ન્નતિ વિશેષમાં એતે] પ્રકારભેદ થઈ શકે છે. માનવ જે 
પરફાફ વશજેદ્ધિ “કરેછે, તે વનસ્પતિથી ભિન્ન છે. વળી વનસ્પતિની 
જાતિમાં પણુ એકે વનસ્પતિ જેવી રીતે વશ'વધોરે છે, તેનાથી 
ખીજીની વ'શજહ્દિની રીત' ન્યારીજ હોયછે. નાના નાના ફીડા, પતંગ 
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અતે તેનાં કરતો: “પૂણ નોના: નાના કીડાઅને પલગિયાં વળી બીજન* 
એક સંદર ઉપાયથી. 'પોતાનો 'વ'શ. વધારે છે. કાઇ “છવ સ્રીનોઃસગ* 
“કરીને: ન [શહિ કરેછે તે! “કેટલાક ; .છપ્વતે. પુર્પાંગ, અતે જ્તીયોનિ 
એલ: સાથે હોય. છે, તેનાથી _ બચ્ચો ઉત્પન્ન થાય' છે,'વળી- કેટલાક 
સજ જીવોને પાતાના. શરીરમાં. માક હેય છે. .તે' ખરી પથ્યાથીઃ વ'શની 
દ્ધ થાયછે, . કેટલાક - જવના: શરીરનો અશ વિશેષ સ્ત્રી શરીરમાં 
પવેરી થયાથી.' જે. 'પુફ્ષાંશનાં મધ્યરિશ્રલ' સ્પમટોજ્ન નામનાં સક્ષમ 
જીવાણુ સ્ત્રી શરીરની અ'દરેધા અંગમાં પ્રવેશ કરી શકે તો બચ્ચાં 
ઉત્પન્ન થાય' છે. તેમ વનસ્પતિનાં 'જૂલેમાં સ્ત્રી પુસ્પતો ભેદ છે, અને 
એએઓનાં જૂદા ક અગ પણુ છે. પુસ્ધાંગના અણુ જદને સ્તી 
અ'ગમાં.-મળ્યાથી સુકુલ-કલિ નેવામાં આવે છે. કોઈ જીવમાં જેમ 
એકજ “શરીરમાં: પુરુ 'તંથા”્્રી': ડબેઉનાંઃ *અગરહેછે?" ( જેમ કોઈ 
કાઈ મધમાખી ઈત્ાદિ) તેમ કોઇ મ્રાઇ "8માં પણુ ખે૬ અગ 
જેવામાં આવે છે. આ બે9 અગ સ'સ્પશીથી એએઓને સન્‍્તતિ થાય 
જે, ભિન્ન ભિન્ન ઝાડમાં અથવા ભિન્ન ભિન્ન 'જૂલમાં સ્રી અગ તથા 
' સુસ્ય.અગઃ વિરજિત .રહેવાથી,- વૈ!્યુ' મધમાખી અને કીડા એએ 
તેમને અડ કીને પુસ્ધાંગના અણુઓને લઇ જઇને સ્ત્રી અંગમાં પ્રવેશ 
યુ (કરાવે છે, ક આશ્રર્યકારે [રક કુદરતી ખેલનું યી વિસ્તાર પૂવક 
જગા નથી. 'ધણુા[ક, સજીવ પદાર્થ વળી એવા હોય છે 
કેએ ઓ તે*સ ગમની” ૦/૨ રૂર'.પડતી.. નથી, ઉમ્મરે આન્યા પછી કે 
રીરી. ચારે માજુંએન તાના ભાગ વંધે છે, અને કેટલાક 
' દહાડો: પછી તે” ભાંગ: રી “પડીને. જૂદા ' જદા છવ. થઇ જાય છે, 
_- વળી કેટલાક છવવા'શરીરમં આમ. ન. થતાં, બીજ:-એ :એક આશ્ર્ય- 
કારક. રચતા જેવામાં: આવે છેડે -એટ્લેઃ ઉમ્મરે આવ વ્યા, પછ. તેવા 


















(૪) 


જુવા ત્રણુ ચાર ડકય 'જૂઘ પતે જૂદા જૂદા છવ ઘઈ જાયછે. 
કે#ઘીક વતર્પતિમાં પણુ આવું થાય છે. 

* નિવ પદધૈતી પ્રતિમાં ઘણી તાખેદારી ભોગવવી પ] 9. 
સછીવમાં તેમ તથી, તિ્છવ સામમી હારતા જગતી કે શક્તિથી 
કામ કરણે; બેતે થલાવે તો તે ચાલશે, ઉભું' રાખે તો. ઉભું રહેશે; 
સછવ પદાધે ગતે છેઈીતે રહેછે. તિઈવ ફરી પોતાતી મેળે ચાલતા 
નથી, પણુ સછવ ઇચ તો તેમે કરી રકે છે. 


ષ્ ક ૬% ઉ ઝડ 
સ્ાષ્ટ રતા।વશ મ્રકાતનુ કારાળી.. 
વિશ્વપ્રતિના પ્રકાંડ વિશ્વરાજ્યમાં હમેશાં બનતા બનાવ વિશે, 
ધ્યાન લગાડીને વિચાર ફર્યૌથી મન વિસ્મય સાગરમાં નિમસ થાયછે. 
વિશ્વની ચારે 'બાજીએ નજર કફ્રેંકયાથી અથવા કેઈ પણુ અવસ્થાના 
વિશે વિચાર કર્યાથી તેમાં વિશ્વશિલ્પીતું અગાધ નિપુણુતા અને 
મહત્ત્વનાં બહુ ચિન્ડ નજરે પડેછે નાધ્ટ્રોજન, હાઇડ્રોજન, કારબોનીક 
અસિડગ્યાસ, સોનું, ર્‌પુ' વગેરે મૂળી પદાર્થેના સહ્મ સૃછ્મ અશ 
તથા પર્માણુતો વિતાસ થતે। નથી; એક અવસ્થામાંથી સર્વદા 
અવસ્થાંતર થયા છતાં એની પ્રથમની જે પેદાશ થયેલીછે તે ઓછી 
થતી નથી. વિસ્ઞાનશાસ્ત્રમાં જરા પ્રવેશ હોય તો આ વાત સહજ 
સમન્નયછે."મિશ્ર દ્રયતું અસ્તિત્ત કાયમ રાખવાનું કશળ કરવામાં 
પયૃતિ વિરત થઈ નથી, પત્થર કાળે કરીને અનેઃપાણીની ગતિના ધર્ષણુથી 
રેતીતો આકાર ધાર્‌ણુ ડરીને સમુદ્રમાં જનય. તે પાછો અતે કાળે કરીને 
કૂરી વિવિધ શક્તિતા પ્રભાવથી પાછે પત્થર્‌ બનેછે. વિવિધ પ્રકારતે। લે.- 
હનો કાઢ પત્થરતા આકારે જ«મીતમાં ઉત્પન્ન થાયછે, તેમાંથી મતુષ્ય ખુ- 
દ્િકૈશલથી લે? તૈયાર કરીને જગતમાં નાના મકારતાં કાર્યો કરેછે. 
વળી કાળે કરીતે લાડું આખરે કાટતી હાલતમાં દૂરીથી જમીનમાં 
ન્નયછે. આવી રીતે ભિન ભિન્ન જાતિના નિર્જીવ જડ પદાર્થને 
&ડાસ અતે ૬દ્દિ સર્વદા થયા કર્યી છતાં પણુ તેતું અસિતત્વ લુપ્ત થવું 
તથી. નિજેવ વસ્તું મૂકીને સજીવ પદાર્થ તરક દૃદિ કરિયે તો પહેલાં 
નનસ્પતિ નજરે પડેછે; પાણી, ધાતું, પત્ધર ઈયાદિની અવસ્થામાં ફેરફાર 
થતો જેમ જેવામાં આવેછે, તેમ વનસ્પતિ અને પ્રાણીઓમાં તેવો 
નિયમ પ્રસક્ષ જણાતે!' નથી; પરંતુ અસાક્ષાત ભાવથી તે ધણેજ છે. 
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પાણી-દેહ લય પામીને. વર્નસ્પ્રતિ-દેહમાં અને વનસ્પતિ-દેહ લય 
પામીને ચાણી-દેહમાં સર્વેદા પ્રવિદ થાયછે, આ ક્રિયા જગતમાં સર્વત્ર 
નિરન્તર ખતે છે. વળા કોઈ કેઈ જગાએ વનસ્પતિઝે્મો મરેલી વનન્‍ 
સ્પતિના અશ અને પ્રાણીએ મૃત પ્રાણીના અશ પોતાના શરીરમાં 
લેછે. ગમે તેમ હો, પણુ વનસ્પતિ અને પ્રાણીઓમાં આવી રીતતું 
લેવું દેતું હોવાથી એઝનાં શરીર જેમ ક્ષષ પામેછે તેમજ તે ક્ષતિતે 
કાણે પાછે! ઉમેરો પણુ તરત થાયછે, પરંતુ વનસ્પતિ પણુ યાણી 
ેઉ-ય'તથી બતે છે. અતે એજ ત્ર દારા રક્ષિત થાયછે અતે એજ 
ય'ત્રદ્રારા વધેછે. આ ય“ત્રો કરર વખત સુધી સારી અવસ્થામાં 
રહેછે; યાર પછી દર્બલ અને આખરે વિકૃત થઇ ન્નયછે, તેથી 
યત્રમય વનસ્પતિ અને પ્રાણી જવન એતી સાથે લય પાગ્રેછે. જે 
આમ થાયછે તો સે વનસ્પતિ અતે પ્રાણી જવનતું અસ્તિત્વ 
કેવી રીતે રહી શકે ? આ કેકાણે પણુ છ્હ્માંડપતિતું ધણું કોશળઃ 
રહેલું છે અને પોતાનો ઉદ્દેશ તે પૂણુ કરેછે. વનસ્પતિ નિશ્ચલ અતે 
નિઃસહાય છે તો પણુ તે ઘણા શક્તિવાન જીવવાના જીવનની રહ્ષાનાં 
ઉપકરણુ થાયછે; તેથી તેઓના અસ્તિત્વનો! જલદીથી લોપ થઈ જવાનો 
સ'ભવ છે પરતું વિધાતાએ વનસ્પતિતા અસ્તિત્વની રક્ષાને માટે નાના 


મઝ 


પ્રકારના ઉપાય સુકરર્‌ કરી રાખ્યા છે. 
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-પતેક ભૃક્ષમાં અતે પ્રયેક ફૂલમાં એવું કશળ રહેલું છે, અને 
એવી સ્વર્ગીય શક્તિ સ'સ્થાપિત થઈ છે કે, તેના બળથી એએ 
ખીન્નતી કઈ પણુ મદદ વગર વનસ્પતિ-વ'શની રક્ષાનાં ઉપયોગી 
ખીજ _ઉત્પત્ર કરી શકે છે ! વનસ્પતિમાં નર અતે માદા ખન્નેછે. 
અનેં તે બન્નેમાં આ શકિત એકત્રિત રહેલી છે. તે. શિવાય,” ધણીીક 
જગાએ વતસ્પતિનાં પાંદડાં, “મળ, કદ વગેરેમાંથી પણુ વ'શધર ઉત્પત્ર 
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ચપતે વનસ્પતિના વ'શનું અસ્તિત્ત કાયમ રખે છે, નિઃસણાય વતસ્પતિક 
ના ઉપફ પ્રકૃતિ એવી અનુકૃલ છે કે, જેન્ઇલેભાં કેવળ સ્તી-શકિત 
રહેલી છે, તેમાં પુખ્પાંતરથી માખી તથા વાયુદ્દારા પુશડિત આવે તેવે 
ઉપાય ડરી રાખ્યો છે; એટલુંજ નહિ, પણુ જે વતસ્પતિનાં ફળ 
પાષ્ટીને «સમીન ઉપર્‌ પડેછે તેના બીજમાંથી અ'કુર ઉત્પાદન, ભૃર્હેન 
અને ક્લેદ્પાદન વગેરે એટલું*તો જલદીથી બને છે કે તેનાથી તેનો 
વ'શ ઘણોજ રક્ષા પામેછે. પ્રાણીએ તેના ડરતાં પણુ સ્વતંત્ર અને 
ખુદ્દિ-અળથી બળવાન છે, તેમાં તેઓના અસ્તિત્વ તથા વ'શના રહ્ષ- 
ણુતો ઉપાય પણુ કક ઝ્ુક્ક્લિ છે. યઘપિ પૂર્ભૂનટ ફૃમિ અર્થાત્‌ 
ડયર્‌મ ( ૫'૦1૫।)15 ) વગેરે તીચલી શ્રેણીનાં કેટલાંક પ્રાણીના એક 
એક અ'ગમાંથી એક એક જીદ્દો જવ ઉત્પન્ન ઘાયછે. અતે કોઈ કોઈ 
જીીડાની ન્તતમાં અને અધમ પાણીમાં તેના દેઠતી ગક બાજીએ 
સ્ત્રી અતે ખીજ ખાજીએ નર એવી ખે જનતેન્દ્રિય રાખેલી હોયછે, 
પરતુ ધગળેક, ભાગે એ સર્વ છવ સ'સ્કાર અને ખછુદ્ધિ વગેરે શડિતથી 
રહિત: હોયછે તેથી કર્પ્યાસય પરમેશ્વરે આ સર્વ શ્રેણીવું અસ્તિત્વ 
કાયમ ર્ઞખવા માટે એગાતે ઉપર કહેલા અસાધારણ ઉપાય આપ્યા 
છે ગતું અતૃબાન થાયછે. ગમે તેમ હો, પણુ પ્રાણીઓ સ સ્કાર 
“મતે ખુદ્દિ-મળમાં વનસ્પતિ વગેરેના કરતાં શ્રેછ છે, તે છતાં એએ માં 
સ'તાનાદિ ઉત્પાદન કરવાતી શડિત એકીવારે મષ્ઠી નથી, સાધારગૂ 
રીતે મતુ' ય, પશુ, પક્ષી, કીટ, પત'ગ ઈલાદિ પ્રાણીએ સાં સ તાતોત્પા- 
દક શક્તિ સ્ત્રી ગતે તર્‌ ખે દેહમાં રહેલી છે. કેવળ સ્કી પોતાની 
શક્તિથી મરજછ પ્રમાણે સતાન ઉત્પન્ન કરી શક્તી તથી અતે કેતળ 
મુર્ધ બોતાની ઈચ્છાધી સ'તાન પેદા રરી શકતે! નથી. આપણે 
વિનાનાનુશષીલન દ્વારા ભેદ છિપે કે, અ#ગતમાં ખે ભિન બિત્ન 
નમ્છુ જેટલા વિભિજ્ત ચુ'ગુ અતે ધમેવાળી હોય તેટલું તેમનામાં'પરસ્પર 
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આકર્ષયુ તથા પ્રેમ ગાઢો અને સ'મિલન ટહતર થાયછે. ઘાઇદ્દોજન અને 
નાઇટ્રોજન ગ્યાસના ચુણુ, વિશેષ રૂપે વિભિન્ન હોવાથી એએઓવું પરસ્પર 
મિલન જેવું દઢતર્‌ થાયછે તેવું ખીન્ન સમાન ચુણુવાળા પદાર્થની સાથે 
થતું નથી. એક ઝાડની સાથે વેલા વિ'ટળાઇને જેવી રીતે ખ'ધાયછે તેમ 
ખે ઝાડ એક ખીજાને વિટળાતાં નથી. ચુમ્બકતી સોયના ઉત્તરાગ્ર 
ખીન ચુમ્બકની સોના દક્ષિણાયગરને ચાલ છે, ફારણુ કે તેઓ પર- 
સ્પર્‌ વિપરીત ધમૈવાળાં છે. એ વાસ્તે એ બન્ને-ઉત્તર અને દક્ષિણા- 
ગ એકત્ર ચઈને પરસ્પર આલિ'ગન થાય નહિ સાંસુધી ધણાજ અ- 
ક્થિર રહેછે. વિજળોનું પ્રબળ અ“ગક્ષીણાંશની દિશામાં હમેશાં દોડે છે 
અને ન્યાંસુધી મિલન થતુ” નથી ભાંસુધી તાતા પ્રકારનાં વિદ્યનો 
અતિકમ ડરવાતે પ્રાણુપણુથી યત્ન કરેછે. આવા સુર્ેશળ વડે પ્રૃતિયે 
મહાન્‌ ઉદેરાના સાધનને માટે પ્રાણીઓમાં રત્રી પુરૂષને સ્વભાવ અને 
ખીજ કેટલાક ગુણુમાં ઘણાં જુદાં કયૉછે, માટેજ બન્ને પરસ્પરને 
અને પ્રેમ ડરવાને માટે સ્વભાવતઃજ પરૃત થાય છે. એથી ન્નેવામાં 
આવે છે કે માણુસ વિપરિત પ્રરૃતિતે ચાલ છે. ્ઝીએ દર્બલ ચિત્ત 
અતે મૃદુ મુર્ષને ધિકારે છે. તેઓ પ્રબલ સ્ત્રભાવવાળા અતે ખળ- 
વાન્‌ પુરૂષની પાસે વધારે સુખથી રહેછે, એ ધણી અન્નયખ ભરેલી 
વાત છે; પરતુ એ નારી-પ્રૃતિતું એક ઊંડુ' તત્વ છે. પ્રકૃતિએ 
યઘષિ સ્ત્રી પુરૂષના મિલનનો આવે! સારો ઉપાય કરી રાખ્યો છે, 
તથાપિ, પ્રાણીઓ ઇચ્છા ક્યાથી થોડા દિવસમાં આખુ" જગત્‌ 
પાણીઓથી પચે ડરી દે નહિ એટલા માટે તેણે આ વિષયમાં ધણીન 


વિચક્ષણુતા વાપરીને મૂળી મંત્ર પોતાના હાથમાં રાખીને, તેગને 
સતાન ઉત્પાદનના વિષયમાં પોતાના આધીનમાં રાપ્યાં છે. 


સ'તાનોત્પાદનનાં સધળાં ઉપકરણુ પ્રાણીઓના ઘાથમાં પૂણે 
ભાવે આપ્યાં છે ખરાં, પરંતુ તેઓ હજરો પ્રકારના યત્ન કરે તો 
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પણુ એક પ્રકારની વિશેષ અનિર્દિટિ અવસ્થાના આધીન નહિ થઈ 
શડયાથી કદાપિ સ'તાન પેદા કરી શકતાં નથી, ચતુર પકૃતિ તે 
શક્તિને પોતાના હાથમાં રાખીને જીવ સ“ખ્યાના આધિડયતું નિવારણ 
અને જગતતા' ખીન્ન મહાન્‌ ઉદેશ ખુલ્લી રીતે પૂણુ ડરે છે. રમી 
પુરૂષતે વિભિન્ન ગુણ “આપીને પણ્‌ પ્રકૃતિ નિશ્ચિત ખેઠી નથી. સ- 
સાર્માં ખીજ ઘણી ગડબડે છે. પ્રાણીએ, વિશેષત જવ-શ્રેટ મતુખ્યો, 
નાના પ્રકારનાં મુશ્કેલી ભરેલાં કાર્યમાં સર્વદા વ્યાસ થઇ રહેવાનો 
સ'ભવ છે, એ વાસ્તે એ સર્વ વિદ્યોનો ઉચ્છેદ કરીને સ્ત્રી પુરૂષમાં 
મિલનની પ્રવૃત્તિ ઉત્પત્ર થવાને માટે પરૃતિએ એક શક્તિ નિયુક્ત 
કરી છે, તે શક્તિતું નામ “ સન્‍્મોહિની . શક્તિ ” છે. વાંચનાર ! 
ચા સન્‍્મોહિની શક્તિના ખળથીજ મહા યોગી મહેશ્વરના યોગનો 
-ભ”ગ થયે છે, મહર્ષિ વિશ્વામિત્રે મહાતપનો ભંગ કરીતે અપ્સરાના 
ગભૈમાં શકુન્તલા ઉત્પન્ન કરીછે; આ શક્તિના બળથી ઇન્દ્ર અધીર 
અને સુગ્ધ થઇતે વિકલાંગ થયો હતો; એના ખળથી અન્યાય ભરેલા 
આચરણુને લીધે યયાતિ રાજ જરાગ્રસ્ત થયો; મહર્ષિ પરાશરે પાત્ર 
કાળ' અને સ્થાનનો વિચાર ડર્યા વિના હીન ન્નતિની નારીના સહ- 
વાસથી દ્ૈપાયનને જન્મ આપ્યો હતો. હવે જીએ, જે શક્તિ દેવા- 
દિદેવને મોહિત અને મહાયોગીના યોગનો ભંગ કરી શકે છે. ₹ન્દ્ર, 
મુનીન્દ્ર, નરૈન્દ્ર વગેરે જિતેન્દ્રિય જનોને અધિર અને વિવેકશ્ન્ય ડરી 

શકેછે, તે શક્તિથી સામાન્ય ,મતુષ્યને સર્વદા મુગ્ધ અને અધિર 
ફરીને પ્રકૃતિ પોતાનો - ઉદેશ સેકડો રીતે પૂણું કરે તેમાં આશ્ચર્ય 
શુ? ગમે તેમ હો, પણું આ સન્‍્મોહિની શક્તિ નરતારીતે સ'તા- 
નની ઉત્પત્તિના કાર્યોમાં જેડવા મારે પ્રરૃતિસ્ે આવેલી સ્વર્ગીય 


જ 


રાક્તિ છે. _ 


ક ડિ કતનનનબનનઝઝન્નબાવાકનાનેઝ...) ર (.કબવારઈ- કા, ૦૦૫૦૦, 


પ્રાકાતિક 1નેવોચન. 
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વનસ્પતિ કે પ્રાણીઓને! વંશ જેટલી અને જેવી રીતે ત્વરાથી 
વધે છે તે પમાણે તેમાં દરેકને પોતપોતાના જાતના આયુખ્ય ધમાભે 
જીવતાં રઠી શફેત, તે! થોડા ફાળમાં આ વિપુલ ધરેતીના પટ ઉપર્‌ 
તેઓને ર્હેવાતી જગા રહેત નહિ. વશ#ૃદ્ધિને માટે વિશેષ અટકાવ 
'નતહિ રહેવાથી અતે આસપાસની અવસ્થા અથવા સ'સ્થાન અનુ- 
મૃ શવાથી જીવતી જે વશ જહિ થાય છે, તેતી ગણતરી 
કરીતે નેવાથી વિસ્મિત તથા સ્ત'ભિત થવાય છે. નિયસે એક 
આનુમાતિક દણન્ત લઇને ગણતરી ડરીને ન્નેયું છે કે કોષ એક 
ઝાડ જે વર્ષમાં ખે માત્ર ખીજ ધસવ ફરે અને દરેડ બીજમાંથી. 
દરેક વર્ષે ખે ખે ખીજ ઉત્પન્ન થાય તો. વીશ વર્ષમાં તે એક માત્ર 
મૂળ ઝાડમાંથી દશ 'લાખ ઝાડ ઉત્પન્ન થશે. આ વાત સારી પેકે 
સમજાવવાને માટે એ પણુ ચાદ શખવું પડશે કે એવાં ઝાડ પશ્વીમાં 
નથી જે ખેથી વધારે ખીજ વર્ષમાં પ્રસવ કરતાં નથી. પ્રોફેસર 
છટ્સાસિએ આવી ખીજ એક આનુમાનિક ગણુતરીનાં યસ'ગમાં 
કશું છે કે કઈ પણુ ઝાડને માટે દરેક વર્ષે પચાસ બીજ ઉત્પન્ન 
કરવા એ કાંઇ વધારે કહેવું નથી; ઘણાં "ખરાં ઝાડ શેના કરતાં 
ઘણાં વધારે ખીજ પ્રસવ ડરે છે. વિચાર કરીને જીઓ, “આવી રીતે 
એક ઝાડથી વીશ ત્રીશ વર્ષમાં કેટલાં ફરે$ ઝાડ ઉત્પન્ન થશે. 
૪વ જગતમાં હાથણીના જેડું ધોડા ધસવકારી પ્રાની ખીજી કોઈ 
નથી. ડારવિતે એએની વ શર્ટના વિશે યત્ન પૂર્કક અઃલોચના ડરીછે. 
તે કહેછે કે હાથણુ ત્રીસ વર્ષતી ઉમ્મરે ગલ ધારણ કરવાનો આરભ 
કેરે છે, અને ૪૦ વર્ષ સુધી તેનામાં ગર્ભ ધારણુ કરવાની શક્તિ 
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રહેછે. આ .કાળમાં તે સરાસરી છ વાર ગર્ભે ધારણુ કરે છે. એવું 
આયુખ્ય એકસો વર્ષનું ગણુવામાં આવે તો જવામાં આવશે કે સાડા- 
સાતસે। વર્ષ પછી મૃળ એક છાથીના ન્નેડાથી ઉત્પત્ર થયલા એક 
કરોડ નેવું લાખ હાથી જીવતા મળશે. મતુખ્યના જેવાં વાડા વખતમાં 
જણુનારાં પશુઝએા અનુક્રળ અવસ્થામાં પચીસ વર્ષમાં સ'પ્યામાં 
બમણાં થયાંછે, એવું જવેવામાં આવ્યું છે. આ હિસાબથી વ'શનૃદ્ધિ 
થયાથી એક હજર વર્ષમાં પૃથ્વીની, સપાટી ઉપર માણુસને ઉભા 
રહેવાની જગા મળશે નહિ. 

“આ બધી અતે આવી આનુમાનિક ગણુતરીના ઉપર આધાર 
રાખીને આ તત્વં સ'રથ્રાપિક ફરવામાં આવેછે તેમ નથી. એ વિશેનાં 
પધયલ્ષ ઘમાણુ પણુ મુ'કળ એકત્ર કરવામાં આવ્યાં છે અને આ- 
લોચિત થયાં છે. એ બધાતેો સવિસતર ઉતારે! કરવાની અહિ 
મતલબ નથી. તે છતાં એ સ'બ'ધમાં ડુંકામાં એક બે પ્રસંગ 
લખવા નિ'પ્રથાજન નહિ ગણાય. 

ડારવિતે ટશ્યું છે કે દજ્ષિણુ અમેરિકામાં તથા આસ્ટ્રેલિયામાં 
ધોયા વગેરે જલદીથી ધસવ ડરનારાં ઝૃહપાલિત પશુએ તથા પક્ષીએ 
આસપાસની અનુકૃળતાં મેળવીને એવી જલદીથી સ"પ્યામાં વધી 


ની 


ગયાં છે કે, ક્રમે કમે તેઆ જગલી થઈ પડયાં છે, તેઓને જગલી 
થયા છે એમ ડહેવાનું કારણુ એ છે કે લોકાલયમાં હવે તેમને રહે- 
વાની જગા પૂરી થતી નથી. એવું જ્નેવામાં આવ્યું છે કે કોઈ કોઈ “ 
બેટ દશ વર્ષમાં તવાં આણેલાં ઝાડથી ભરાઇ ગયા છે. કેટલાંક 
એર્વાં ઝાડ છે જે “અમેરિકાથી હિ'દુસ્તાનમાં લાવવામાં આવ્યાં છે. 
અતે હમણાં ન્નેવામાં આવે છે કે તે ઝાડ સેતુબ'ધ રમેશ્ચરથી 
હિમાલય સુધી આખા ભરતખ'ડમાં પસરી ગયાં છે. આ પશુઓ 
અથવા ઝાડની ઉત્પાદિક શક્તિ અકસ્માત્‌ અયથા *#દ્દિ ધાત થઈ 


દન 
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છે તેથોજ આવું પરિણામ થયું છે તેમ નથી, અવસ્થાની અનુફૂળ- 
તાજ આમ થવાનું કારણુ છે. અવસ્ત્રા અવતુફૂળ ફતી તેથી કોઈ 
ગભધારણુ કરવામાં વ'ચિત થયાં નયી, કેોઇ્તે પણુ અપત્યાત્પાદન 
કરવામાં તથા તેમતું રક્ષણુ કરવામાં હરકત આવી નહે।તી. ખાવાનું. 
ઓણજું નહોતું, અકાળ મૃત્યુ થતું નહોતું, તેથી દહાડે દહાડે, 
જલદીથી તેઓની સ'પ્યા વધી ગઈ છે. ી 

કુદરવી અવસ્થામાં ઘણું કરીને ખધાં ઉમ્મરે આવેલાં ઝાડ 
ઔજ કસવ ડરે છે, અને ઘણું કરીને બધાં જવ પણુ અપત્ય ઉ- 
ત્યાદન ડરેછે, તેથી હરકત નહિ નડયાથી બધી નનતના વ ત્વરાથી 
કૃદ્ધિ પામે છે પણુ એ બધાએ કાંઈ જીવતા રહી શકતા નષ્રી. અમે 
જે પહેલાં કહી ગયા છીએ તેના ઉપરથી તો ન્નેવામાં આવ્યું છે 
કે કોઈ પણુ એક વિશેષ જીવ અથવા કે!ઇ પણુ એક વિશેષ ઝાડ 
વગર હર્ક્તે વધ્યાથી કેવળ તેનતીજ વ'શાવળીયી થોડાકાળમાં 
પૃથ્વી ભરાછ નયછે. તો. જ્યારે બધી ન્નતનાં ઝાડ, બધી નનતતા 
જવ આવી રીતે વધે યારે એએની જગા પૃથ્વીમાં શીરીતે થાય? 


એએઓના જવન રક્ષાના ઉપયોગી સુદિ, પથ્વીમાં શીરીતે મળે? એક 


જાતના જીવ-પ્રવાહતી જગા પૃણુ કરવામાં જે પૃથ્વી અસમર્થ છે તે 


પૃથ્વી શીરીતે બધાની «ગા કરશેદ તેથી ઝાડ હે કે છવ હૈ, જેટલાં 


ઉત્પન્ન થાયછે તેટલાં કટી પોત પોતાની ન્નતિના આયુખ્ય પમાણે 
કવતાં રહી શકતાં નથી. જેટલાં ઉત્પન્ન થશે તેમાંતાં ઘણાંખરાં 
અકાળે ધ્વસ પાપત થશે ને યશે શ નિશ્રય છે. અતે એવો પણ 
«ખત આવી શકે છે-કે જ્યારે જેટલાં ઉત્પન્ન થશે તેટલાંતે! ધ્વ'સ 
પયોાજનીય અતે અવસ્યભાવી ચશે. 

હવે ન્તેવું પડશે કે સર્વ ન્યારે છવતાં રહી - શકતાં નથી 


શારે કાણુ છવશે અને ક્રોષ્યુ મરરે. આલેોચનાને માટે હમણાં 


(૧૩) 


આપણે ઝાડની વાત પડતી મૂકીને પ્રધાનતઃ જીવની વાત પકડીને 
વિચાર કરીશુ પછી જે જરર જણાશે તો ઝાડની વાત પણુ કરીશુ. 


છવરૃદ્ધિની મોટી અડચણુ ખાવાની ખોટ છે. ભલે જમીન- 
શાંથી ઉત્પન્ન થતા અનાજના ઉપર આધાર રાખીને જેઓ પધા- 
નતઃ જીવન ધારણુ કરે છે, તેવા છવની વાત પહેલાં તપાસીને અમે 
'ખાડ્યું છે કે અનુફૂળા અવસ્થામાં છવ ૬હદ્િની સીમાં નથી; પણ 
*જમીનતી ઉત્પાદિકા શક્તિની એક સીમા છે. કેોઇપણુ દેશમાં 
જેટલા જવનું "ખાવાનું ઉત્પસ થઇ શકે છે તે પ્રદેશમાં છવ સખ્યા 
તેના કરતાં વધારે થવાથી તેએ માં ખાવાને માટે એક મતિયાગિતા 
ઉત્પન થશે. પોતાની રક્ષા કરવાનો યત્ન એ જીવતો કુદરતી ધર્મે 
છે, તેથી બધા ખાવાનું મેળવવા માટે પ્રાણુતોડથી યત્ન કરશે. પણુ 
ખધાને પૂણું થઈ શકે એટલું ખાવાનું ન્યારે નથી યારે બધા મેળ- 
વશે નહે, કેટલાકને વંચિત રહેવું પડશે. જેએ ખળવાન છે, તેએ 
બળપૂર્વક, અને જેઓ ચતુર છે તેએ કેશળથી પોતપોતાતું ખા- 
વાનું મેળવશે, પણુ જેઓમાં ખાવાનું મેળવવાને ગુણુ થોડે છે 
તેએ અનાહારે કદાચ મરશે, અથવા તો લોડા ખોરાકથી છ્ણશીરણું 
થઇને ધ્યસ પ્રાપ્ત થશે. 

વળી છવ જગતમાં પણુ ખાનાર તથો ખોરાકનો સ'બધ છે. 
કેટલાક જવ બીન્ન જીવને ભક્ષણુ કરીને જવન ધારણુ કરેછે. આ- 
ગળ કહી ગયા છીશમે કે, પોતાતી રક્ષા કરવાનો યત્ત ડરવે। એ 
જીવનો કુદરતી ધમ છે. જેએ ખોરાક છે, તેઆ નાસીને અથવા 
જીપાઇને પોતાનો બચાવ ડરવાનો યત્ન ડરેછે, જેઓ નાચવામાં 
અથવા પોતાને છુપાવવામાં વધારે તત્પર હેય છે, તેઓ બચી 
«ય છે, જેઓ તેવા નથી તેઓ પફડાઇતે ભક્ષિત થાય છે, પછી 
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ખાનારાએમાં પણુ આવુંજ'છે) જેએ નાસી જતાર ખોરાક જતના 
અનુસર્ણમાં છુપાયલા ખોરાક જીવતી તપાસમાં વધારે તત્પર હોય 
છે તેએ ખાવાનું મેળવે છે, તેથી વે છે. પણ જેઓ આ બધા 
ગુણુમાં એછા હોય છે, તેઓ પયોજનાનુસારે ખાવાનું મેળવી રા- 
કતા નથી; અને જ્યારે મેળવે છે થારે કદાચ ઘણું મેળવી શકતા 
નથી, અથવા ધણો ખરાબ ખોરાક મેળવે છે, તેથી રોગી અને 
જીણુશીર્ણ્‌ થઈ તે ધીરેધીરે વિલુ્ થઈ નય છે આ ખધી ધમા- 
ધમતુંજ નામ જવનસ- ગ્રામ છે. 

એક ઉદાહરણુ લઇતે નેએ. ધારો કે કોઈ એક જંગલમાં 
ઘણા વાધ રહે છે. ખાવાના જવ પકડવા મ'ટે વાથોનતે કેઈ જગાએ 
સામર્થ્ય, ક્રોઈ જગાએ ચતુરતા, અતે કે!૪ જગાએ દૃતગતિના ઉપર 
આધાર રાખવો પડે છે. હવે ધારી કે એ પદેશમાં,.કોઇ રીતના 
સ્થાનના ફેરપ્રારથી અથવા કોઈ કારણુથી જલદીથી ખાવાના જીવ 
જેમકે-ણર્‌ણુ વધારે થયા, અતે બીન્ત ખાવાના છજવતી ધણી તગી 
ચપ, તેથી અભાવ થયો એવી અવસ્થામાં ખોરાક એકત્ર ડરવા 
આરે વાધોને પ્રધાનતઃ દૃતગતિતા “ઉપર આધાર રાખતે! પડશે; ચતુ- 
રતા અથવા સામર્થ્યે કઈ કામમાં લઃગશે નહિ તેનું કળ શું 
નિપજશે? વાધે।માં જેએ ઝડપથી. દોડશે કૃદશે તેઓ ખોરાક મેળ- 
વવામાં વધારે ફ્રાવશે અને રક્ષા પામશે. ઉત્તરાધિકારના નિયમથી 
તેએનતી વશાવળીમાં આ ઝડપથી દોડવાનો યુણુ છે. એમી લયુગતિ 
સ'કામિત થશે અતે અતુશીલનથી ફમે પુદિ લથા દૃદ્દિ થશે. અતે 
જે વાથ ઝડપથી ચાલનારા નહિ હોય તેઓને! વશ ધીરેધીરે લપ 
ધતો જશે. 

અમેરિકાના સ'યુક્ત રાવ્યમાંતા ય્યાટસ્કલ પછાડમાં ખે બ્રે- 
ણીના તરક્ષુ ન્નેવામાં આવેછે. કેટલાક લાંખા પગના, પાતલા શરીરના 
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અને ઝપ્પથી ચાલનાર છે, તેએ વણંકરીતે ખોસકતે માટે હરયુને 
કાર કરે છે. બીજી પંક્તિના તરક્ષુ નાના પગના જગ અતે હળવે 
હવે ચાલનાર છે, ગોએ , ધણુંકરીને કરપ્યુની પછવાડે લાગતા નથી, 
પડપાલિત-મે'હાના ઉપર હુમલા કરીને ખાવાનું એકડ કરે છે, હવે 
ધાગ 9% મે પાલન ,કરનારાગો તે પદેશ છોડીતે વ્તથ, અથવા 
ઝોવા કોઈ ઉપાય અવલબનત કરે કે તરલુના હુમલાતો માર્ગી રેક 
વામાં આવે, તો તૈતું રુ' ફળ થાય ? સહજથી સમજશે કે, મોટ! 
«ડા શરીરના, મેહા ઉપર પોતાનો આધાર્‌ રાખનારા તરક્ષુતો વિ” 
લોપ ધશે અતે પાતળા શરીરના, ૦«/૧૬ીથી દોડનારા અતે હરણના 
પર્‌ પાતાના ગજરો કરનાર તરલતા વશી રક્ષા થશે અતે ફાળે 
કરીને સાં આ પહેલી પંક્તિના તરહ્ષુના શિવાય શજી તરતના તર્ક 
ભતવામાં આવસે નછિ, એવું નામ યોગ્યતમની રણા અથવ! 
પાષ્તિક નિર્વાચન છે, 

માર્દાવિક નિયાથન કોને ડહેછે તે અમે અહિ' એક પરે 
જહુ ટકામાં અતિ સક્ધી સમનવાનો થત્ત ક્ષે છે. 


શકે 


સ્મ જગના પાણીએ સખ્યાઝખધ જત્મે તે સાથે સ“ખ્યા- 
બધ મથ પછ ધાય છે. હલકા પટારનાં પા'ગીએઓમાં «તની 
સવાર વણી ગોટો છે, ચરતી વણેતાં પાણીએઓમાં સ ખ્યાળવ 
તાશ ધતો નથી, તોપષ્‌ છે તાશ પામેછે, તે બંધાતી ગણતરી 
સતાં બદર પ્રાણીઓમાં પોતાનો વા કાયગ રહે તેના ડરતાં 
યધાર સેબ્ાની ઉત્પાન ધાથ છે. ન્યારે દરક પાગીરતિમાં એજે 
વધારે ધત «ધ સારે તેતું પરિણામ દું તીપજે ? સ્‍ૃદીનર્દ 
પ્રાણી ત્નતમાં પોતાનાં પુન્‍્રાન મારે તથા પોતાના છવ મણે 
ર્સાપમો ચાલુ પાય છે. ગે ર્સર્સોતી સાસર કી ર? સખ્યા 


ઝક ' 
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પ્રાણીઓમાંથી જેઓ ખીજ કરતાં કોઇ પણુ લાભ મેળવતા હશે 
જેમકે જેએ કદાવર હરે અયવા ખાહાડ્‌ર, મહેનતુ અયવા ચાલાકું 
તથા એવા કોઇપણુ સર્સાધતા ગુણ્‌ ધરાવનાર હશે, તેઓને જીવવાની 
તથા પોતાતે વધારો ડરવાતી આરા વધતી. એથી ઉલટુ' જેસા . 
જાઇ જતની ખોડખાપણુવાળા હોપ તેએતે જદગી ભોગવવાનું 

સુશ્કેલ થઇ! પડેછે અને તેવી નબળી ઢાક્ષતમાં ખોડખાપણુવાળા 
પ્રાણી પે!તાના ટાળાથીજ અથવા ખીન પ્રાણીઓથી નાશ પામે છે. 
એ રીતે સર્વથી સરસને જીવવાનું તથા નખળાનો મરો-અથવા 
ળા 0? ઊ2 પિદલ્ડં એ કુદરતનો નિયમ છે એ પ્રમાણે 

સારા નરસાનું નૂદુ' પડવું કુદરતમાં ચાલુજ છેઃ કુદરતમાં મુખ્ય 

કરીને સ'પ્યાતો ધટાડો ખે રીતે થાય છે-પદદપ ક 11111511012 
તથા તપસ્યા 301૯0110 થો પ્રાણીનતિમાં મોટી સ'પ્યામાં 
વધારો થવાને 31₹₹૯છુજટ ૦૪ ૯૩15601000 એટલે છ૬દગી ગુ- 

નાર્વાને મહેનત પડેછે-છવવાને માટે રીગજીક ઉત્પ થાય છે કેમકે 

દરેક પ્રાણી જન્મ પામેછે તેતે વાસ્તે આ દુનિયામાં જગા નથી. 

તથા દરેકતે માટે ખાધખોારાકી “પણુ નથી, તેટલા વાસ્તે ચોકસ 

સ'પ્યાનો ઘટાડે થવોજ ન્ેઇએ. એ ઘટ્ટાડામાંથા જે ખચી નય 

અને પોતાતી જી'દગી ચુન્નરે તેતે વાસ્તે એકમેકમાં જે વહવાઢ 

થાય છે તે 81069૯ [0₹ ૯૩૫51૯1૯0૯ એકમેક .સાથે વા૬- 

વિવાદ અને લદાઇ એ તો તમામ કૃદર્તમાં સરજેલે છે. જેરાવર 

નખળાને મારી ખાયજે અતે તેવા નબળાતે મારી ખાવા માટે ન્ને- 

રવરો વચ્ચે પાછી મારામારી ચાલુજ રડેછે. એક જતતાં પ્રાણીમાં 

પોતાના જીવવ! સ'બ'ધી એટલે ખોરાકી મેળવવા સ'બ'ધી એકમેકમાં 

લઢ્ટાઈ થઇ નબળાતો મરા થાય છે અતે ન્ેરાવર જતે છે. એ 

રીતે આખા જગતમાં ઝગડે! અને લહાઇ જરી« છે. 
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સર્વથી હલકા પ્રકારતાં પ્રાણીઓ જેએમાં સપ્યાબધ મોટો 
વધારો થાયછે, તેઓમાં તેવોજ મોટો ધટાડો પણુ થાય છે. તેમાં 
સોરા નર્ા' બધા એફ સરખી રીતે નાશ પામે છે, ઉચી પ'ક્તિનાં 
પ્રાણીઓમાં સ'ખ્યાનો ધટાડો ખે: રીતે થાય છે, એક તે! 111ળા1- 
118104 97 લૌદ109 અતે ખીજીું 8110101101 ૪૪ 
001100 11101. ઉંચી પ'ક્તિનાં પ્રાણીઓમાં ચોકસ નિયમ પ્રમાણે 
સરસ નરસ જૂદા થાય છે અતે જે નબળાં તથા કમઅકલતાં 
હોય છે, તેએ હરીફાઇમાં પછાત પડી નાશ પાસેછે અને જેએ 
પોતાને જીવ ્્તંળવવાનતી સમજ, ચાલાડી તથા બળ ધરાવે છે 
તેઓ ખચે છે તથા પોતાની ' જતના વધારો કરી શકે છે. આ 
નિયમો! સવેથી ચઢતા દરનજનાં પ્રાણી એટલે માણુસ ન્નતતે પણુ દરેક 
યકારૈ લાગુ પડે છે. 


કુદરતે પ્રાણીને 'શત્ુતા પૅન્નમાંથી બચાવવા માટે પણુ કેટ- 
લુંક ફર્યું છે, કેટલાંક જગલેમાં પક્ષીઓતા રંગ પાંદડાં જેવા 
લીલા હોયછે, અને કેટલીક જગાએ માટીના જેવા હોય છે. જે પ્રા- 
ણીએ મર્ભૂમિમાં રહેછે તેમતા રગ રેતીના જેવો હોયછે. આ બધા 
નતૂદાજૂદા રંગો કરવાંતું કારણુ એ છે કે, પ્રાણીના શત્રુઓ રંગથી 
તેને ઓળખે નહિ અને તેતો તાશ ન ડરે, ઓવી રીતે કુદરત હ- 
મેશૉ જે સારાં હોયછે તેમતો ખંચાવ કરેછે અને વંશ વધારે છે, 
તેથી પૃથ્વીમાં નનતજનતનાં પ્રાણીએ તથા વનસ્પતિ ઉત્પન્ન થાયછે. 


ક. 1 ૬૬૬૬ જ. ૪"કેુ ઝુ. 
હા ઉ દ. ૮ હરા 20088 


(૧૬) 


માણીઓમાંથી જેખએા ખીજ ' કરતાં કાઇ પણુ લાભ મેળવતા હસે 
જેમકે જેએ કદાવર હશે અથવા બાહાદુર, મહેતતુ અમવા ચાલાક 
તથા એવા કોઇપણુ સર્સાધતા ગુણ ધરાવનાર હશે, તેઓને જીવવાની 
તથા પોતાને! વધારે કરવાની આશા વધતી. એથી ઉલટુ' જેસા . 
કોળ જાતતી ખોડખાપણુવાળા હોપ તેઓને જદગી ભોગવવાનું 
મુશ્કેલ થઇ પડેછે અને તેવી નબળી હાલતમાં ખોડ'ખાપણુવાળા 
પ્રાણી પોતાના ટોળાથીન૮ અથવાં ખીન્ન પ્રાણીઓથી નાશ પામે છે. 
એ રીતે સર્વથી સરસતે જવવાતું તથા નબળાનેો મરેો-અથવા 
૩પ પઠ ૦? 102 41૦38 એ ડકુદરતતો નિષમ છે એ પમાણે 
સાર નરસાનું ન્તૂદુ' પડવું કુદરતમાં ચાલુજ છે. કુદરતમાં સુખ્ય 
કરીને સ'પ્યાનો ઘટાડે બે રીતે થાય છે-દદણ૪81 41017511000 
તથા પૌત્રંપ₹ 3૦1૦૦1૦૪ થી પ્રાણીન્નતિમાં મોટી સ'પ્યામાં 
વધારે થવાતે 3દ૪૪છજટ 10₹ ૯૩51010૯ એટલે જીદગી ગુ- 
જરવાને મહેનત પડેછે-જવવાતે માટે રીગછક ઉત્પન્ન થાય છે કેમકે 
દરેક પ્રાણી જન્મ પામેછે તેને વાસ્તે આ દુનિયામાં જગા નથી. 
તથા દરેકતે માટે ખાધખોારાકી પણુ નથી, તેટલા વાસ્તે ચોકસ 
સ'પ્યાતો ઘટાડે થવાન જેઇએ. એ ઘયાડામાંથા જે બચી ન્નય 
અને પોતાની જી'દગી ગુન્નરે તેતે વાસ્તે એકમેકમાં જે વઢવાઢ 
થાય છે તે 810૪ટજછઠાંહ (૦# €8131€708 એકમેક .સામે વાદ- 
વિવાદ અને લટા્ત એ તો! તમામ કુદરતમાં સરજેલં છે. જેરાવર 
નબળાતે મારી ખાયજે અને તેવા નબળાને મારી ખાવા માટે ન્ને- 
રાવરો વચ્ચે પાછી મારામારી ચાલુજ રહેછે. એક જાતનાં પ્રાણીમાં 
પોતાના જીવવા સ'બ'ધધી એટલે ખોરાકી મેળવવા સબ'ધી એકમેકમાં 
લઢાઈ થઇ નબળાનેો મરે થાય છે અતે જેરવર જતે છે. એ 
રીતે આખા જગતમાં ઝગડો અતે લકઠાધ્ જરીજ છે. 


(૧૭) 


સર્વથી હલકા પ્રકારતાં પ્રાણીઓ જેમાં સ'ખ્યાબધ મોટો 
વધારો ચાયછે, તેએમાં તેવોજ મોરો ધટાડો પણ ચાય છે, તેમાં 
સોર નરસા' બધા એક સરખી રીતે નાશ પામે છે, ઉચી પ'કેતિનાં 
પ્રાણીમાં સ'ખ્યાનો ઘટાડો ખેઃ રીતે 'થાય છે, એક તો. 81101- 
361104 9 ૦€૧૯॥1029'અતે ખીજીં ॥ાળતદરા0ઉા 0: 
000100 દં10॥, ઉંચી પ'ક્તિનાં પાણીઓમાં ચોકસ નિયમ પ્રમાણે 
સરસ તરસ નૂડ્ાં થાય છે અને જે નબળાં તથા કમઅડલતાં 
હેય છે, તેએ હરીદાઇમાં પછાત પડી નાશ પામેછે અતે જેઓ 
પોતાનો જીવ જળવવાતી સમજ, ચાલાકી તથા બળ ધર્‌વે છે' 
તેએ બચે છે તથા પોતાની નતનેો વધારો કરી શકે છે. આ 
નિયમો! સર્વથી ચઢતા દરન્‍જનાં પ્રાણી એટલે માણુસ ન્નતતે પણ્‌ દરેક 
ધકારે લાગુ પડે છે. 


કુદરતે પ્રાણીને શત્રુના પૅન્નમાંથી બચાવવા માટે પણુ કેટ- 
લુંક કર્યું છે, કેટલાંક જગલેમાં પક્ષીઓના રંગ પાંદડાં જેવા 
લીલા હોયછે, અને કેટલીક જગાએ માટીના જેવા હોય છે. જે પ્રા- 
ણીએ મર્ભૂમિમાં રહેછે તેમતો રમ રૈતીના જેવો હોયછે. આ બધા 
નતૂદાજૂદા રંગો ડર્વાતું ડાર્ણુ એ છે કે, પ્રાણીના શત્રુઓ રંગથી 
તેતે એળખે નહિ અતે તેતો તાશ ન કરે. આવી રીતે કુદરત હ- 
મેશાં જે સારાં હોયછે તેમતાો બચાવ કરેછે અને વશ વધારે છે, 
તેથી પૃથ્વીમાં જાતજાતનાં પાણીએ તથા વનસ્પતિ ઉત્પન્ન ચાયછે. 


ક રૃ $ ડ 
ફન્‍ન--ન-૦- ૦૦ના ન-૦----------- 


જ્વતઃજનનત મતવાર, 

, ગીસ વર્ષ ઉપર વિસ્તાનજગતમાં નિકૃછ્ટ શ્રેણીનાં કેટલાંક 
છવજ/તુની ઉત્પત્તિના સબધમાં એક મતવાદ પ્રચલિત હતો. સે 
મતવાદનું નામ સ્વતઃ જનન મતવાદ હતો. એને અગ્રેજમાં 8[001- 
ઇ૧0૯૦પ૩ 0૯૦81108, વૈસ્તાનિક ભાષામાં ]110%ટપલ્ડાંડ અને 
પાચીન રોમન તથા શ્રીસિયન પમૃતિતત્તની ભાષામાં 0લ%- 
€ં”&પ5 તૂપાં૪0& ડહે છે. જવ વિનતા જીવનો ઉત્પત્તિ સ'ભદે 
છે, એજ આ મતવાદનેો મૂળ હેતુ છે. ઘણા પ્રાચીનકાળથી આ મત- 
વાદ ચાલેલા ન્નેવામાં આવેછે, ગ્રીસના દારીનિક આરિસ્ટોટલં છીવે.- 
ત્પત્તિના સ'બ'ધમાં કહેછે “કે, બધા સૂકા - પદાર્થ ભીના થઇ, અને 
ભીના પદા્થે શકા થઇ્તે નિકૃષ્ટપ'ક્તિનાં છવજતુતે ઉત્પન્ન ડરે છે? _ 
આપણા દેશમાં અતિ પ્રાચીનકાંળથીજ સ્તેદ, ડેદ, કડીચડ તથા . _ 
નાના પ્રકારતા સડતા પદાર્થમાંથી નાના પ્રકારના કીડા, -પત'ગ, 
માખી, મચ્છર ઇયાદિ ઉત્પન્ન થાય છે, એવે 'વિશ્ચાસ ચાલતો આવે 
છે. એટલા માટે અતિ પ્રાચીન કોલથીજ  સેધરેલા માનવ ” જગતમાં 

જીવજતુ વિના જીવોત્પત્તિ સભવે 'છે , એવો એક _મતવાદ ચાલતો 
હતો એમાં કં શક નથી. જ રા 

વર્ષી કઠતુમાં ભરાઇ રહેલાં પાણીમાં સકડો નાનાં નાર્નાં 
જીવડાં ઉત્પન થતાં દરવર્ષે નજરે પડે છે. ઝાડ ઉપર. ચિત્ર 
વિચિત્ર રંગની યેળા તથા પત'ગિયાં, અને જનાવરના. વાળમાં પડતી 
જવાત ( ન્તૂઓ વગેરે ) અથવા માણુસના તથા પશુના ઘામાં પડેતા 
જીવડા, તેમજ માણુસના ઝાડામાં પડતા કમી, અતે સડેલા છાણ્મા 
થતા નાના મોંઢા કીડા અતે જીવડા તજરૅ પડૅ છે. એ સર્વતી 
_ઉત્પત્તિવિશે વિચાર કરવામાં અવે તો! પહેલાં, તે સર્વે પોતાની 


(૨૧૯) 


મેળે ઉત્પન્ન ચયહાં જણાશે, અને તેવી કલ્પના યચેલી છે. 
નપારિસ્ટાટલના જેવા મહર્ષિનો એવોજ મત દતે. સારપછી સુમારે 
થીસ સૈકાં સુધી આ ડલ્પના જેવીતે તેવી કાયમ રહી હતી. 
ઈ. સ. ૧૬૬૮ માં #ાન્સિસકો રેડી ( ટસ્કતીતો ગાંડ ડસુક, બીના 
કૂરડિન્યાડના રાજ્યનો એક તતવેત્તા ) સહેલું માંસ કાંપતો હતો, 
તેને કીડાધી ખદબદું જઇને એ કીડાઓની ઉત્પતિતી શોધ ડરવા 
લાગ્યો, તાન્ત માંસના એક કડકે લપ્તે તે સડે યાં સુધી તેતે 
વારવાર નનેવા લાગ્યો. આવે! ક્રમ ચાલેલે! હતો! તે અરસામાં તે માંસ- 
“ના ફેડડા ઉપર માખીઓ ખેસતી તે, તે દરરોજ જેતે! હતો, કેટલાક 
દિવસ પછી તે માંસના ઉપર કીડા પડેલા જઇને, તેણે એવું અનુ- 
માન કર્યું, તથા શેધકરવાતો આરભ કપ, એમ શોધ કરતાં કરતાં 
એડું અનુભવમાં આવ્યું કે, માંસ ઉપર માખીઓતે નહિ બેસવા 
દ્રીધાથી તે સડયા વિનાતો રહેતું તથી, પરતુ તેમાં કીડા પડતા 
નથી. ઉધાડુ' રહેવાથી પડેછે. કીડાની ઉત્પત્તિ માખીનાં ઈડાંથી થાય 
છે. પછી તેણે ડમાંસ એક વાસણુમાં મૂકીને તે વાસણુને બારીક 
નળીદાર વસ્રથી ઢાંકી રાખ્યું. તે'જ્નળી ઉપર ખેસીને માખોએ 
શ્વોતાનાં ઈડા મૂડયાં, તથા તેનાથી તે કપડા ઉપર્‌ કીડા ઉત્પન્ન થયા. 
આવી શોધથી રેડીએ કીડાની ઉત્પત્તિવી નૂતી કલ્પતા રદ 'કરી, 
તથા તેની સાથે ધણાંડ જતુઓની સ્વયભૂ આપોઆપ ઉત્પત્તિ 
"વિશેની કલ્પના ખોટી ઠરાવી. તેની આ કલ્પના ખોટી પાડવાને 
જ્હુયાલિસતેરૈ, શ્વામરડમ તથા રેપમર શોધકોએ ઘણીજ મહે- 

નત કરી, તથાપિ સક્મદરીક 'યબ્તું પૂણુ સ'ર્ટન થયું યાં સુધી 
'તે જીની કલ્પના સુદ્લે મટી શકી નહિ. 


સછ્ટમદરીક ય'ત્રતા સ'પૂર્ણ શોધ થયાપછી અગણિત તથા - ,- ” 


દ 


(૨૦) 


ભત્ય જત્તુ નજરે પડયા તથા સવ ભૂતાત્મક જ'તુના પર્માણુચી. 
તેતું અતિસાત્તિધ્ય હોવું જ્નેઇએ એવું જણાવા લાગ્યું. ઉપલા 
ચબ્રના યોગથી જળમાં, સ્થળમાં, લાકયંમાં અને પત્યરમાં 
એવા. છવ એટલા અસ'ખ્યાત દેખાવા લાગ્યા કે, જીવોત્પત્તિ પૂર્વના, 
વિના થવી અશડય છે, એવો એક વખત મુકરર થયેલો સિદ્ધાંત 
પાછે ડગમગવા લાગ્યો અતે ખે વિરૂદ્ધ મત ઉત્પન્ન થયા. 

જવિત્ત સાધનવાળા એવા પર્માણુથી અથવા ઉદ્ભિજ ડ્ર્શ- 
ડિતથી છવોત્પત્તિ થાય છે, એવું બફન તથા નીડલાસ પક્ષનું. 
કહેવું થયું. આ વાદ એક સરખો લીસ' વર્ષ સુંધી' ચાલ્યા પછી 
છેવટે ઇ. સ. ૧૭૭૭ માં સ્પ્યાલ'ઝાએ તૃણુ-માંસાદિ પદાર્થને 
કાઢો તૈયાર કીને “નૂદી જૂદી શિશિઓમાં ભરીને તે શિશિઓને 
ઉત્તમ પમકારે બધ કરી રાખી. પછી તે શિશિઓમાંના': પાણીને 
ઉકાળીને તેમાંના સર્વ જીવોનો નાશ કયો અતે . ફરીને તેમાં જીવે! 
ત્પત્તિ થાય છે કે નહિ! એ ન્નેવાને માટે તે શિશ્િયો પાછી ભરીને 
સાધારણુ ગસ્મ જગામાં મૂકી કેટલાક મહિના, પછી તે શિરિયે! 
ઉધાડીને નનેયુ* તો તેમાં એક પણુ સજીવ પ્રાણી નજરે પડયો નહિ, 
આવી રીતથી પરમાણુ અથવા ઉદ્ભિજ્શક્તિથી જીવોત્પત્તિ થતી 
નથી, એવે! સાધારણુ સિદ્ધાંત તેણે સુકરરં કર્યી.. વાયમનત તથા 
છિ'ડલ કહેછે કે--સ્પ્યાલઝાની આ.ક્રિયો કરતી વેળાગ હવા 
સ્વચ્છ મળેલી હોવી નેઇએ. અથવા પ્રાણૂવર્ધક . આડિસજન વાયુ 
શિશ્િમાં ઘોડા હોવો જેપએ; કારણુ કેટલાક જીવ એવા ' મજખુત 
હોય છે કે તે પાણી ઉકાળ્યાથી પણુ નાશ પામતા નથી. એવી 
«તતના જવ ધણું કરીને દૂષિત થયલી હવામાં ધણા હોય છે. આ 


ખુલાસો નને કે ખરો છે તોપણુ આટલા ઉપરથી ઉપર્તા સિહદ્ધાં- 
તમાં કપ ખાધ આવતે! નથી, 


ન્ટ્ર્ન 


તક 


( 


* પહેલાં કડી ગયા છીએ કે રેડીએ સડેલા માંસમાં માખીઓનાં 
ઠૅડાંથી કીડાની ઉત્પત્તિ થાયે છે, એ સિદ્ધ ડરી દેખાડ્યું છે; પરતુ 
ભાંસ શાથી સડે છે એ તેણે 'કલ્યું નથી. શ્વાતા તામતા એક 
તત્ત્વ્ઞાનીગને એક કાચના જુભમાં એક તૃતીયાંશ ભાગ પાણી ભ- 
રીને તેમાં માંસ નાખીને ઉકાળ્યું તથા તેમાં કેટલાક દિવસ ગરમ 
કેરીને નિજેવ કરેલી હવા એક સરખી છેડી, 

આ કમ ચાલતો હોવાથી કુ'ભમાંતું પાણી સ્વચ્છ રહ્યું; તેમાં 
થર ચઢ્યો નહિ અથવા જીવ પક્યા નહિ. આ પ્રયોગથી તેણે એડું 
સિદ્ધ કરી બતાવ્યું કે, કાઈઇપણુ પદાથ સડવામાં હમેશાં અતિ સછ્મ 
ડવ કારણુ થાય છે. આ છવ તે પદાર્થમાં પડીને તેતું તત્વપથક્ક- 
રણુ કરેછે. જવ સ્ધય'ભૂ'નથી એવું આપણે એક વખત દરવ્યું છે 
યારે સડેલા પંદાથેમાં તેની ઉત્પત્તિ કેવી રીતે થઈ એવો! મશ્ષ 
સહજ ઉત્પ :- થાય છે. એ ઉત્પત્તિ હર્વાથી «નથી પણુ હવામાં 
જવાત્મક પરમાણુ હાય છે તેનાથી થાયં છે, આનટ પરમાણુ 
“ાનાએ પોતાની શોધમાં હવાતે આંચ આપીને નાશ ટરી નાપ્યા 
હતા. શ્વાના “જેવો આ -વાધ્તો જબર પૂર્વપક્ષ બીન્ન કોઇએ પણ 
ટયો, નથી એવું કહીગ્ તો ખોટું તથી. 

વાતાવરણુમાંના જવની સ્થૂલસ્થિતિનો વિચાર શ્રૉડર, અને 
ડચ્ચ ઇસાદિ મળીએ પૃણદશામાં આણ્યા, 

પછી ૪. સે. ૧૮૫૭ માં કચ તત્તવેતા એક. ગએ. કેસે 
પહેલાંના શોધકો મુકરર ડરેલા સિદ્ધાંત જડમૂછામાંથી ઉખેડી 
નાખવાના ભયમ“કર પયત આર્યો. આ પડિત શખ્ટારથર પાંડિણમાં 
ઘષ્નો હોશિયાર હોવાને લીધે તથા તેનો સ્વભાવ ધણે! ઉતાવળિયેા 

હોવાથી તેની શોધમાં સર્વે, ધકારતી ટાપટીપ રાખવામાં આવી નહિ, _ 


ક જ 


નક 


જઃ 
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(રર? 


અને વારવાર શોધ કરીને તેનો સિદ્ધાંત ડાયમ કરે છે કે નહિ તે 
તપાસીને ખાત્રી કરવા જેટલી તેને ધીરન# નહોતી. વાતાવરણમાં 
અસ'પ્ય પરમાણુ તરે છે, તેનાથી સર્વે આકાશ નીલવણુ .જણાય 
છે તથા તે પરમાણુના યોગથી સૂર્યનો પકાશ પૃથ્વી સુધી પહોચે 
છે, આટલું સમજ લીકું હોત તો તેણે ન્નૂદીકનૂદી કલ્પનાઓ કાઢી 
નહિ હોત; પરતુ ખાત્રીપૂર્વક નેર્દાર રાબ્દોની સાધારણ ખુદ્ધિના 
ઉપરજ નહિ, પણુ વિદ્દાનના મત ઉપર પણુ એવી ફ'ઈ આબાદ 
છાપ ઉડે છે કે પછી તેમાં ટ'દઇપણુ સયતા ના હોય તોપણુ, પ- 
હેલાના થયેલા સિદ્ધાંતા ખોટા છે એવું જણાય છે, તથા લોકોનાં 
મન અસ્થિર થાય છે. આ ગૃઢસ્થ વિદ્દાન હોવાને લીધે તેણે એટલો 
ઘોટાળોા કર્યે! હતો કે પાર્ચ્યુરના જેવા હમણાંના મહાસમરથી રસા- 
યણુશાસ્્રીને તેના મિત્રોએ કહ્યું હછું કે, તમારો શોધ ૩ પણુ 
કતેહમ'દ થશે નહિ, અતે તમે એ કામમાં પડતા નહિ વખત નઃ 
કામા જરે. પાસ્ચ્યુર આજ કાલ મણાથાસ્ત્રસોમાં મહાન વિદ્દાન 
હોવાને લીધે તેના શોધમાં યશ આવ્યો અને દ. સ. ૧૮૬૨ માં 
“વાતાવર્ણુમાંના સછવ પરમાણું” ગએ વિષય ઉપર તેણે નિખ'ધ 
લખ્યો. એના જેવો સુંદર નિળ'ધ એ વિષય ઉપર કોઇએ પણુ 
લખ્યો નથી એવું કહીએ તે1 ચાલે. 

વાતાવરણમાં પરમાણું તયીને ક્યા કરે છે એ નેણે સૂર્યનાં 
કિર્ગો અ'ધારી ઓરડીમાં પડેલાં ન્નેયાં હશે તેને સહજ સમન્નગે. 
'પાસ્ચ્યુરે એ પરમાણ મોટી યુક્તિથી એકત ડયો તથા સક્મદશેટ 
ય'ત્રમાંથી ન્નેયાં તો તેમાંનાં પુપ્કળ પરમાણ સજવ છે એવું તેને 
જણાયું, એ સજીવ પરમાણુઓને ન્નૂદાં પાડીને ઉકાળીને નિર્છવ 
ઝરેલા ડાઢ્મામાં નાપ્યાં. સાર્ખદ કેટલાક દશકા પછી તે ડાઢામાં. 


(૨૩૦) 
લાખા તે' “તના પસ્માણુએ અથવા પ્રાણીએ ઉત્પ થયલા તેને 
દખાયા; આ ક્રિયા વારવાર ,કરીતે તેણે “ાતાએ મુકરર કરેલા 
"સિદ્ધાંતને પાછો ચજવન ડર્યૌ તથા જીતરોત્પત્તિ પર્વના વિના થવી 
નથી, એ પહેલાંનો સિદ્ધાંત કાયમ કર્યો. એટલુંનટ નહિ પણુ જે 
સુવાના પરમાણુથી તેની ઉત્પત્તિ થાય છે તે હવા બધી જગાએ 
સરખી નથી, કેટલીક જગાએ, શલે ઉંચા શિખર ઉપર્‌ તથા 
ગુદ્દાએમાં એ' સજીવ પરમાણએની અયત અછત હોય છે, એમ 
સિદ્દે કર્યું. આ સિદ્ધાંત ડરાવવા મારે જે છે મષોગ તેણે કર્યા તે એન 
ટલા ૬કતા તથા સ્તસ્ઘતાથી કર્યા હતા કે તેમાં સ'શય પડવાની 


મુદે જગા ર્ઠી નહેતી. વ્યાપાર ધ'ધામાં અ સિહ્ાંતતે લાગુ પા- 
ડીને તેતું “બરાપણું તેણે સિદ્ધ કરી દેખાડ્યું છે, એવી રીતે કે, 
ઉંચી ન્નતનાં દારૂ તથા બીર નનતના પીવાના પદાર્થ જે પહેલાં 
જવ પડીને સડી જતા હતા, તેતે આ મિદ્ધાંત લગાડીને તે 
નહિ બગડતાં અત્યુત્તમ તથા મધર રહે એમ દેખાડી આપ્યું. 
કટલાંક વર્ષ ઉપર પ રેશમના ડીડાને એક ન્નતનો 
(શગ લાગુ પશચ્યો- છતે. તે રોગ સવંત્ર પસરેલો હોવાથી રેશમ 
ઉત્પ કરવાનો _ ધધો એકદમ બધ થશે એવો ભય 
ઉત્પન થયો, આ વખતે પાસ્ચ્સુરે પોતાના સિદ્ધાંતના આધારથી 
ગએ કીડાઓના રોગનાં બીજ સમળથી નાશ ડરી સ્વદેશને! રેશમને! 
પ'ધિ બચાવ્યો, એ કેટલી મોટી સ્વદેશ સેવા' તેના હાથથી થપ્ ન 1 
નમા મહાપુર્ધે સ્વદેશના ઉપરજ નહિ પણુ «તાવર ઉપર્‌ તથા સર્વ 
ભતુષ્ય પાણીના ઉપર્‌ પણ ઘણે! ઉપકાર કયી છે. તેણે પોતાના શક્તિના 
'ોગથી કેટલાંક જનાવરેના તથા મતુખ્યના મહારોગનાં સજવ પર- 
*માણુર્પ બીજ શોધીને, «નાવરતે તથા? મનુષ્યતે શી રીતે સુક્ત 


(૨૪). 


કરવાં એવિશેતો ઘણે શેધ કયી છે, ઘણાએતે માલમ દશે કે 
ગ વિદ્માતે ઠમણાં ફેડકાયા કતરા ઉપર રમળાણુ ઔષધ શોધી 
કાઢ્યું છે તધા તેતા યોગે હાલ પુષ્કળ માણસો એવાં કુતરાના 
ઝેરથી કાળતા મુખમાંથી છુટે છે, આ વિયારવો લાભ આપણા . 
દેશની પ્રજતે મળે અતે તેવાથી પ્રાણુ તાશ ત થાય, તેતે 
સાર સરકાર પાસ્ગ્યર વિધાલયતી શાળાએ અહિ' રથાપવાતા વિ 


ચારમાં છે, અતે ઘેડ વખતમાં તે ઠેફેકેકાણે જોવામાં આવશે. 


સડ ,₹ૂ._,8 
યાોતાતવાચયન. 

અધી જતના જીવમાં તર અતે માદા હોયછે, એ ખેઉ વચ્ચે 
ધરણોક શારીરિક ભેદ જવામાં આવે છે, ધગોક માતસિક , ભેદ 
દીઠામાં. આવે છે. આ બધી વિભિન્નતા ત્રણુ પંક્તિમાં વહેંચી 
શકાય છે. 1 

નર અને માદા કહેતાં કેટલાક પ્રલેદ વોતાની મેળે આવી 
પડે છે, તે ભેદ ન હોય, તે શ જૂદાપણું રહેતું તથી. 
સ'ાતોત્પાદનની જેડે જે ઇન્દ્રિયોના તઘા શરીરતી જે બનાવટનો 
સાક્ષાત્‌ સબધ છે, તે તર અતે માદ્દામાં જૂજેગ્તૂદ્દો હોયછે. તેઓને 
કદરતી અથવા મુખ્ય યૌનચિર્દડ કહેવાય છે. 

ધણાક જીવની નરમાદાર્માં વળી એક જતતું જૂદ્દાપણું દીદ્યાર્મા 
ગાવે છે, બચ્યાં ઉત્પન કરવાની ક્રિયાતી શેડે આ જૂદાપણાનો 
સાક્ષાત્‌ સળધ નથી, તેથી _ આ તરમાદાના જૂદાપણાતું 
મૂછ નથી. કોઇ કોઈ જતતા જીવમાં ચલન્‌ શક્તિના ઉપાધિભૂત 
ઘણીફ શરીરની બનાવટ તરમાં તજરે પડે છે, તે તે ન્વતની 
માદામાં હોતી તથી. નરમાં રક્ષણ માટે કેટલીક બનાવટ છે તે 
માદામાં નથી. છોકરાંતી રક્ષા કરવાની, છોકરાંતું . યતિપાલન કરવાના 
ઉપગ્નોગી શરીરની _ બનાવટ ધણીક જતતી માદામાં છે, તે નરમાં 
દેતી નથી. જેમ, માનવીના.સ્તત ઇલાદિ, આ બધુ જૂક્વપણું કુદ- 
ર્તી નિવોથનવું ષ્રળા છે, માદાને મેળવ્યાથી તેને પકડી રાખવા માટે 
ઘણીક જગાગે નરને તદબીર ફરવી પડે છે. ડાક્ટર વાલેસ કહેછે.કે, 
ગમેવા- કીડા છે કે જેઓના નરતો પગ કોઇ કારગુથી ભાગી, ગયાથી 


(૨૬૭) 


તેઓ સ્રીસ'સર્ગે ડરી શકતા નથી, એવા પુષ્કળ સામુદ્રિક જવ છેકે 
જેએના નરત! પગ જીવાનીમાં ધણા પુછ થાયછે. આ ઠેકાણે અ- 
નુમાન કરી ક્ષકાય છે કે આ જીવો નિચ સાગરના મોન્નથી ચારે 
ખઆજીએ તણાઇ જય છે, તેથો માદાને પોતાના ડબશ્નમાં રાખવાને 
ઉપાય નહિ રહેવાથી બચ્યાં ઉત્પન્ન કરવાની ઘક્િયા અસ'ભવ 
અથવા ફર્ધંટ થઈ નત. ને તેઓના પગ મોટા અને પૂંછ ના 
હોતતોા તે જ્નતના જીવવાની રહા! થવી મુશ્કેલ પડત. તેથી 


આ જગાએ_નરતા એવા પગતી બનાવટને પાકૃતિક નિવોચનવનું 
કામ ડકહેવું જ્નેધ્એ. ર 


ખીજીં કેટલુંક ત્નૂડાપણું છે, તે યૌનનિર્વીચનનું ફળ છે. 
શ્થાત્‌ અમુક ને અચુક અંગ કે અચુક ઇન્દ્રિય હતી. તેથી તે 
સ્રીલાભ કરવાના યત્તમાં ખીજના ડરતાં વધારે કૃતેહમ'દ થયો છે. 


અ 


# 


અતે અમુક ઝુસ્ષને અમુક અગ કે અસ્નુક ઇન્દ્રિય ત હોતી તેર્થ 
તે પુરુ; બીજાના માણે સ્તીલાભ ડરી શકતો! નથી, એક સ્ત્રી 
છે, તમે અને ખાશ્વે' એક માણુમ તે સ્તીને મેળવવાને માટે 
ગંતિયોગી છો. ધારો કે તે સ્ત્રી સુંકઠ સગીતાનુરાગિણી “છે. દવે તે 
પતિયોગિતાનું જું ફ્ળ થશે ? તમે ખેઉમાંથી જે સુક'ઠવાળો હરે 
અથવા જેનો ડ'ડ ધ્વનિ તે સ્ત્રીના કાનમાં સુખકર થરો તે. ૦૮૨૨ 
કૂતેમ'દ થશે. જે સુક ઠવાળા ન હોતો તમારે મતો ૬ઃખથી કે 
ચહેરે, માથુ' ખ'ચવાળતાં ખચવાળતાં પાછું જવું પડસે. નને તે 
ન્નંતના જવની બધી સતીએ સ'ગીતાનુરાગિણી, સુક'5 પક્ષપાતિતી 
હોય તો ખચીત એડું કળ ફળશે કે જેઓએ સુક'ઠના નથી તેઓના 
ભાગ્યમાં સ્્રીલાભ યશે નછિ, તેથી તેઓતે! વશલેોપ થરો. જેએ! 


સુઠઠવાળા છે તેગ્પો કેવળ સ્ત્રી મેળવશે, કેવળ તેઓનો «7 વંશ રહેમે. 


ન્ન 


ર 
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આ જગાકો બીછી એક વાત સમનનવવામાં આવે છે. ઉત્ત- 
રાધિકારનતો નિમૃુમ બધાએ સાંભળ્યો હોય કે ના હોય, ગાલ્ટનનો. 
'જપતિજ્ઞાના ઉત્તરાવિકાર” ગમે શ્રથ બધા વાંચો! કે ન વાંચો, પિતૃ- 
કૃતિ ધણાક પુત્રમાં ઉતરે છે તે બધા નભે છે, “બાપ તેવા ખેટા 
અતે વડ તેવા 2ેટા” આ સલમૂલક ચાલતી ડહેવત બધાએ 
માંભળી છુશે. એ કહેવતમાં ,સસ છે. એ સ'બધમાં ઘણાં ધમાણ 
“માન્ય થયાં છે. તેમાંથી ૩'ુક આપતું યોગ્ય ધારીએ છીએ. 

ઘણાકાાએ અનુભવ્યું હરશે કે વિશેષે વિરોષ ખુદ્ધિમત્તા, 
સાહસ સવિશેષ કુડુંબમાં જવામાં આવે છે, મતિભાના કમાણે 
શક્તિના પછુ ઉત્તરાધિકાર મળે છે. આ વિષયમાં ગાલ્ટને 
શ્રણી યુઠિતિ આપી છે, ધણાં ટૃદાંત દેખાક્યાં છે-તેમાં પિતાપુત્ર 
હુરલ, પિતાપુત્ર શિિંલ, પિતાપુત્ર ફાડસ, પિતાપુત્ર પિટની વાતે 
ભધા ન્નણુતા હશે, કુસિયાની વખ્યાત ગ્રેણેડિયર લશ્કરની ટાળાતી 
વાતપણુ ખધા ન્નણૂતા હરે. જે ગામોમાં આ મોટા શરીરના પુરુષ 
અતે ત્તેઓની સોઢા શરીરતી સ્ત્રીઓ રહેતી હતી, તે તે ગાભમાં સુખ્ડળ 
મોઢા ,શરીરના .માણુસોનો જનમે થતે। હતો. ડારવિને આ વિષયમાં. 
વિસ્તારિત વિવેગાન ઢયું છે. * 

આ નિયમ પમાણે ગુક'ડોના વશજ સુક'ઠના થાય છે અતે. 
ગમતુશષીલનથી તે શડિત વળી વધે છે. તેઓમાંથી વળી આવી રૉતે 
જાસ"દ કરવામાં આવે તે સક*ઠોમાં જેઓના કહ વધારે સારા હોય 
છે તેગ્ગાના વેશ રહે છે. ખીજ્નતો વંશ રહેતો નથી, કેમકે તેએના 
દ્ધ ભાગ્યમાં સ્ત્રી મળતી નશ્રી. આવી રીતેં તે ન્નતના જવમાં 
પ્રીરેધીરે કઠ માધુર્થે ગુણની પુદિ થવા લાગે છે. એતુંજ નામ વોંન 
નિવોચન છે- ! ક ઃ ર 
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પણુ બધી ન્નતના વતી સ્ત્રીઓ કૉ કના ' અવાજથી 
મોહિત થતી નથી, નધું પ્રેમ પ્રલોભન કઈ શ્રતિનતા માગે પ્રવેશ 
શ્રવું નથી. કોઇ ન્તતના જીવની સ્ત્રીઓ સૌન્દ્ર્યેની અતુગામિની 
હોય છે, પુશ્ધના રગની વૈચિત્રતા જ્ેઇતે સુગ્લ થાય છે. આ 
'ટેકાણે વૌનનિવાથન રગડું વૈચિત્ય છે, સૌર્ન્દર્યેડું ચટક ₹હ્િ ” 
પાપત થરો. કેટલીક «સતી પક્ષપાતિની હોય છે. તે જાતના સુસ્પની 
નૃથ કરવાની શડિત ધીરે ધીરે પુછ થાય છે. કે!ઇ ન્નતતી સ્ત્રી 
“સુગધથી મુગ્ધ થાય છે. સુર્ષના શરીરમાંથી નીકળતા સૌર્ભથી 
ઉન્મત્ત થઇને આત્મ સમપણુ ડરે છે. એઓમાં વૌનનિજચન પુરુષનું 
સૈર્ભ વિસ્તારવાની શકિત પૃદ્દિ પામે છે. 

અધી વખતે વળી એટલી સહેલાઇથી સ્ત્રી લભ્ય ચઈ શ્ઞકતી 
નથી, જ્યારે એડ સ્ત્રીના ઘણા પયાસી, અથવા થોડી સ્ત્રીના ઘણા 
પુરષ વેમપ્રાર્થીઃ હોય છે, યારે મણાક્લષટ અને વિવાદ થાય છે, 
સ્તનપાયી પશુઓમાં સ્ત્રી મેળવવાનો યત્ત-લગલગ લડાઇમાં આવે 
છે, વખતે! વખત એવે કલહ થાય છે, એવું ભારે જગ મચેછે કે 
મૃત્યુ નહિ થવાથી તેનો છેડે! આવતે] નથી. સસલાના જેવા ખી- 
કણુ અતે શાંત ઘવકૃતિના કાણીમાં પણુ સ્ત્રીઓને માટે 
કલણ થાય છે અતે તેએ! તેમાં એક ખીન્નને મારી નાખતા ન્ને- 
વામાં આવ્યા છે ા ક 

જેએ દુર્બળ હોયછે તેએ મરી નયછે, નહિ તો લડઇમાંથી 
નાશી ન્નય છે. જેઓ ખળવાન હોય છે તેગ રહે છે, તેએપને 
વશ વધે છે અને તે વશ પિતૃ પ્રકૃતિ મેળવે છે. આવી રીતે સ્તી 
પસ“દ ફરવામાં સુસ્ષો બવાળન થાયછે. આવી રીતે પસદ ડરવામં 
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સ્રી પુરવમાં બળતું તાર્તશ્ધ, આકારનું તાર્તમ્ય, હિ'મતનું તાર્તમ્ય, 
અને ખુધિનું તારતમ્ય વિશેષ આવે છે. ર 
આ જગાએ એક સવાલ ઉઠશે કે જે પુસ્‍્ષ બીન્ન પુરુષતે 
હેરાવે છે, અથવા સતીની આંખમાં મનોહર તરીકે જણાય છે, તેઓ * 
_ગશીરીતે વધારે સ'પ્યાવાળા વશતે રાખવાને સમથ થતા હરો, એ 
સમજવું કઇક ફડણુ છે. વધારે વ'શધર નહિ રાખી શડેયાથી જે,* 
ગુણુથી તેએ સ્ત્રી મેળવવાના વ્યાપારમાં ખીજ પુરૂષના ડરતાં 
સૌભાગ્યવાન થાય છે, તે ડદી વૌનનિર્વાચનના દ્રારા પરિપુદ થઈ 
શકતા નથી. નને સ્ત્રી પુસ્ષમાં સ'ખ્યાતું તારતમ્ય ઘણું ન હોય, 
અને જે પુસ્ષરો ધણી સ્ત્રીઓની ન્નેડૅ વિવાહ ન ડરે તે! સારા 
ક્ર નરસા પુસ્ષ જરર વહેલા મોડા પણુ સ્ત્રી મેળવે. જેઓ બળવાન _ 
છે, અથવા સુંદર છે, તેએ. કદાચ પહેલાં સ્ત્રી મેળવશે, 
જેએા તેવા નથી તેએતે કદયાય ખે દહાડા રાહ - ન્નેવી. 
પડશે. સ્ત્રી પુસ્ષની સ“ખ્યા “એક સરખી હોવાથી કોઇ એકીવારૈ; 
સ્રી રહિત રહેશે નહિ, પાંચ દિત્રસ આગળ પાછળ થયાથી-કઈ બગડી. 
જવું નથી. સૌન્દર્ય અથવા સુઠ'ઠે અથવા સુરૃલની સાથે જીવતેો- 
પાયાહરણુનો સબ'ધ ' થોડો છે. તેથી સારા તરસા, સુંદર કદર્‌પા, 
સુકઠ કુક, સુનર્તેક કુતતેક ખધા રહે છે. જે પહેલાં સ્રી મેળવશે” 
તેએ પણુ જેઓ મોડા સ્ત્રી મેળવેછે તેઓના જેવાજ છે. બ'ને 
એક સરખી સ'ખ્યામાં બચ્ચાં રાખી જય છે. પણુ સ્ત્રી પુરૂષની 
સ'પ્યાના વધતા એઓછાપણામાં તેવું તા થાય. સ્ત્રીના ડરતાં પુરૂષની 
સ'ખ્યા વધારે હોયતો જરર અતુમાન કરી શકાશે કે સ્રીએઓ ઉત્તમ 
પુરુષમાં વેહેચાઇ ગયાથી અધમોા મેળવશે નહિ, પણુ તેવી રીતે 


ક 


(૩૦૭) 


વધતી ઓછી સખ્યા સ્વૈત્ર દીઠામાં આવતી નથી. ક બહુવિવાદ પણ 





જતા «તદા પ્રાણીની કી પુરષ સ“ખ્યાતું વધતા ઓછાપણું નિણેચ કરવા 

મારે જે વાત એકત્ર કરવામાં આવી છે, તે અત્તિ સામાન્ય છે. એટલી નાની 
જે કે તેના ઉપર આધાર રાખીને કોઈ ન્તતતે। સિદ્ધાંત હરી શકાતો નથી. 
એવો €પર વળી એક સ'કટ એ છે કે વોનનિવાચનને માંટે કેવળ *ન્સકાલ- 
ની વધતી ઓછી સખ્યા નડ્ઝો કરવાથી ચાલવું ધ દમ્મરેઆવ્યાથી અં 
શાચ છે ત્તેજ નેશ નેઈએ. અને એ નકી કરવ એ હાલમાં એઠ રીતે 
અસાથ્ય વ્યાપાર તરીકે «ણાય છે. એ નિશ્ચય છે કે માણસમાં મસવ- 
કાળે, તેની પછી અને ખાળકાળમાં છોકરીઓના ડરતાં છોકરાના મૃત્યુ 
વધારે થાય છે, મોટા અને સ'ભવતઃ ખીન્ન પણ કેટલીફડ પ'ક્તિના 
ચાણીઓમાં પણુ આમ ચાય છે. કેટલાક પ્રાણીના પુરષો લડાઈ ઠરીને 
ગડે ખીન્નની હંત્મા ટરેછે, કેટલાક એડમેડને નસાડતા ફરૅછે અને મીરે 
ધીર્‌ દુબળા થઈ ન્તય છે. ન્ત્યોરે તેઆ આતુરતાથી ચારે માજ 
સ'ગિની શોધતા ફરૅજ્રે.તે નખત પણુ ઘણીક વિપદ્ પડે છે. કેટલાક 
માઇલાતા નર માદા કરતા ધણા તાના રોય છે, તેમાં સીઓયીં 
અંયેવા ખીન્ત માછલાંથી લક્ષિત થાય છે. વળી ખીજ તરફ સીઓ 
«યારે માળામાં ખેસીને ખચ્ચાંની રક્ષા કરેછે, ત્યારે શઝુયી ઘેરાઇને 
વિતછણ થવાની ઘણી સ'ભાવના હોય છે; કોઈ કોઈ જગાએ પરિણૂત દેઇ 
ઝ્રીએઓ પુરષના પ્રમાણે લધુગતિની હોતી નથી, તેમ સારી રીતે પોતાને 
અચાવ ઠરી શકતી નથી, આ ખધા કારણુથી જગલી પ્રાણીમાં ઉસ્સરૅ 
આવેલા સ્રી સુરુષતું વધતા ઓછાપણું નકી ઠરવું એ મુસ્કેલ સ્ત 
જંતાં એક રીતે ન્તણુવામાં છે કે કોઈ કોઈ રતનપાચી જવાં, કેટલાહ 
પક્ષીમાં અને કેટલી પ*ક્તિતાં માછલાં અને ડીડામાં સીતા ઠરતાં 
પુરષની સખ્યા વધારે છે. પણ બધી «ગાયૅ ત્તેમ નધી. 11તૅટ »40- 
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( ૩૬ »- 
શ્્ધા પ્રાણીમાં હોતા નથી તે અતાં- જીરીતે ઉસમો વધારે છોડસંનુ 
સ'્ક્ષણું કરી શકે છે! શી રીતે આ આ મેકન સુણુની પુદિસાધન 
દ્ઞનનિવાચનથી થાય? ર્‌ 


ડાર્વિન આ સમસ્યા આવી રીતે પૂણા ડરી છે. ધારે ક, 
કોઈ પ્રદેશમાં. વિરેષ એ એંડ જાતિનાઃ પક્ષીઓને આપણે ખે ભાગમાં. 
વિભક્ત ર્યો. એક ભાગમાં વધારે સખળી શરીરના છે અતે 
ળ્ન્ત ભાગમાં દુબેળ શરીરના છેદ એ એક રીતે નિઃસ", 
દે% છે કે, . જગા વધારે સબળ શારીરત! છે તેગ વસતતકા- 
લમાં ખીન્ન રાળાના પહેલાં «૪2૨. ગર્ભધારણમાં સમર્થ થશે, અને તે નર 
ઉમરના પ્રમાણે. એક પ્રપ્યાત પક્તિચરિત્રવિતે આવો સિદ્ધાન્ત ડયે! 
છે:..આ વિષયમાં ' સ'દેહ 'ઘશોત ગો છે કે જેગો  ળળવાત 
શરીરના છેઅતે પહેલા ગલેધારણુને લાયક છે, તેએ વધારે 
સળમ્યાવાળાં બળવાને બચ્ચાંનું રક્ષણ કરવામાં સમર્શ થરો. વસતો- 
* ગમની ડુસ્મો સ્રીગતી * પહેલા' યૌન ન લેલ્લુપ થાય છે; 
ને બળવાત છે, તેએ દુળને તસાડી મકે છે. નસાડીતે ખળ- 


“.વાન' સ્ત્રીઓને! . સંગ. લાભ. ક્લે છે,. કેમકે દુર્ળળ' શરીરવાળા સ્ત્રીઓ 


. તે વેળાએ 'પણુ* પુરુષ : 'સસડીમાં તૈયાર હોતી નથી. આ વિજયી 
. પુસપો, અને; ખેળવાન સ્ત્રીએ ;ખસીતં વધારે ' સ'ખ્યાવાળાં. ખાવાન 
_બચ્ચાંવું સે સક્ષણુ.. ફરશે. પરેજ્િતિ' ચુર્ષો દર્ખળ શરીરની, સ્રીઓું 
'.. સાહચર્ય કરેછે; તેથી જેટલા નેઇમ, તેટલા બચ્ચાંવું, સર્ષણુ . કરી 
ર શેટશે નહિ. આવી રીતે; પંસ"૬ કરવાતું ધણા કાલથી ચાલે. છે, વર્ષે 





“જધર્ણાક _સ્તનપાયી ગ્રોણીગ અને જેટલાંડ' પક્ષીઓ ખહું વિવાહ 
ે ' પરાયણું: ૨;"૫ણુ_ નીચલી પક્તિમાં, આ મદત અ ઈ 
પ્રમાંણ ળાં ક પ 


(૩૨) 


વધતી એઈી સખ્યા સવંત્ર દીઠોમાં આવતી નથી. « બહૃવિવાદ પણુ 





*ઢહટા સ્તૃદા પ્રાણીની કી પૃરુષ સ“ખ્યાતું વધતા ઓજછાપણું નિકેય કરવ 
સાટે જેવાત એડત્રકરવામાં આવી છે, તે અતિ સામાન્ય છે. એટલી નાની 
જે કે તેના €પ૫ર આધાર રાખીને કોઈ ત્તતનેો સિદ્ધોત ટરી શડકાતેર નચી. 
એવા €પર વળી એકડ સ'હ્ટ એ છે ડે વોતનિવાચનને માટે કેવળ ન્‍ત્મકાલ- 
ની વધતી ઓછી સખ્યા નક્કી ટરવાથી ચાલતું નથી. દમ્મરેઓવ્યાયી અં 
જાય છે તેજ નેવું નેઈએ. અને એ નકી ડરું એ હાલમાં એટ રીતે 
અસાધ્ય વ્યાપાર તરીકે «ણાચ છે. એ તિશ્વય-છે કે માણસમા પ્રસર- 
કાળે, તેની પછી અને ખાળકાળમાં છોઠરીઓના ડરતા છોડરાન્ધં મૃત્યુ 
વધારે થાય છે. મોટા અને સ'લવતઃબીત્ત પણ કેટર્ટીક પ'ક્તિનદ 
ચાણીઓંમાં પણુ આતમ થાય છે. કેટલાદ પ્રોણીના અુરુયો લયાઈ કરીને 
એકે ખીત્તની હેષા હરેછે, કેટલાક એકમેઠને નજાડતા ક્રે છે અને ધીરે 
શીરે' દુખળળા થઈ ન્તય છે. ન્ત્યોરે તેએ આતુરતાથી ચારે માજીએ 
સ"ગેની સાધતા ફ્રે જે.તે નખત્ત પણુ ઘણીક વિપદ પડે છે. ટેટલૉદ 
સૌછવાંનતા નર માદા કરતા ધણા નાના રેય છે, તેમાં જીઓ 
અંધેવા ખીન્ત સાઇલાંથી ભક્તિત થાય છે. વળી ખીજ તર૬ સીએ 
«ત્યારે માળામાં બેસીને બચ્ચાંની રક્ષા કરેછે, વોરે રાજુયી ઘેરાંઇન્ે 
તિનણટ થવાની ઘણી સ'લાવના હોયે છે. કોઈ કોઈ તગાએ પરિણત દે 
ગ્રીઓ પુરુષના પ્રમાણે લઘુગતિની હોવી નથી, તેય સારી રીતે પોતાને! 
અચાવ ઠરી શકતી નથી, આ બધા ડારણથી «ગલી. પ્રાણીસાોં ૯સ્‍્સરે 
વેલા સ્રી પુસ્ષનું વધતા ઓછાપણું નકી કરકું એ સુક્ટેલ જે. ત્તે 
જતાં એક રીતે નતણુવામાં છે ટે કોઈ કોઈ ર્તનપાચી જવનમાં, કેટલાટ 
"પક્ષીમાં અને કેટલી પ"ક્તિનાં સાછલાં અને ડીડાસાં સીના ડરતાં 
ઝુરુષની સખ્યા વધારે છે. પણુ બધી «ગાંચે તેમ નથી. ઉતંટ 1)&7- 
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ખાધા પ્રાણીમાં હોતા નધી છતે છતાં શીરીતે ઉનઝે! વધારે છોકરાનું 
સર્ક્ષમ ડરી શકે છે! થી રીતે આ સતી શેન ગુણની પૃદિચાધન 
ગનનિવાચનધી ચાય ? 

ડા્રવિને આ સમક્માં આવી રીતે પૃષ્ઠ ડરી છે. ધારે ડે 
કોઈ પદેશમાં વિરોષ એક ન્નતિના પદ્ષીઓને આપણે બે ભાગમાં. 
વિભક્ત ક્ષો. એક બાગમાં વધારે સબળ શરીરના છે અને 
ખીન્ત ભાગમાં દુળળ શરીરતા છે. એ એક રીતે નિઃસ-, 
રહ છે કે, જેઝો વધારે સબળ રારીરતા છે તેએ વસ'તક!- 
લમાં ખીન્ન રાળાના પહેલાં જરર ગર્ભધારણમાં સમર્થ ચશે. અને તે નર 
ઉમરના પમાણે. એક પ્રખ્યાત પક્ષિચરિત્રવિતે આવો સિદ્ધાન્ત ડર્યે 
છે. આ વિષયમાં સ'દેહ ધભોન્ટ એછે છે કે જે બળવાન 
શરીરના છે અતે પરેલા ગલેધારણુને લાયક છે, તેએ વધારે 
સ'ખ્યાવ[ળા બળવાન બચ્ચાંતું રક્ષણ કરવામાં સમર્થ થશે, વસ'તા- 
ગમનથી પુસ્ષા સ્ત્રીઓતી પહેલાં યોન સ'બધીમાં લોલુપ થાય છે; 
જેએ બળવાન છે, તેઓ દુળીળતે નસાડી મકે છે. નસાડીને બળ- 
વાન સ્ત્રીઓનો સ“'ગ લાભ લે છે, ઝેમકે ફૂર્ળળ શરીરવાળી સ્ત્રીઓ 
તે વેળાએ પણુ પુર્ષ સ'સગમાં તૈયાર હોતી નથી. આ વિજયી 
પુરષો અતે ખળવાન સ્મીઓ ખચીત વધારે સ'ખ્યાવાળાં બળવાન 
બચ્ચાંતું સજક્ષણુ કરશે. પરાજિત પુરષો દર્ખળ શરીરની સ્ત્રીઓતું 
સાહચ્રર્ય ટરેછે; તેથી જેટલા જેઇગ તેટલા બચ્ચાંનું સરક્ષણ કરી 
શડરો નહિ, આવી રીતે પસ“દ ડરવાનું ધણા કાલથી ચાલે છે, વર્ષ 


જ ણાંક ર્તતપાચથી પ્રાણીએ અને કેટર્લાટ પક્ષીએ ખહુ વિવાહ 
પરાયણ છે; ષણુ નીચલી પ'ક્તિમાં આ ઝજત્તિના અનિંતત્તરનાં કઈ 
પ્રમાણુ મળતાં નથી, ણ ડિ 
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નત્ય છે, શતાબ્દિ જય છેં, છનનરે; વર્ષ ન્નય છે, યુગ #મય્‌ છે, 
ટ૯૫ જય છે. અને ડ!ળે કરીને તે ન્નતના પુસ્ષોનું શારીરિક કદ, 
શકહિત હિમ્મત વધે છે. 

ખીજી એફ વાત એવી છે કે યુદ્ધમાં «ય મેળવ્યાથી સ્ત્રી મળે 
એમ નથી, વિજયી વીર ને તે સ્ત્રીના મતના પમાણે ન થાય, 
તો તે પાછે! જ્નય છે. પશુપક્ષીમાં પણુ સ્ત્રીનું મેન પુર્ષ સહેલા- 
પરથી મેળવી શકતે! નથી, ઘણીક ઉપાસના તેતે કરવી પડે છે, 
પક્ષિણી કોઈ ર્પની ભિખારણ્‌ હોય છે, કોઈ સ'ગીતની ઘેલી હોય 
છે, કોઈ નૃયમે!હિતી હોય છે, તેથી લડાઇમાં «ય પામેલા 
પુરૂષના ભાગ્યમાં સ્ત્રી મળી શકે અથવા નહિ પણુ મળે એમ છે. 
ડાક્ટર કોવાલેભક્ષિ ડહેકે કે કેટલીક જગાએ એવું પણુ ન્નેવામાં 
આવે છે કે પુસ્વો મોટી લડાઈ કરૈ છે. પણ્‌ સ્રી કદાચ તે અવ- 
સરે કોઇ લડાઇમાં ભય પામતાર્‌ નવા જીવાનની સાથે ખસી ન્નયૅ 
છે. પરતુ તેમ છતાં સ્ત્રીઓ શક્તિને. માટ એકવારે અધ નથી, 
જેમ ર્‌પ જેઇએ, ઢલગીત ન્તેઇએ, તેમ સામર્થ્ય પણુ ન્તેઇએ. 
જેનર ડહે છે કે જે જે પક્લીમાં દૉપલ સબધ ગૃત્યુ સધા 
સ્થાયી છે, તેઓમાં પણુ પુસ્ષ જખમી થયાથી અચવા દુર્બળ થઈ 
જવાથી સ્રીની તરક્થી તેતે યજર્વામાં આવે છે. સ્ત્રીએ જેઓ 
પહેલાં વસ'તમાં વૈતસાહચરયીત્સુક થાય છે. તેએ ઘણાંક 
પુરુષોમાંથી મનને પસ'દ પડતો! પસદ કરી'લે છે; અને ન્નેકે 
તેએ કેવળ શકિત નેઈતે આત્મસમરપેૈણુ ન ડરે, તોપણુ જે- 
એના ઉપર તેઓ ફીદા થાય તેઓ ખીન્ન ગુણુની ન્નેડે 
સખળતા અતે સાસર્ય્યના પણુ અધિકારી હોય છે, પિતામાતાતા 
રહ સખળ હોય તે! ખચ્ચાંતું રહ્ષણુ ઉત્તમ રીતે થાય છે, ખીન્નના 
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કર્તાં*તેએ સારસા થાય છે..કાલનતો સ્રોત વડી «તય છે; પુસ્ષો 
કમે વધારે બળવાન, વધારે યુદ્ધશીલ, વધારે સુંદર, અને વધારે - 
મતોથર થતા નય છે. 

આ હેકાણૅ કકી રાખવું જેઇગે કે, યાનનિવાચન કામ ખે 
«તેતનાં છે. એક જાતના કાર્યમાં પુરૂષો કલહવિવાદ કરે છે, દુલો 
નાશી. નય છે, અને સબળ સલાભ કરે છે. સ્રીઓ કોઈ રીતે 
પસ'દગી ડરતી નથી. તેએ નિર્વાચતના યત્તથી શત્ય છે. જેનામાં 
જેર છે તેતે સ્રી મળેછે. ખીજી ન્તતના કામમાં પુસ્ષો સ્રી મેળવવાને 
મારે એક ખીન્ન ઉપર્‌ સર્સાસરસી ડરે છે, સ્રીએ્રા પણ 
યત્ત વગરતી હોતી નથી. તેએ પોતષોાતાના મત પસ'દ પુરુષને 
આત્મસમપણુ કરે છે. 

ધણું કરીને સ્ત્રીના કરતાં યુસ્ષયીન્ટ યૌન પસ'દગી કરવામાં વધારે 
પ્રશ્ત્તિ ચઈ છે. એના'પ્રમાણુ સ્વરૂપ આટલુંજ ડલ્રાયી બસ ચશે 
'%્ઘણાખસ છીવ્રમાં પુસ્ષતા કરતાં આએની ન્નેડે .બાંધાતું વધારે 

સર્ખાપણું નેવામાં આવે છે. આવું ડારપ્યુ એ છે કે ઘણું કરીને 
ખૂધી જતના જીવમાં આજોના કરતાં પુસ્ષતો આમહ વધારે હોય 
" છે. વધારે આતુર થવાથીજ પુરૂષો એક ખીજની .ન્નેડે લડે છે, 
પાતાના રંગની વિચિત્રતા તેઓ આએઓની સામે ખડી કરે છે,' 
જચોનાં ચિત્તઆકર્ષણુ કરવાના યોગે ૩ઠંથી સ્વર્લકરી વિસ્તાર ઠરે: 
છે. નસેઝાો જય સેળવે છે, તેઓ સિહ્મમનોર્થ થાય છે અતે 
તેઓના વશજભે આ બધા, ગુણુ મેળવે છે. પણુ શામાટે લગ- 
ભગ સવેત્ર પુરષો" વધારે વ્યમ' થતા દરો, તે સમજવું: ધણું મુશ્કેલ * 
છે. છતાં એટદ્યુતા સમન્નય છે કે રમી અતુસરણુમાં પ્તેદમ'૬' 
ચવા માટે- વ્મશ્રતાસી «રર છે, અતે જેઓની : આતુરતા વધારે" 
તેસ્ાતાં બશ્યાંતી સખ્યા પણુ વધારે ન્નણુવી..” 


જક 
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પહેલાં કહી ગયાછીએ કે ઘણું કરીને પુસ્ષા અઓએના અતુ- 
સરણૃ અતે શેમાં લાગે છે, અને તેમાટે વૌનનિવાચન દાર 
સુપ્રકૃતિતું વધારે પરિવર્તન થયું છે. પણુ કેટલીક જગાએ એનું 
પ્રણુ ન્નેવામાં આવે છે કે સીએ વધારે પરિવર્તિત થઇ છે. તેઓ ગે 
સામર્ય્યે,શરીરતું મોટાપણું, કલહપ્રવિણુતા અને વર્ણુની વિચિત્રતા ઉપા- 


જત કરી છે. કેટલીક ન્તતનાં પક્ષીઓમાં નેવામાં આવે છે કે વૌન- 
સાહચર્ય સ્પ્રાપવાની પ્રક્રિયામાં સ્રી વધારે વ્યમરતા દેખાડે છે- 
સુર્ષા સ્ત્રીઓના કરતાં ધીર હોય છે. કુકડા ન્નતની કેપ કોઇ 
માદા આવી રીતે પુસ્પના ડરતાં વધારે વણાવ્ય અતે અલ'કારે!- 
ધષિકય મેળવે છે. વધારે બળશાલિની અને ડલહરતા થાય છે, તે- 
એમાં પુસ્ષો મુંગા જેવા રહે છે, સ્ીઓના શરીર ઉપર પડે છે- 
સાશ્ચર્યે, કરવામાં એટલા આતુર ચાય છે કે ચુણ્દોપની રાહ ન્નેતા 
નથી. આ ઠેકાણે સ્પછ થાય છે કે વૌ નનિવોચનનો આત ઓટ 
રક વહે છે. ર 
અછોંતેો એટ હોય કે ભરતી હોય તોપણુ બે ન્નતની પક્યિ-. 
થીજ વૈૌનપસ'૬ કરવાનું ડામ સેક તરી છે. કોઈ કોઈ જમો 
યતઃ પસ”“દ કરવાનું ડામ ખે ખાજાથી થાય છે. પુરુષો પણુ પસંદ, 
કરેછે. ચુણુ વિના તેએ કોઈ પણુ ડબૂલ થતાં નથી. ન્ટેમઃ* 
સ્થીગોએ મનેઇર પુરૂષને આત્મસમર્ષેણુ કર્યું છે, તેમ પુસ્પો પણુ * 
મનેોહારિણી સ્ત્રી નધતે અનુગત થયા છે. આવી «ગાએ બહ્ઠારનદ* 
રખાવથી રની પુસ્ષમાં સૌર્ન્દ્યતું તાર્તમ્ય ઘણં ન્નેવામાં આનું 
નચી, કેમકે જે પુસ્ષતી આંખ સુંદર હોય. છે તેજ નને આર્નદ 
આંખમાં સુંદર્‌ જણાય, તો બેઉમાં તે સૌર્ન્દ્યની પુછટિ થામછે. તેલ્પૂ “" 
જતે સ્ત્રીપુસ્પની સૌરન્દર્યગ્રાહિની રૂચિ જૂદી ન્તૂદી હોય તો બેઉમદે 


મટ. 
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સૌન્લ્યેનું તારતમ્ય રહી શકે પણ મતુખ્ય શિવાય બીન્ન કોઈ પષ્યુ 
જવના સ્ત્રી મુસ્પમાં સ્‍સિતું સ્તત'ત્રપણું સ'ભવતું નથી. 
ર જે જગાગે સ્તરીષુસ્ષ ખેકમાં વૌનચિણે પરિપુછ નને- 
વામાં આવે તે જગાએ સમજવું નેઇએ કે, બેઉ તરદ 
* “સમસામાથિક પસ'દગી થઇ છે, એવી ક'૪ વાત નથી. ઉલડું તે ન 
ચવાની વધારે સંભાવના છે, કેમકે ધણું કરીને સર્વે ન્નતનાં પ્રાણી- 
ગમમાં પુર્ષા એટલા બધા આતુર હોય છે »ે, ઘણું કરીને પસ'ગી 
કર્તા નથી, સુ હોય એટલે ઘચું, જેવી મળે તેવીતું સાહચર્ય્ય 
કરે છે. સ્ત્રીયુર્ષ બેઉના યૌનનિષતી પરિષુછિ ખીન્ન કારણુથી પણુ 
“ ચઇ શકેછે. એયું યપ શકે છે કે પુર્ષ પહેલાં પરિવર્તિત થાયછે, 
અતે આ પરિવત્તેત પુત્ર કન્યા ખેઉમાં સ'ચારિતિ થાયછે. એવું પણુ 
થઈ શકે છે છે, કેઇ કારણુથી બહુ ડાલ લગી તે ન્નતનાં "પા" 
ણીમાં પુસ્ષના ડરતાં સ્રીની સખ્યા ધણી વધારે થાયછે; અને 
પછી કદાચ વળી કેઉઇ બીન્નત કારણુથી તેમ ઘણાફાળ પછી સ્ત્રી 
સ'ખ્યાનું વધારેપણું ઓછું થાય છે, આમ - ચવાથી . સહેલાઇથી 
સંમત્નય છે કે ભિન્ભિન્ત સમયમાં ભિત્ર ભિન્ન પહ્યથી પસ'દગી 
“ચઇ છે અને સ્ત્રી યુરપથ અયતત વિભિન્ન થઇ પડ્યાં છે. 

રંગતી વિચિત્રતા વગેરે જે ચિન્હોને આપણે વૌતચિન્ડ કહીએ 
છસઝય, તે સર્વત્ર વૌત પસ'દ કરવાનાં ફળ છે. વયોનપસદ ખીછ રીતે 
શતું નથી, એવું પણુ કહી શકાતું નથી. ક્રોઇ જવમાં અસામાન્ય 
રંગની વિચિત્રતા અને રંગની ઉજવળતા ન્ેવામાં આવેછે, તે છતાં 
તેઓની સ્થિતિના ઉપર વિચાર કયોથી તેઓમાં વૌન પસ'દ ડરવાનું 
અસ્તિત્વ સભવતું નથી. એવા ઘણાક સસુદ્રના જવ» છે, જેનો 
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૧ગ અસામાન્ય ઉજ્વલ છે, પણ્‌ તેઓની અવસ્થા જેવી છે તેના 
ઉપરથી તેને યૌન પસદ કરવાના કળ તરીકે ગણી શકાય નહિ, "ક 
કેમકે તેઓમાંતાં કેટલાકમાં સ્ત્રીની બેઉ પ્રકૃતિ એકમાંજ રહેધી્‌, * 
હોય છે, કેટલીક જગાએ તે ચાલવાની શક્તિથી રહિત છે અને 
અધાતી માનસિક સર્તિ અતિ સામાન્ય, અતિ અફ્રિચિત્કર હોય છે, 
તેથી તેઓના રંગનું ઉજ્વળપણું કદી પણુ યૌન પમ'દ ફરવાનું 
કૂળ નધી. 

આ બધી જગાએ ડદાચ પ્રાકૃતિક પસ'દગીમાં વણુજ્વળતા 
ઉપાજિત થઇ છે.-કદાચ જીવત સ'ગ્રામમાં રગનો પકાશ તેઓની 
ર્ક્ષાના ઉપયોગી હેોય-કદાચ એનાથી તેઓના દુસ્મતતે અતિકમ 
૩રવાને સમર્થ થવાય. આવી રીતે કુદરતી પસ'દગીમાં જે ઘણાક 
ગુણુ ઉપાજિત થાયછે, તેનું પરમાણુ આપી શફાયછે, વાલેરા * કહે છે 
કે “ગરમ દેશમાં ન્યાં જગલ્લ કદી પણુ પાંતરાં વગરનાં થતાં 
નથી, જ્યાં ઝાડ હમેશાં લીકાં શોભેછે, યાં ઘણીક જાતનાં પક્ષીઓ 
રીઠામાં આવે છે, તેઓતે। રંગ લીલો હોય છે ” તેથી જ્યારે 
તેએ ઝાડમાં રહે છે યારે તેઓનો રંગ લીલે! હોઈ ઝાડમાં 
'શળા નય છે. તેઓ સહેલાઇથી શત્રુની નજરે પડતાં નથી. ' 
ઝાડપર્‌ આશ્રય કરનારાં પક્ષીનો લીલોરંંગ જણાય છે તે આવી ' 
રીતે લખ્ધ છે. વળી જે પક્ષીઓ ભૂમિના આશ્રયવાળાં છે તેઓને 
માટીનો રંગ પ્રાત ચાય છે.-જેમ ચાતક વગેરે, : ટ્સિટ્ટામ કહેછે કે 


મસ્ભૂસિનાં ધણાંખરાં જીવજતુનો. રંગ રેતીના નમે “છે. 
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કાઈ કરાઈ જગ્રાગે પ્રાશાતક નિવોચન અને યૌન નિર્વાસન ખેઉ કામ 
એકત્ર થતાં ન્તેવામાં આવે છે. એક ધદેશમાં એવાં કેટલાંક પક્યી છે, 
જેઓના માથાં અને શરીર રેતીના રંગનાં થાય છે, પણુ પાંખતેા 
નીચલો ભાગ અપૂર્વ રંગથી ર્‌જ્તિ હેય છે. પાંબ પહોળી ડરીને . 
ન્યારે તેઓ દેખા દેછે, યારે તેઓતા રંગની વિચિત્રતા જણાય છે. 
જેને દેખાડે છે તે જીએછે નહિતે! તે દેખાતી નથી. આ જગાએ 
એનું અતુપમ એ છે કે તેએતા માંથાનાો અને શરીરતો સંગ 
પ્રાકૃતિક નિર્વાચન લખ્ધ છે, અતે પાંખને। તીચલે ભાગ યૌનનિવી- 
ચનથી રજત છે. 

ઘણાક્રે સવાલ ફરશે કે ઝાડના આશ્રયીનો લીલો! રંગ, ભૂમિના 
આશ્રથીતો માટીનો રગ, મસ્ભૂમિના રહેવાસીએતે! રેતીનો રંગ 
સરક્ષણુના ઉપાય રપ યાકૃતિક નિવાોચત દ્વારા સિદ્ધ 
થયે છે, પણુ રંગનું ઉજ્વક્ષપણું અથવા વેસિશ્ય શીરીતે રારક્ષણતેદ 
ઉપાય થાય? જેએ રંગમાં ઉજ્વ્ છે તે ઉલ્રટાં શઝુથી સહજમાં 
ઉપલક્ઞિત યશે. લાલ અમવા તેના જેવો આંખને ખે'ચે એવો 
કાઇ રગ ફદી પાકૂતિક નિવોચતમાં સિદ્ધ નથી, તે છતાં નાના નાના 
સમૃદ્માં રહેનાર જીવ, જેએ માં યૌનનિવાચનતી સ'ભાવના નથી, 
તેતે અતિ સમુજ્વલ વણૂખેત છે. તેગાના રંગની ઉત્વલતા કેવી 
રીતની છે! તે ડમંથી આવી ? 

આતી ત્રણુ પકારે વાખ્યા અપાઇ શકાય છે. પહેલં-હાફલ 
કહ છે કે, કવળ માછલાંગાજ નહિ પણુ ઘણાક તરતા 
મલસ્કા, કસરસયન અતે સમ્ૃદ્રનાં ખીન્નન નાનાં નાતાં માછલાં 
આવી રીતે અતિ સુંદર રંગથી શોભિત છે. એટલા માટે એવું યઈ 
સકે છે, કે એ ખધાતા સાહચયેમાં તેઓ કવર્તા રહે છે. પ્રષાસ 
પામતો! રંગ જીવની પાસે રહેવાથી એવું પકારાપણું રક્ષણુના ઉપાય 
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તરીકે યઈ શકે છે. તેઓ સહજ એકથી બીન્નનતે ઓળખી શકતાં નથી. 
બીજું-ધણીફ જગાએ ઝાડળતો રંગ આસ્તાદડ પટુતાનો ધરિચારક 
છે-જેએના શરીરનો રંગ ઝળક્તાો છે તેઆ અખાદ્ય થાય છે. 
“એટલા માટે એવું પણુ થઇ શકે છે કે અ બધા જીવને! ઝળકતે 
2'ગ' છે તેથી 'શત્રુઆ તરફ્થી તેઓને યાગ થાય છે. આ ખેઉ 
વ્યાખ્યાઓ પ્રાકૃતિક નિવાચનતે અતુફૂલ છે. ત્રીજું,-જેએઓના રગતેદ 
ઝળકાઢ તેએ!ના શરીરના ધાટને અનુરૂપ છે, લાભાલાભની સાથે કઈ 
સબધ નથી. ગર્વિન આ વ્યાખ્યાતો પક્ષપાતી છે. તે ડહૈ છે કે, 
લાભ નહિ હોવાથી શારીરિક ભાગ વિક્ષેષની ર્સાયનિક પ્રકૃતિના. 
અપરિહાર્ય ફળસ્વરૂપ રંગનું ઝળકડારપાણું પાપ થઈ શકે છે. ધારા 
કે મતુષ્ય દેઠના લોહીના પ્રમાણે સુંદર રગ ખીન્ને કેપ ઠ નથી,, ગયું. 
જણાયછે, પણુ લોહીના રઝથી ડઝ લાભ નશી-શરીરતું લેહી. 
સફેદ અથવા પીળી' ચવાથી કદપણ્‌ તુડશાની થાત, એવું જણાય 
છે કે જણાતું નશ્રી, ડદાચ કોઈ તરણું વાત્તાતા શોખીનો કહેશે 
લોહીના લાલપણાથી ક'ઈ પણુ કાબ નશ્રી એમ કોણ ડહેગે 1 એથી 
સુંદરીના ગાલતું સૌન્દર્ય વષે છે. આ કહેવું ખરંછે, અમે તે 
કષખુલ ડરીએ છીએ. લોહીની લાલી સુંદરીના સુંદર ગાલ સુંદર્તંર 
ફરે છે, તેની અમે ના કહેતા નથી. તે જેપઘતે ગસ્મ લેહીવાળા 
જીતાતના ફ્રેક્સાતું લોહી ચ ચળ થાય છે. એ બધુએ ખરું પણ 
ુદ્રીના ગાલ સુંદર ડરવા માટે જ લોહીએ લાલર'ગ પકડયો છે, એમ 
કાઈ પણુડહેશે નહિ. એવી બડાઈ મારવાની કોઇની હિમ્મત નહિ ચાલે. 
આટલી વાતથી વાંચનારાએ ખચીત સમત્યા થરો કે કોઈ 
ક્રાઈ નગાએ રંગનું વૈગિક્ય જોનનિરવાચનતું કળ છે, અને કોઇ 
જગાએ એ ખીશ્ન ડારણુથી ચયેલું હોય છે એ નકી ડરવું અતિ 
સુંકડિન છે. તોધણુ સાધારણ રીતે એટલું કડી શકાય કેઃ 
ભૃછા વમાં સ્ત્રી યુડષમાં રંગનું તાર્તમ્ય છે. સ્્રીના ડરતાં પુરૂષ. 


3૯) 
અચવાં 'પુસ્ષના કરતાં સીતા રગ. વધારે ુંદર છે છે; વધારે વિચિત્,છે. 


'તે. છતાં એએની જીવન પ્રણાલીમાં એવું કઈ. મઊતું નથી '%-તેના- 
'થી એ જદ્ાપણાતી વ્યાખ્યા થઈ શકે, તે જગાએ રંગનું :વૈસિ- 


'ક્યઃ 'વનનિવોચનવું ફૂળા સમન્્વું પડશે, વળી ને સ્તી પુરૂષ : એક 
“બાન્તની આગળી પોતાના સૈન્દર્યને માટે મગર્‌૨ યતાં ન્નેવામાં 
. આવે તે તે તેમાં સદહ કરી “શક્તો નથી. , સારે નિશ્ચય ' સમનજનય 
છ. કે આ” વણેવેચિક્ય- વૌતનિવાચનવું દળ છે 


આટલી વાર સુધી અમે જે ધસ'ગ :લધઇને ચચ કરી છે તેના 


[ઉપરથી જણાય છે કે -વૌનનિવોાચત એ શ છે-એતું કાર્ય શીરીતે 


, ચાય છે, એનું ફળ -શી રીતનું છે તે એક રીતે સમન્નયું હશે; હવે 


વોનનિવાચિન' અતે પ્રાકૃતિક નિર્વાચન વચ્ચે એકવાર તુલના “કરીને 


“કઃ * 


નેવાથા' ,હોવનિવાચનની- ધકૃતિ વધારે સપણ રીતે સમત્નશે. જે આ 


“ઉદેશ” સંકેળ' થવાની' સ'ભાવનો. હોય તો આ 'તુલનાની 'અવતોરણા 
' ફેરવી ,એ:અંપાસગિક તરીકે' જણાશે નહિ. 


પાકૃપિક પસ'દગીની કાંઇ પ્રણાલી જેવી કકોર છેં, તેવી. વન 


 “પસેવ દગી. નથી. જવન અંતે કત્યુ લંઇને પાકૃતિક પસ'દગીનો વ્યાપાર 





કે નની પસ'દગીના કાર્યમાં કોઈ કોઇ: 'જગાગએે મૃત્યુ ધાય 
છે-વખતો વખત પુરવામાં સ્રી મારે ઝે;વું ' ભારે યુદ્ધ મચે. છે કે 
હ નહિ મયોથી “કોઈ રીતે તે લડાઈનો 'અ'ત આવતો નંધો. ી 
ધણીક જગાએે આટલું થાય છે કે પશજિત સુસ્પ ક દાચ સ્ત્રી .મેળવી 
સકતો, વો તેના કરતો દુર્બળ હુમ વિલ'ખથી 'સેળવે છે -તે 
«તતા “છવ ને" બહુ વિવાહ પરાયણુ- હોયતો યોડી” સ “ખ્યાત્ાળા સ્રી 
મેળને છે, તેથી તેએ “વધારે. .સ'પ્યામાં: અતે બળવાન બચ્ચા “રાખી 
જવા પામંતાઃ 'નથી--કરોચે” ખલેકૂલે' બયા રાખી: 'જવાં' પામતા. નથી." 
સ્થિતિમાં અપરીશર્સિત, શયાંધી. માકૃતિક જિવોચન સે મુકરર' કન 
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રવિ પરિવત્તનની સીમા છે. એક દઘછાંત લઇને ન્ેવામાં આવેતો 
આગળ ડહી ગયા છીએ કે પ્રા પ્રાકૃતિક નિવાચન શક્ષનાં ઓશ્રયી પ- 
ક્ષોાઆ લીલા રંગનાં થાય છે. 'તે લીક્ઞા રંગની સીમા છે. ઝાડનાં . 
પાંતરાંનો ને લીલો રંગ છે તે લીલો રંગ મળ્યાથીજ રગ પરિવષ- 
નતી સીમા થઈ ગઈ, કેમકે તેના ડરતાં ગભીરતર લીલો રગ રક્ષાને 
ઉપાય ન થતાં ઉલટું નાશતું કારણ થશે. ' શઞુએ તેમતે સહેલાઇથી 
એળ'ખી શકરો. શરીરતો લીલો અતે ઝાડનો લીલો ટઢાંકયો ર્હેરે 
નહિ, વૌનનિવીચન સ'પાદિત પરિવસનતી આવી સીમા નથી, વ્યક્તિ 
ગત જતૂદાપણું ણં રહેશે ન રહેશે, તેથી નિર્વાચન પકયા ગેક સરખી 
ચાલશે તે છતાં કોઇ પ કેટલે! પુટ થશે તેં નર ધાકૃતિક નિ- 
વૌચનથી નક્કી થશે. તે ગુણના અવધિક પુષિ ક નુકસાનકારક 
અને વિપત્તિ ભરેલી ચાય, તો જેમ તુક્શાતી થઈ શકે કેટલી જટ્‌ર 
પુદ્ટિ થશે નહિ પષુ કેઈ જગાએ એની વિરદ્ધ પણુ નતેવામાં આવે 
છે, અથાત્‌ યૌનનિવાચનમાં અગ વિષયની એવી પરિણુતિ થાય છે 
કે તે ચોડીક નુકશાનકારક હોય છે. એતા દછાંત સ્વર્‌ષ 
કોઈ કોઈ નતતના મગતાં શિગડાંનો ઉલ્લેખ કરી શકાય છે. એએ - 
ના રિગડાં એગડલાં મોટાં શરઈ પડયાં છે કે તેનાથી તુકશાની થવાતી 
સ'ભાવના છે. શગુના હાથમાંથી નાસતાં તેએ! રોકાય છે. મનુષ્ય દે- 
હેતા લોભથી હાનિ એવું ખીજીં દછાત છે. ઠંડા દેશની વાતન્૮ નદિ 
પણુ ગરમ દેશમાં પણુ લાભ ૬.નિ તુકશાન કારક છે એયી ગરીરે 
સૂર્યના તાય વધારે લાગે છે. તો પણુ વૌનનિવાચનમાં આ તુકશાન 
કારક પરિણૂતિ , થઈ છે. એનાથી એમ સિદ્દ થાય છે કે સસ્સા સરસ 
કરનારનો પરાજય કર્યાથી અથવા સ્ત્રીનું ચિત્ત ખેંચી શકે છે તેથી 
ઝુરૂષને જે લાભ છે તે અવસ્થાની ઉપયોગિતાથી લાભના કરતાં વધારેછે. 


આમાં અમે વૌ.નનિવોચન એશુ' છે તે સમજ્નવનાને। યત્ત કર્યોછે. 
*-૦-૯.“૨%%૦૬-%૦-- 


* «૮ હ ન 
.. વ1વેવતેનવાર. 
હોબેએાલ્ટ કહે છે કે-વનક્પતિમાં ત્રણુલાખ વીસટજાર કજ 
એટલે જતિ પૃથ્વીમાં જવામાં આવે છે. કાર્પેન્ટરના મતમાં વીસ 
લાખ પ્રાણીની ન્નત જમીનની સપાટી ઉપર વિચરણુ કરે છે. નન્ય 
સહાય આંખથી નાની જગાપર આપણે જેટલા વિચિત્ર વિભિન્મ 
તવ જેઇએ છીએ, તેએનેો અનુમાનિક હિસાબ ડર્યૌથી, આ એે 
વૈસાનિક્ન, પ્રાણીઓની ગણતરીમાં અતિશયોક્તિ દોષથી દૃષિત છે 
* વું ધારવામાં આવતું નથી, ગેએની સાથે ને પાણી જતિનો 
લય ચયો છે તેઓને હિસાબ મેળન્યાથી ગક કરોડ જૂદી ન્તૂદી 
નાતિંતા છવે। પૃથ્વીમાં ઉત્પન્ન થાય છે એડું કહી શકાય. આ બધા 
જીવ ગુ દરેક જૃદી જૃટ્ટી રીતથી ડરેડવાર ઉત્પન્ન ચયા છરે ? 
અથવા અવસ્થા ભેદથી એક જવનું રૂપાંતર થઇને બીન્ન જવની 
ઉત્પત્તિ ચઈ હશે ? જએ બીન્ન મતતે માનનારા છે તેએને વિવ- 
તસતેનવાદી કહે છે અને તેઓના મતતે વિવતેનવાદ કહે છે. 
પૃથ્વી પરના નાના પ્રકારનાં પ્રાણીઓ, જીવ જતુ, પતંગ, વનસ્પતિ 
પયાદિ પહેલાં તેની છાલની આકૃતિ તઘા અવસ્દ્રા લઇને ઉત્પન્ન 
યાં નહોતાં, આદિમાં કેવળ એક અથવા કેટલાંક માત્ર ખીજ હતાં 
જેનાથી ધીરે ધીરૈ ઉ્તતિ તશ્રા અવસ્થામાં દ્ેરક્રાર ચયાથી આ 
ખધાની ઉત્પત્તિ ચઈ છે. જેમ ઈડમાં પક્ષીના બચ્ચાનું બધું ભવિ- 
- ચ્યત પરિણુતિ તથા વિકાશ તેની આંખ, કાન, પાંખ, સુંદર પીછાં 
ઇયાદિ મૂળ રહેલું છે, તેમ એક અથવા તેનાથી વધારે આદિ” ખી-. 
“માં આ ટ'વીપર ગયા વખતમાં જે હતું, હમણાં જે છે અને 
વે પછી જે ચશે તેનું કારણુ વતમાન છતું. સાધારણુ ભાવથી કહેવા 
જતાં અમે-ઉપર જે 'કલયું છે તેજ વિવર્પતવાદ ( જેતું અજી નમ 
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રૂતિ પરિવસેનની સીમાં છે. એક દણંત લતે જેવામાં આવેતો 
આગળ ડહી ગયા છીએ કે પાઢૃેતિક નિવીચત દક્ષનાં આશ્રયો પ- 
ક્ષીઓ લીલા રંગનાં થાય છે.'તે લીલા રંગની સીમા છે. ઝાડનાં 
પાંતરાંતા જે લીલો રગ છે તે લીલે! રંગ મળ્યાથીજ રગ પરિવને- 
નની સીમા થઈ ગઈ) કેમકે તેના કરતાં ગભીરતર લીલો રંગ રક્ષાને 
ઉપાય ન ચતાં ઉલટું નાશતું કારણુ થશે. ' શગ્ુએઓ તેમને સહેલાઈથી 
એળખી શકશે. શરીરનો લીલો અને ઝાડતો લીલો ઢાંકયો રહેશે 
નહિ, વૌનનિવાચન સ'પાદિત પરિવસનની આવી સીમા નથી, વ્યક્તિ 
ગત ન્નૂદાપણું રહેશે ને રહેશે, તેથી નિવાચન પ્રકિયા એક સરખી 
ચાલશે તે છતાં કોઈ ચુ'ગ કેટલો પુટ્ટ થશે તે જરૂર ધાકૃતિડ નિ” 
વચનથી નક્કી ચશે. તે ગુણુના અવધિક પુદિ જે નુકસાનકારક 
અતે વિપત્તિ ભરેલી થાય, તો! જેમ તુકશ્ાની થઈ શકે ફેટલી જરર 
પુટ્ટિ ચરો નહિ પણુ કોઈ જગાએ એતી વિર્દ્ધ પણુ જવામાં આવે 
છે, અથાત્‌ વૌનનિર્વાચનમાં અ'ગ વિષયની એવી પરિણુતિ થાય છે 
જે તે ઘેોડીક નુકશાનકારક હોય છે. એના દછાંત સ્વરૂપ 
કોઈ કોઈ ન્નતના મૃગનાં જ્ઞિગડાંનો ઉલ્લેખ ફરી શકાય છે. એઓ - 
ના શિંગડાં એટલાં મોટાં થઈ પડયાં છે કે તૅનાથી તુડશાની યવાતી 
સ'ભાવના છે. શગુના હાથમાંથી નાસતાં તેએ! રોકાય છે. મતુષ્ય દે- 
હના લોભથી હાનિ એવું બીજી દછાત છે. ઠંડા દેશની વાતન નહિ 
પણુ ગરમ દેશમાં પણુ લોભ હ.નિ તુકશાન કારક છે એથી શરીરે 
સર્યુતા તાપ વધારે લાગે છે. તો પણુ યૌનનિવોચનમાં આ વુડ્શાન 
કારક પરિણુતિ,થઈ છે. એનાથી એમ સિદ્ધ થાય છે કે સરસા સરસી 
કરનારતો પરાજય ફર્યૌથી અથવા સ્ત્રીતું ચિત્ત ખેચી શકે છે તેથી 
સુરૂષને જે લાભ છે તે અવસ્થાની ઉપયોગિતાથી લાભના કરતાં વધારેછે. 

આમાં અમે વૈનનિવાચન એશુ' છે તે સમન્નવતાને। યત્ન કર્યેછે. 

૧-૦-૯.-૬%૬-૧/૦-૨-- 
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૬ ઊ રી ન 
ય દવવતનતવલાજ. પી 
થામબોલ્ટ કહે છે કે-વનસ્પતિમાં ત્રણલાખ વીસહનર કજ 
એટલે જાતિ પૃથ્વીમાં જવામાં આવે છે. કાપેન્ટરતા મતમાં વીસ 
શાખ પ્રાણીની નત જમીનની સપાટી ઉપર વિચરણુ કરે છે. એઅતન્ય 
સહાય આંખથી નાની «૪ગાપર આપણે જેટલા વિચિત્ર વિભિન્ન 
છવ જેઇએ છીએ, તેએતો અનુમાનિક હિસાબ ફર્યીથી, આ બે 
વૈજ્ઞાનિદ્ન, પ્રાણીઓની ગણતરીમાં અતિશત્રેક્તિ દોષથી દૂષિત છે 
ક ગેવું ધારવામાં આવતું નથી, ઝેઓની સાથે જે પ્રાણી જાતિતો 
લય થયો છે તેએનેો! હિસાબ મેળન્યાથી એક કરોડ ન્નૂડી ન્તૂદી 
“તિના છવેો પૃથ્વીમાં ઉત્પન્ન થામ છે એવું કહી શકાય, આ બધા 
છવ શુ' દરેક જૂદી જૂડ્ડી રીતથી ફરોડવાર ઉત્પ થયા છરે ? 
અથવા અવસ્થા બેદથી શક જવનું રૂપાંતર થઇને બીન્ન જવની 
ઉત્પત્તિ ચઈ હશે ? જએ ખીન્ન મતને માનનારા છે તેન વિવ- 
પેતવાદી કહે છે અતે તેઓના મતતે વિવત્તેનનાદ ડહે છે. 
પૃશ્વી પરના નાના પ્રકારનાં પ્રાણીઓ, જીવ જતુ, પતગ, વનસ્પતિ 
ઇલાદિ પહેલાં તેઓની હાલની આકૃતિ તથા અવસ્થા લઇતે ઉત્પન્ન 
ચયાં નહોતાં, આંદિમાં કેવળ એક અથત્રા કેટલાંક માત્ર ખીજ છતાં 
જેનાથી ધીરે ધીરે ઉન્નતિ તથા અવસ્થામાં ટ્રેરક્રાર ચયાયી આ 
ખધાની ઉત્પત્તિ ચઈ છે. જેમ ઇંડમાં પક્ષીના બચ્ચાતું બધું ભલ્રિ- 
અ્પ્ત પરિણુતિ તથા વિકાશ તેની આંખ, કાન, પાંખ, સુંદર પીછાં 
ઇચાદિ મળ રહેલું છે, તેમ એફ અથવા તેનાથી વધારે આદિ*ખી-. 
«તમાં આ _પૃચવીપર્‌ ગયા વખતમાં જે ઉલું, હમણાં જે છે અને 
સવે પછી જે થશે તેનું કારણુ વ્સમાન હડું. સાધારણુ ભાવથી કહેવા 
જતાં અમે ઉપર- જે “કયું છે તેન વિવર્તનતવાદ ( જેનું અશેજી ના” 
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નક્કી કર્યું છે કે, નિષ્કૃટ ન્નતિઓથી ઉત્્રટ પ્રાણી નતિયો એક 
પછી એક ઉત્પન્ન થાય છે. મારી પાસે આ બનાવ સ્વતઃ સિદ્ધછે. ” 
“ થ્યાર્‌ પછી ઈ. સ. ૧૮૪૪ માં સ્દિતી શિન્કાવલી નામું 
ગ્રથક્તીના નામ વગર્તું પુસ્તક પ્રકટ થયુ. એમાં એક નાતના 
પ્રાણી તયા વતસ્પવિતી અતિત્યતા તમા પરિવર્તત શીલતા સિદ્ધ 
કરી છે. 

પછી પ. સ, ૧૮૫૨ ના માર્ચ મહિનામાં સુપ્રસિદ્ધ દાશેનિક 
હબીટે સ્પેન્સરે સંદ્ટિ તથા પ્રાદુભાવ નામતો નિખ'ધ પ્રસિદ્ધ કયી તેમાં 
તેણે લખ્યુ' છે કે “ અવસ્થાના ફ્રેરક્ાર પ્રમાણે ન્નતિયો માં ડફ્ેરફાર 
તથા ર્‌પાન્તર થાય છે. 

પ. સ. ૧૮૫૮ માં વાલેસે તથા ડારવિને લિનીયસીય સભાના 
ચોપાનિયામાં નિબધ લખીને પ્રાકૃતિક નિવૌાચન અથવા કુદરતી 
પસદગી પ્રક્રિયા પ્રતિપાદન ફરી. ત્યાર પછીના વર્ષમાં પે્ટેસર 
હડસાલિએ તથા ટાડટર હુકારે એ મતને પુદિ આપી. ધ. સ. ૧૮૫૮૪ 
ના નવેમ્બર મહિનામાં ચરવિનનો “ જાતિતું ડારણુ ”” નામતો ગ્ર'થ 
મકટ થયો તેમાં માર્ષ્ઠવિક નિવોચન તથા કમ પાદુલાવ પ્રક્રિયાનું 
વિસ્તાર પૂર્વક વણન ડરેલું છે. 

જગતમાં કુદરતનો! નિયમ છે કે ને દુબેલ છે તે બળવાનથી 
મરાય છે, તે ઘણીક રીતે થાય છે. કોઇ વખતે ખાવાને માટે 
ગક ખનન લદે છે તેથી દુબૈલ જે હોય છે, તે મરી ન્નય છે, 
અથવા નારી જય છે. કેટલીક વખતે પશુએ। માદાને માટે લઢે 
છે તેથી દુબેલ મરી ન્નય. છે અથવા નાશી જાયછે. આ રીતે 
દાનિયામાં બળવાન કતેડ મેળવે છે અતે રૂર્બેલ રારી નય છે. 
.કોટલે જેઓ દુબલ છે તેઓ મરી જ્ય છે અથવા રણમાંથી 
નાશી જય છે જેઝો! બળવાન છે, તેઓજ રહે છે. તેઓની. વ'સૂ- 
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સહિ. શા છન અને વશનાં. બચ્ચાં પિતૃ પ્રકૃતિ મેળવે છે. આ 
કુદરતની પસ “દગીથી ” પુરષો બળવાન થઇ પડે છે. આવી રીતે 
પેસ” દગીધી' સ્ત્રી' પુરૂષમાં, બળતું, આકારનું, હિ'મતવું અતે ગુટિનું 
જાય 'આવે છે. * *ઃ 

' સધેણાખરા જેએ  સુલક્ષણુવાળા હોય છે, તેગાજ * પોતાતો 
વશ. રખે. છે. અતે તે વશમાં-પણુ વળી જેએઓમાં વધારે સુકેક્ષણુ 
.ખીલાં હોયે છે તેન ટકે છે. આવી રીતે પુસ્પાતુકમથી ,એક 
.વિશેધે' લક્ષણુ ધીરે. ધીરે પરિષ્જુટ થઇને .એક વ'શને ખીજ વશથી 
જશે કરી નાખે. છે, નંવી -નવી ન્તતતી ઉત્પતિ કરેછે. તેથી .જ 
-જગત્‌માં, ધીરે; 'ધીરે ખીજ જીવ તથા વનસ્પતિ થાય છે., લૈના 
ક “જેવો” હોયઃ તો એ ત્રણુ પેઢીમાં કૂતરાં, મેહઢાં, ગાય વગેરેના 
આકારે જૂદા ' કરી 'તાખેલા'  જેવામાં આવે છે, તેમજ વનસ્પતિની, 
ક ધરણી: જતતી કલમે . કરીને તેતો વધારો કરવામાં આવ્યો છે,” 
“આ. બધું 'તજરે પડે. છે તેના ઉપરથી જણાય છે કે .આ પૃથીને 
* કેડે. 'ધર્ષ થયો છે, તે સુદ્તમાં. શુ બીજા નવાં પ્રાણીઓ તથા 
“નવીત' “વનસ્પતિ. થઈ- નહિ 'હે 'હોય-?. કુદરતજ. બતાવે છે કે 'હમેશાં 
“નવા તવા. પ્રાણોઓ.: 'થાય છે. .ઉપરતા. દાંત. ઉપરથીજ ઝાતરી- ચાય 
ણ છેકે કે કે,આ. ॥- દતિયા, ેરારવાળી છે 
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પ્રાણી અને વનસ્પતિ. 


 વિદ્દાનાએ ૬ગત્‌તી વસ્તુઓના ત્રણુ વિશાગ કયી છે તે ત્રણુ 
વિભાગ નીચે ષેમાણે છે:-- 

૧.--પૃથ્વી ઉપરતા નિર્ઈવ પદ્યર્થી, જેવાકે માટી, ધાતુ વગે- 
રેનો મોટો વિભાગ, જેતે અગ્ેજમાં પલટા) 1410૪00100 
કહે છે. ી 

૨.--પથ્વીની સપાટી ઉપરતો ઝાડ-પાત વગેરે જે બધી 
ન્વનસ્પતિની વસ્તુઓ ઉગે છે, તે વનસ્પતિ વિભાગ, જેતે અંગ્રેજીમાં 
0૪૦41916 1:10 011 ડહે છે. 

૩.--આ પૃથવી ઉપરતો પ્રાણી સમૂડ, જેને અગેજમાં 
4111101 11190011 ડહે છે. 

ઉપક્ષા ત્રણુ વિભાગમાંનો ઘણે અગલને! ભાગ ધાણી જાતિનો 
“છે, હવે પ્રાણી તે શુ' છે ? પ્રાણી કેતે કરીએ ? આપણે સાધાર્ણુ 
'રતે જાણીએ છીએ કે પ્રાણીઓનો ચોકસ આકાર હોય છે, જેમ કે 
#માયુ, શરીર, હાય, પગ, પૂછડી, વગેરે. તેગા ધમ લઇ શકેછે. તેઓને 


' ખોરાક જેધએ. લેએ એક જગા ઉપરથી ખસીને ખીજી જગા ઉપર્‌-* ' 


જઈ શકે છે. તેઓ વધીતે મોટાં ચાય છે. ચોકસવખતેઊંથેછે. તેઓમાં 
લાગણી છે, તેએ પોતાની ઓલાદ અથવા જતિતો વધારો કરી 
-શકે છે, અને છેલ્લે તેઓ ચોકસ ઉમ્મરે પુગ્યા પછી મરી જાય છે. 
પ'ઉપલું વરુન મોટા પ્રાણીઓને લાગુ પડે છે પણુ માણી વર્ગમાં એવાં 
ધણાં છે કે જેઓને ઉપલું 'વણેન -લાગું પડતું નથી. પ્રાણી જાતિમાં 
સર્વેથી સાદું પ્રાણી &11300% છે. તે એક ઝીસો અણુ છે. તેના 
હચ પગ અવયવ વગેરે કઈ છૂટા શાગ નપી તે છતાં તેમાં ખષા 
“છવ જતૃતા ચુણુ સમાયલા છે. તે ખોરાક લેછે અને પચાવી હકેછે. 
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તેનામાં લાગણીની શક્તિછે ને તે પોતાના વચની ૬ૃદ્ધિ કરી શકેછે. 

એક પાણી પદ્દાશે, તષ્રા એક વનસ્પતિ પદાર્થ, એ બે વચ્ચે 
શે! ક્રક છે, તે મોટા પ્રાણીઓ તથા મોટા ઝાડ પાન જેતાં મુકરર 
કર્યું કાંઇ ધણું સુક્કેલ જણાતું નધી, પણુ જ્યારે આપણે એ ખે 
વિભાગની ગૃળ ઉત્પતિ તરઘ%ૂ જએ છીએ સારે સવધી સાદ્‌ જવ- 
જતુ-પધાણી- તયા સર્વથી સાદી વનસ્પતિ એ ખેને તકાવત ડરવે 
મુશ્કેલ પડેછે. માણી તયા વનસ્પતિ એ ખેઉતી ઉત્પતિ ઝીણા! જવ- 
જતુ-સક્મ અણુશ્નાો ( (18 ) હોયછે એવા અણએ। ( ઉક ) 
પ્રાણી વિભામના ક્િયાતે વનસ્પતિને લગતા કિયા તે જૂદક્લ પાડવા 
સુસ્કેલ પડેછે, અને એ અણુખઓતે સદ્મદર્શેક ય'ત્રમાં નેયાથી 
તેને દેખાવ એમ્લે તે! મળતો! હોયછે કે ચોકસ અણુએ પાણી 


વિભાગમાં ગણાય કે વનસ્પતિ વિભાગમાં ગણાય એ સિદ્ધ ડરવું સુશ્કેલ ' 
ચઈ પડેછે, વનસ્પતિ વિભાગના અણુઓને -7૪₹010[003:1% અને 

પાણીએના અણુએઓનતે 1001007058 ડહે છે, જે અણુઓ વિશે 

ચોકસ ટૅરતું નથી કે તે પ્રાણી વિભાગના કે વનસ્પતિ વિભાગના, , 
તેવા અધુઓએતે 77₹011ડ1ત કહેછે, ન 


માણી વિભાગ તશ્રા વનસ્પતિ વિભાગ એ બેજ વચ્ચે ત્રષ્યૃ 
વિષયમાં ધણો ગારો સબધ છે. પહેલો ખોરાક. 'જને જગતમાં 
વનસ્પતિ વિભાગ ન હેત તો! પ્રાણી વિભાગ પોતાને! ખોરાક મેળવી ' 
સકત'નતહિ, આ પૃથ્વીમાં જે ખધી ખોરાકતી વગ્તુએ છે તે વનસ્પતિ ' 
વિભાંગ ઉત્પન્ન કરે 'છે અથવા વનસ્પતિ ખાધતે વધેલા પ્રાણીએ! 
માંથી મળે છે. ખીન્ન પ્રાણીઓ કવામાંથી શ્વાસોશ્વાસ લઈ તેમાંનું 
ઓકિસજન પોતાના' ઉપયોગમાં લઈ કારખોનિક એસિડગ્યાસ દમની 
બહાર કાઢી તાંખે છે, પણુ તેજ કારબોનિક એસિડગ્યાસ” વતસ્પતિ .” 


(૪૮). જા 


વિભાગનાં પાદડા ,પોતાના ખોરાક દાખલ ચુસી લેછે અને તેમાંતું : 
કારબાન પોતાના ખપમાં રખી ઓકિસજન પાછું છુડું કરેછે. તીત્તે 
ઝં બન્ને વિભાગે'ની કામ કરવાની શક્તિ ( કિતતભ'જ૪ ) તો સ'અ“ધ 
છે.' કામ કરવાની શકિત બે નનતતીછે, જેને 'અ'ગ્રેછમાં 0૬૦1.11 
81૯૪૪૪ અથવા 7૪1861૪ ૦7? 10૩1101 અને 1રળહા10 
31061૪. અથવા 45101૪૪ ૦? ડ1010)8 કહેછે. 2૦1018] * ' 
૪109૪ તે શુ' છે? આપણા શરીરના ખાંધામાં મોટા ભાગ 
માંસનો છે'જેને અગ્રેજમાં ડ10ડળર કહેછે તેમાં ધણી 810૪૪; 
ફામ .કર્વાની' શકિત રહેલી છે. જ્યારે આપણે ઊંધ્રમાં હોપ્ર્મે છીએ 
ત્યારેદરેક ડાથઃ પગ એક ઠેકાણે પડી રહેછે. એ-: 701011૪1" 
3027૪૪. પણુ ન્યારે આપણે ઊંઘમાં જેવા તથી ત્યારે ઉઠવું,” 
મેસવું,. ઉચકવું; મકનું, આપ લે કરવી, એવાં ઘણાંક કામકાજ કરીએ 
છીએ તે 1૬ ટા1હ 9110797 ૦17 151101૬7 . ૦ 10011010, 


8007૪7 હમેશ પોતાતો- આકાર બદલે છે અતેઃ મુખ્ય: કરીને 
ઝઇલ”જ7 નો 'ગુણુ એવો છેકે તે ઊંચા ' પકારંમાંથી હલકાં પ્રકારના 
આકારમાં હમેશાં જતી રહે છે. હવે કુદરતમાં' પ્રાણી વિભાગ અને 
વનસ્પતિ. વિભાગ એ ખેઉમાં 5127૪; તી ફ્રેર બદ્લી થતીજ 
ર્‌ે, છે. અતે ઉંચા પકારની ૪ણ” નીએ બન્ને' વિભ ગમાં ટ્ેરમદલી. 
અઈ. હલકા પ્રકારની: [8007૯૪ થાય છે. :અને એવા. બનાવને લીધે. 
જરરતું. થઈ: પડેછે કરે આ દુનિયાને. જોપ્તી પટ્ટ -500₹9૪ : 
હસેજ્ઞો મળતી રહે - તેતો ડાઇ ચેક્સ ઝરો; હોના  જએેઇએ.. એ ઝરો - 
અચતા ; (50007૪7: “વું: મૂછા : સર્યને “ઝાર છે, આ જગતમાં. જવર, 
જહું '-પદાર્ચેનું.. [હમેશાં . ચાલું. રહેનું..સ' સૂર્યના. પ્રકાશ, ઉપર આધાર: ર 


રાખે: છે; અથાત ૦13૪ “ડિ લટછુ૪' થીં જગતનું ચકર ચાલુ રહે: 


(-૪ 


છે. પહેલાં તો વનસ્પતિના લીલા ભાગો પોતાના ને 0110₹010100 
છે, તે માગે સર્યે 190૪1૪37 જભે ચૃસી લેછે. હવામાં તેમજ જમી- 
મમાં તેતે ખપતા જે અવયવો છે તે સર્યના કિરણની શક્તિથી 
પોતાના ઉપમોગમાં લઇ એવા પદાર્યે ખનેછે કે જેમાં 2068] 
1010179૪ તો જથ્થો એક્કો થયલે હોય. એવા પદાર્થનો એક 
શાદો દાખલો સ્ટાર્ચ ( 3121*011 ) છે. વનસ્પતિમાં સ્ટાર્ચની ' ખાંડ 
૬ 881018 સ0૪૧1% ) અને એને મળતી ખીજી વસ્તુની ! ઉત્પત્તિ 
બહુ છે. એ સ્ટાર્ચ અતે એને મળતા પદ્ાથી પાણી: પોતાના 
ખોશકમાં-લેછે અને આડિસજન હવા સાથેના સબ'ધમાં આવી એ 
સ્ટાચેની વરતુએઓનેો ખીન્ન આકારમાં ફેર પડે છે. જેથી 1311610 
381079 ઉત્પન્ન થાય છે. એ રીતે પ્રાણી અને વનસ્પતિમાં તિત્ય 
ખે જતના જદા જૂદા બનાવો બતતા જાયછે કે જેમાં [૦૬૦૧૫1૧] 
12007૪7 ધણી હોય છે. એવા પદાર્થે પાણીઓ પોતાના ખોરા- 
કમાં લઈ તેમાંથી 101060 81001૦૪ ઉત્પન્ન ડરી બાકી એવે 
ભાગ પાછે ર્દીમાં કાઢી નાખે છે કે જેતે સૂર્યના કિરણની મદદથી 
વનસ્પતિ પાછે ઉપયોગ કરી શકે છે, એ પમાણે સટિતું ચક ચાલુજ 
રહેછે. વનસ્પતિમાં 10101021 191013: વાળી વસ્તુઓની ઉત્પતિતેા 
મોરા ભાગ બનતોજ જય છે અતે પાણી પોતાની હયાતીમાં એ 
૪0168011 ડેર વાળી વસ્તુના ખપ ફરી 811000 5100- 
8 છૂટી કરતો નનય છે. 

પ્રાણી અતે વનસ્પતિ એ ખેઉ વચ્ચે કેટલો ગાઢો સ'બ'ધ છે 
તેએ એકમેકના ઉપર કેટલો આધાર રાખે છે, તે સમજ્યા પછી 
હવે પ્રાણી સ'મ'ધી કેટલીક નણુવા જેવી વસ્તુ ઉપર વિચાર કરીએ. 
માણીઓવું ૬છત્રન ચક શી રીતે ચાલું રહે છે? પ્રયમ તો પાણીમાત્રને 
શ્વાસ લેવો જોઇએ, એ શ્રાસનાં કામ સાધે તેઓના શરીરમાં લોહીના “# [/ 


દ સ કે. 


કરવાનો મુખ્ય સબધ: છે; એટલો: : દગી ચાલુ: સારો પહેરા હરે 
કામે!” 1દિટક0૦૪610॥.તથા (21700486802 છે.; તેસાયૅઃ દરરોજની 
ખોરાકીઃ માણી” જતતેઃ લેવીજ નેઇએ અતે. તે. ચરીરમાં:. પસી 
જઇએ, . ગથાત્‌, ડાઇ ૦મઃયું. કામ, ચાલુંજઃ- જેધઃએ. સર્વેથી 
જીણા છ વજતુ પ્રાણી 2001020૮ તે એકજ અણુ,( 0૯1: ).ના 
બનેલા, હોય છે. એવા ઝીણા જીવોને પણુ. પોતાતે. નતેઇતી ખોરાકી 
તથા શ્વાસ લેતો! જઇએ. પ્રાણી વિભાગમાં આખા શરીરતે : બાંધો " 
પણુ. અણુઓનતેોજ બનેલો. છે દરેક. ભાગના. અણુગો જૂદા, જૂદા - 
આકારતા હેય. છે. અને. તેનું, કામ પણુ ચેસ ઠેરાવેલું, હોય, છે. 
લોહીના અણુઓ તે માંસના અણુઓથી જૂદા તેમજ હાડકાંના 
અણુઓ મગજના અણુ પસાદિ સર્વ . જૂજ્ઞ. જૂદા આકારના હોય 
. છે.. માણસ સે। કે કોઈ પણુ ન્નતનું પ્રાણી લે લે તેનો ન્નેકે એક છવ 
છે પણુ, તેની જગી કરોડો ઝીણા જીવજંતુ અણુઓતાં . ઠરાવેલા... .. 
ફામ ઉપર્‌ આધાર રાખે છે. શુ નાનું કે મોટે. પ્રાણી ને આપણે 
એકજ જવ ધરાવનાર સમજીએ છીએ, તેની, જદગી તેના બાંધા- 
માના કરોડ છવજતુ અણુઓતાં ડામ. ઉપર. આધાર, રાખે છે. એ 
અણુઓનું સારી રીતે કામ કરતું એ આખા શરીરતી હંયાતિ ર્પછે. 


ર કડ રં પે જ 
મથુષ્ય અમે પશ, 


વિષ્યાત ફ્રેન્ચ પરાણીતત્વવિત્‌ ડુવિયરે ( €૪1૦૪ ) ખદ 
“કૌલ પર્વે સિદ્ધ 'ર્યુછે કે કોપર પાણીની શારીરિક રચના-પ્રાણાલી વ- 
શરે કેવળ તેઓના પોતામાં બદ્ધ મથી; નિશ્રય બીન્ન કેટલીક 
'પાણીએ છે, 'જેઓની સાથે આ વિષયમાં તેઓનું વધતું ઓછું મ- 
ળતાપણું છે ખે પ્રાણીએમાં કદાચ ચહેરાનું મમતાપણું નહિ હોય, 
ગઅંશવા કેદ્ચચ એવું જુદદાપણું હોય કે તે આંખથી સ્પછટ «ણાય, તે 
“છતાં ધ્રમાણુ કરી શકાય છે કે આ જુદ્દાપણામાં ધણુંજ “સર્ખાપંણું 
રહેલુંછે. કુવિયરે આવા સરખાપણા તથા જીદાપણાના અતુસારે બૅધા 
પ્રાણીઓના કેટલાક વર્ગ પાડયા છે. કે જ'તુતે જઇને તેએ। કિયાવગે- 
માં આવેછે તેતો નિણ્‌ય ડયૌ છે, આ કહેવું સાંભળ્યાથી કાનને સૉરૂં 
' લાગશે નહિ, પર્તુંઆવા વિભાગ પમાણે મતુષ્ય પણુ પશુના વર્ગમાં 
પડયો છે. 
નાની કોનખી નામની માછલી તથા પ્રજાપતિ એટલે ભમરા ખે- 
ઉમાં કઇ સરખાપણું છે એવું કંઇ જણાતું નથી, ખેઉના ગુજારે 
તથા બહારતી આફુતિ જુદી જુદી છે. કોનધી નામતી માછલીના 
શરીરમાં ખે મોટી મોટી આંખોછે. સાર પછો લાંબા રિગડાં જેવા 
“વાળ તેનાં મ્હોની પાસેથી નીકળી તે ઉભાં થયલાછે; યાર્‌ પછી પગ 
પછી પૂછડી. એ માછલી જેયાથી જણાયછે કે પૂછડી તથા માથાના 
વિના તેતે ખીજીં કઇ નથી પરતુ ખરી રીતે નતેતાં તેના શરીર્તો 
મૂતોદે દઢ ખદ્દ ઝુંડ'તથા છાતી છે*અતે ખીન્તેઃભાગ યોજનાઃ વાળી 
પૂછડીઃ છે. એ માછલીનું શરીર લગભગ કોડી *યોજતાથી (તક) 
'ો 'બુદું છે. - એના અદરતા ણેરીરનતા પ્ય'તતી ત્તપાસ કરીને જોયાથી 
ઝી 


ડિ 


(૫ર! 


જષારો કે તેવું -યર્તપેડ તેની પીડતી તરક સ્થાપિતછે, હોજરી, કલે- 
જા અને અસ્ર (1110561110 ) વાળા પાડયશ્વ તેતા દેહના વચ્ચમાં 
છે, તથા સ્નાયુ અતે સ્તાયવપિડતો જેડેો તેતા શરીરની નીચે 
કે. આવાં દેહનાં ય'ા દૈવકમથી એ માછ્લીમાં' થયાંછે તેમ નથી 
નાની અતે મોરી કોનગી માછથી અતે તેઓની પાસેના ખીન્ન કે- 
'ટલાંક પ્રાણીના શરીરના સાંચા એવા છે એ સહેલાઇથી અતુમાન 
થાયછે અને વિત્તાનમાં પણુ તેનાં પમાણુ કરે છે. 
હવે સવાલ ઉઠેછે કે આડું ઢારીર શું કેવળ કોતખી જાતિ અને 
તેના પડોશની ખીજ જતિ કુટુબમાંજ બંધાયલુંછેઃ આ યશ્ચનો જવાળ 
આપતા પહેલા એકવાર ભમરાના દેહતત્વતની તપાસ ડરીને નેવું 
નેધયે. ભમરાની પાસેથી 'આ વિષયમાં ડઇઇ જવાબ મળશે એ વાત 
સૂળથી સાંભળ્યાથી કેવો “અવિશ્વાસ થાયછે. પરતુ ભમરાનું શરીર 
ચીરીને જૈયાથી આ અવિશ્વાસ જતો. રહેશે. પહેલાંથીજ જોવામાં 
આવે છે કે ભમરાતું શરીર કેટલાક સાંધા અથવા ખડથી જુદુ છે 
એ સાંધાની સ'ખ્યા પણુ વળી કોનખી નામની સાછલીની સાથે 
ખ્રાખર મળતી છે. તેના વિનતા ભમરાન્‌ા બહારના ભાગમાં ને કે 
જીવન માત્રના જાદાપણાથી કોનખીની સાથે ઘણે તફાવત થઈ પડયે 
છે, તો પણુ કોનખીના, અદભુત વાળ, વાળનું ઉભુ રહેવું તથા પગ- 
ની સાથે તેના શરીરના ભાગતું સરખાપણુ છે. તેમજ અ'દરના 
ચરીરમાંના સંચામાં આ ખે પાણીઓવું ખરેખરૂં સરખાપણુ જેવા- 
માં આવે છે. ભમચવું -હતપિડ પણુ તેની પીઠતા ઢાંકણુતી 
નીચે ધડક: ધડક ડરે છે તેની હોજરી તેના શરીરની વચ્ચ- 
માં છે, તેતા સ્નાયુય'્ર પણુ ખરાખર કોનબીના જેવાં છે. તેમજ 
વળા નેવામૉં. આવેછે કે ભમરાતી ન્નતના બધા પ્રાણીના દેઠસ સ્થાન 
“કજ રીતના છે, હન્‍્નરો પત'ગ નતિના' પાણીનાં શરીર ખધીરીતે 


( પ૩? 


“તાં આ ભમરાની સામે સરખાં છે, પંતગ વિરેષમાં જરા 
અદ્ડિથી તહિનો કરક નેવામાં આવેછે, પરતુ એકીવારે સવત પ્ર- 
ણુભીના દેઇત'સ જેવામોં આવતા નથી. એટલા માટે જે પાણીએ - 
ના -રરીર્‌ યોન્ઝતાવાળા અથાત સાંધાવાળા છે જેઓનું દાત્પિડ પીઠે 
ઉપરછે, નીચે સ્નાયુય'ત્રછે, વચ્ચ માં પાડ પ્રાણાલીછે "તેઓને એડવ- 
ગમાં સામેલ કરવામાં આવેછે. એ પ્રમાણે ન્નેતાં સજ્નતના કીડા કરે- 
ળીયા વિજી વગેરે આ કોનબી નતામતી માછલીના તથા ભમર્‌ાના 
વર્ગમાં «૮% પડે છે, ઘણામાં કૈવું આશ્ચર્ય મળતાપણું છે તે નનેતાં 
ક/- આશ્ચર્ય પભાય છે. 

આવી રીતે નીચલી પક્તિના જ તુએનાં શરીર ઉપર વિચાર 
કરીને આ વતે મતુખ્યના શરીર વિશે વિચાર કરવાનો સમય 
આવ્યો છે, સાધારણ્‌ રીતે લે(કોનો વિશ્વાસ છે કે મતુ- 
ષ્ય શરીર્ય'્ર એકીવારે નનૂદ છે, આ વાસ્તેજ વાંદરાં વગેરે જે 
ધાણીઓતાં શરીર સરખાપણાના સ'ળ'ધમાં માણસને મળતાં આવે 
છે, તેઓ કેવા ન્નણે વિદૂપ તરીડ્રે જણાય છે ] પરતુ ગએ નિશ્રય 
જે % જકોતબી નામની માછલીતા શરીરના યત્રો જેમ વિરેષ રૂપે 
સ્વત'ત્ર ભાવે કેવળ ફોનખીને માટે ઉત્પસ થયા નથી, તેમ 
“તખ્યનું શરીર ત'ત્ર કેવળ મતુખ્યતે મારે નતૂદુ' ફરીને જર્માસ 
કરીને તૈત્રાર્‌ કરવામાં આવ્યું નધી. આટલું અમે નઈ શકીએ 
જીએ કે મતુખ્યનું શરીર એક વિશેષ જીવતા વર્ગના ચરીરતની પ્રણા- 
જીતું ખોલવું છે. નહિ તે! ખરીરીતે ન્નેતાં સાપ, પક્ષી ચોપરા 
-અયવા ગંચળવાળાંની જેડે એનો તફાવત નથી. માણુસ કરોડવાળાં 
પ્રાણીની પ'ક્તિમાં સર્વથી શ્રે્ટ છે, પરતુ આ વર્ગમાં સામેલ થયાથી 
શાપ ન્યાંતી સાથે એક વર્ગમાં બેસતું જેઈએ; મતુષ્ય શરીરમાં 
એવાં કોઈ અગ પયગ નથી ઝે ને આ વર્ગમાં સામેલ થનારા 


ર્ક્ક 


ડિ 


( પછ . 


પાણીઓનોા શરીરના ભાગ વિકાશ" અચવા ટેરકારેવાળા : અર્ગતી- - 
પંક્તિમાં: ના આવે. મનુષ્યના. ડલેન્નથી- લપ્તતે તેના '.મગજડ સુધી. 
તેતા- હાથના. કાંડાના હાડકાંથી તેની, આંખની. ખનાવટના- કૌથ્ચલ્યમાં, 
એવું” કઈ* નથી કે- જેતું:મછા--ચો।પગા 'જનાતરના શરીરમાં અથવા. 
તેથી. ઉતરતા કરોડવ્રાળા. પ્રાણીના શરીરમાં નથી. જ્યારે, જેતાળાં, 
આવે છે. કે ઉન્નત. વર્ગના! વાંદરાના હાથનાઃ દરેક હાડકાં! દરેક, માંસતા..' 
લાંચાઃ આપણા હાથના. જેવા છે, જ્યારે .જોઇગમે- છીગ્ે કે. આપણી: 
ઓમ્મમાંઃ એવાંચિન્કઃ છે કે જેથી માછલીની- આંખતી સાથે] તેતું, 
એક ગોત્ર પકચાય છે, યારે ધારવામાં આવે છે. કે. મતુષ્ય. નામનીઃ 
ઓઆખર્‌નીઃ રક્ષા શીરીતે કરવી તે હવેઃ સમળ્નતું: નથી; 

પાણી શરીરમાં કેટલાંક અગ:.છે, જેઓતું કઈ વિશેધ કામ 
જોવામાં આવડું નથી. પહેલાંના પ્રાણીતતવવિતોએ આ.'બધાઃ 
નકામા અ'ગ- પય'ગતી: ઉપયોગિતા લધ્તે: ઘણું. ફરમાવ્યું” હતું. તે. 
પ્રાચીન પડિતોએ વિશેષ, પાણીઓના-: ઉપમ્નોગીઃ વિશેષ દેહ સૃછિતા 
ઉકર પતિબાર રાખતા' હતા, તેઓને: માંટે આવી, જરૂરનદ અભ 
પ્રયગવું અસ્તિત્વ મોટી સમશ્યા સવર્‌: હલું; પરતુ હાલના [વિસાનની _ 
પાસે એ 'સમશ્યાનો કે'સલે] થઈ ગયો છે 

મતુષ્યના. શરીરમાં. ઘણાકઃ નકામા પ્રયગ' એટલે અવયવ: છે;. 
પ્રસિદ્ધ થયુ કે એએ તેના પ્રાચીન. અવસ્થામાં” ભાગેલી; હાલતતા. 
જેવા છે. અથાત્‌ એક. વેળાયે :એએની જરર હતી .વપરાસ. હત્તે!, 
પરંતુ: હમણાં તે: નથી, કેવળ તેઓના લુપ્ન : થવાનાં. ચિન્હો. છે. 
'માણુસનાં કાનની ચોરેબાજુએ . કેટલીક “માંસ પેશી છે; તેએવી 
' રઈ જરૂર તથી]: કારણુકે | “કે: હમણાં'કઇ આપણો: . કાસ હલાવતા: 
પડેતો નથા,' તથોપિં તેઓ પોતાના ગયદ કાળના): દાખલાની "સત્ના. 
“છહ્વા ચહાલા નથીડં તેએ ' “આપણુ -' કાન. ઝાલીને! પડ્સા. છે: હુ 


( પપ.) 


પક્ષ કેટલાક “સેકો જેવાર્માં આવેછે તેએ ઘોડા ઘોડા કાથ હલાવી _ 
થાકે છે. ડાર્વિન ડહે'છે કે મે' 'સ્‍નેણુ' છે ફે કેટલાક: ક તાન 
કાગની “તરપથી છલાવી 'શકે છે, કેઈ 'ઉપર ફરી શકે છે, કોઈ 
પછવાડે હલાવી “શકે છે, આપણા પશુ, પૂર્વ પુરષો જે કાત લાહ 
રો હતા, તેતું પરમાણુ આજ પણુ આપણા કાનની ચારે ખાજીએ 
રહેલું છે. ધોડા વગેરે ચોપપગાં જનાવરેતા કાનની ચારે બાજુએ આ 
શસ પેશીએ વધારે પરિપુણ છે અને તેચઓના કાનની પાસે તેતા 
વિતો'બીજી પપ માંસપેશી છે. શિમ્પાંઝિ, ઉરાંગ ઉટાંગ વગેરે ઉન્નત 
પક્તિના વાંદરાના કાનના માંસના લોચા ધણું ડરીને માણુસના જેવા 
ક્ષોણુ છે અને કાન શલાવવામાં તેઓ માણુસના ડરતાં વધારે 
હુરાળ નથી. 

કાનના માંસના લેોચાના વિના બીન્ત ધણાક વગર ડામના 
જંસના લોચા છૈ. માણસના નાકમાં પણુ જેટલાક ક્ષીણુ નકામા 
માંસના લોચા છે. નીચલા વર્ગના 'ચોપગાના નાકમાં આ માંસના 
લોચાએ ઘણા બળવાન છે. આપણા નસકોરાતે ફડઈકે બ'ધ ડરવાની 
'શતલબથી ડ્રેટલીક માંસપેશી છે. હવે એ ભાંસપેશીઓના ઉપર 
આપણે કંઇ અખતીઆર નથી. શ્રીલ નામના ઉભયચર " પ્રાણીને 
માણીમાં ડુબવાની વખતે નસકેરરાં બધ કરવાં પડે છે, આ વાસ્તે 
તેએાતી આ માંહ્ષપેશીઓ બળવાન હોય છે. આપણી ચામડીની 
મીચે માંસપેશીના પોપડા છે, એને ચામડીની માંસપેશી ક હેછે, ભય 
અથવા તારથી આપણું શરીર રો।માંચિન થાયછે તે આ અતિ ક્ષાણુ 
ભાંસપેશીના સ'કોચાવાથી ચાયછે. પક્ષી શરીરમાં આ માંસપેશીઓ 
'ધણી પરિષ્છુટ છે અને એએ નાજ પ્રભાવથી સમય વિશેષમાં તેએ 
પાછાં ઉડે છે અયવા નીચાં કરે છે. પક્ષી અને ખીન્ન' ડરોડવાળાં 
પોણીઓની તે શક્તિ પર્ણ પભાવથી રહેલી હોયછે, આપણા ભયની 


(૫૬? 


વેળાએ રૉમાંચ ચાય છે તે એજ ક્ષોણુ ખાકી રહેલો ભાગ છે: 
આપણા માથામાં એક માંસપેશી છે, તેનાથી કેટલાક માણસે! 
વાળવાળા માથાની ઉપરની ચામડી હલાવી સકેછે. આ માંસપેશીની 
દધ્થી આપણે ધણું ડરીને કપાળનું માંસ ચઢાવી દઇએ છીએ તથા 
વિસ્મયતી વખતે ભવાં વિસ્તારીએ છીએ. બધાએ નેયું હરે કે 
વાંદરા તેના માથા તથા ડપાળની ચામડીની કેવી રીતે સહેલાઈથી 
ડઝરચલી ડરેછે તથા તેતે હલાવે છે. તેમજ એવા માણુસ પણુ 
જેવામાં આન્યા છે કે જે માથાની ચામડી હલાવીને માથામાંથી 
મોટી મોટી બઈ ડાઢી શકે છે; 
હેજહગ્‌ નામતું એક નનતતું સજાર્ના જેવું કૉટાવાછું જના- 
વર છે, તે દુશ્મન નેયાથી પૃછડીથી માથા સુધી એક થઇને ગોળ 
ચ૪ જય છે. એક ન્વતતી માંસપેશીથી તે આ રાક્તિ મેળવવા 
પામ્યું છે. લોડા અથવા ગાય માખ ઉડાડવાની વખતે ન્યારે શરીર 
ઝાડેછે યારે આ માંસપેશીની મદદથી ઝાડે છે. મતુષ્યમાં માયાની 
માંસપેશી એ જતની છે. યતુખ્યના ખભાવતી ખે ખાજીએ એ ન્નતની 
માંસપેશી છે. મતુખ્યના ખીન્ન અ'ગમાં પણુ આ માંસપેશીના બાકીના 
ભાગ શ્નેવામાં આવેછે. ક પ 
કુતરાં વગેરે માંસ ખાનારાં પાણીએ ના ઉપલા દાંતતી હારમાં 
અતે નીચલા દાંતની હારમાં ખે ખે ડરીને ચાર રાક્ષસી દાંત છોય 
છે. મતુષખ્યના દાંતની હારમાં પણુ તે દાંત છે. પરંતુ માણુસના આ 
દાંત ફ્રાડીખાનારા પશુઓના ન્ટેવા તીદ્દણુ' હોતા નથી. . તોપણ 
નેવામાં આવે છે કે કેટલાક માણુસોના આ દાંત ધણા વધે છે, 
ગતે આંપણે ગજદ્ત ડહીએ છીએ. ફ્રાડીખાનારા પશુઓ ચસ્સે 
ચયાથી આ ખે જેડા દાંત દેખાડવાને મારે 'હોડતું માંસ શચત ડરેછે. 
જે કે માણુસો આ દાંતનો ૯પચોગ ડરતા નથી, તથાપિ શસ્સે 


( પ૭ ) 


અથવા [ધેકારવી વેળાએ જૂતા અલ્યાસના'ગ્રિન્ઠ - સ્વરૂપ હોક 
કચ કેરે છે.* * 
રૂછડીનો કેટલોક ભાગ મામુસના શરીરમાં બાકી છે ન બધા 
જાણુતા હરે તો પણ તે એટલો નાતો છે કે તેને હવે પૂછડી. 
કહેવાય નહિ, વળી એક ન્નતનાં વાંદરાં છે, તેએની પૃછડીનું હાડકું 
આપણાં કરતા પણુ નાતુ છે. ગોરિલા, શિમ્પાઝિ, ઉરાંગઉ્ટાંગ તથા 
ગિબન નામના ઉચ્ચ વગેતા વાંદરાંતી પૃછડીને! બાકીતો ભાગ માણુ* 
સના નેવે "છે. 
પીરે ધીરે પૂછડીનું જતું તીચલી પંક્તિના ધાણીઓમાં જેવામાં ' 
આવે છે. નાની ઉમ્મરમાં ડાંકડાની પૂછડી જડે છે, ઉમ્મર વધવાની 
સાધે તે તેશ્ઞાના સુખ તથા છાતીની નીચેબદ્ધ થઇ રહે છે. વ્યાંગા- 
ચીની પૃછડી વાંગ થવાતી વખતે મળી ન્નય છે તે બધા ન્નણે છે 
પરંતુ આ વાત કદાચ કઇ કોઇ ન્નખણુતા નહિ લશે કે એક 
સમથે જ્ૃણુ અવસ્થામાં મનુષ્યની પૃછડી તેના પગના કરતાં બમણી 
લાંબી રહે છે. તેવી અવસ્થામાં ઉન્નત વગના વાંદરાની પૃછડી પણ્‌ 
“,ભાણુસની પેકે મોઢી જવામાં આવે છે. ડાળે કરીને તે પૂછડી 
'મળતી આવે છે. ભોગજેગે કેટલાષ્ટ માણુસે હાલતા કરતાં મોટી 
પૂછડી લધ્તે જન્મે છે, પૃછડી હલાવવા મારે જે માંસપેશીની 
જરૂર છે. માણુસની પૃછડીની પાસે તેનાં ચિર્ધ્‌ પણુ ન્નેવાભાં આવે છે 
મતુખ્યની બ્રણુ અવસ્થાના વિશે વિચાર ક્યાથી તેના તી 
ઇતિહાસનું ધણુંક ખરાપણું ન્ત્ણાય છે, મનૃખ્યદેડનું ' બીજ એકે 
ઇંચના એક સો  વીસતમ અ'શ માત્ર છે. માછલાં, પક્ષી વગેરે 
કરોડવાળા ''જવના ખીજ્ની સાથે*' તેના રાસાયનિક ઉપારદાનમાં 
અથવા સેડ્મદરીક થત્રમાં જણાતા આકારમાં ડઇ પણુ પનેદ 
જવામાં આવતે તથી, સર્વ ધકારે' આં ખીજતા «ે' જે ફેરફાર 
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શ્ય છે તે કેવળ ફરોડવાળા જીવમાત્રમી 'સૌથે એક સસ્ા છે તેભ 
નથી, સ્પ'જ વગેરે હલકા વગૈના જીવ વગેરેની સાંથે જ 'આ 
ષિર્ષષમાં કઈ પેજેદ નથી. મતુષ્યના બીજનો પહેલાં “એફેજ માત 
કષ રહે છે, પછી તે ન્વેદ્દે પડીને નાના નાના ઘણી સ'“ખ્યાના' 
કૌષમાં આવે છે. આ ખીન્ટ ધીરેધીરે પરિપુઇ ચઇને ગોળાકાર્‌ 
પાર્યુ કરે છે. નીચલી પડ્તિના જવમાં પિયાલાનો આકાર ગ્રહણુ 
કરે છે. આ પિયાલાનો આકાર ધારણુ ડરવાને યુરોપના વિત્તાન 
યાગ્તસાં ગ્યાટ્ટલા અવસ્થા ઝરે છે. સ્પનથી તે 'કરેોડવાળા વગના 
પ્રલૅકઝ પક્તિના જવના વિકદશની અવસ્થામાં આ ગ્યાષ્ટઠટા અવ- 
સ્ઘા્નાં.લંક્ષણુ જવામાં આવે છે. એ ન્નણુવામાં આગ્યું છે -ક 
ઘણીન્ટ નીચલી પ'ક્તિના કેટલાક જીવ કોઈ ડાળે આ ગ્યાટ્ટલા 
ગ્મૃવસ્થા લાગતા નથી, આ પિયાલાનો આકાર ધારણ કરવેા એએ 
તૅઓતું પરિમાણુ છે, જે આપણા બ્રણુ વિકાશની એક -ક્ષણુસ્થાયી 
અવસ્થા છે તેજ નીચલા વર્ગના પાણીએ ની સ્થાયી પરિણુતિ છે. 
એનાથી નનેવામાં આવે છે કે માણી સૃદટ્ટિના પતિષાસમાં જવને 
કાર પહેલાં બીનટ માત્ર હતો, પછી તેઓ ગ્યાંઇ્ટલા અવસ્થામાં 
આવ્યા, આવી રીતે ધીરેધીરે વધીને જીવનો ધાદુલાવ થવા લાગ્યો. 
મનુષ્યની બ્રુણુ અવસ્યામાં છવસ્ટ્છિના ઉત્તરોત્તર વિકાશની પુનરા- 
મત્ત ન્નેવામાં આવે છે. 
બધાને માલમ યશે કે માછલીઓએ ઝાલરથી શ્વાસોશ્વાસ લે છે 

આવાસ્તે તેઓની બાલ્યાવસ્થામાં તેઓના ખભાની પાસે સ્તરે સ્તરે 
જટેલાંક છિદ્ર તથા એ છિદ્રની વચ્ચે ખિલાતના જેવો ફરક નેવામાં 
ગ્મવે' છે, દેડકા બાલકાળે ઝપ્સરધી શ્વાસોશ્ચાસ લે છે તેથી તેઓના 


( પહ) 


પણુ ..આર્ઊતી, ગવર્યામાં એવાં, કાણું જોવામાં આવે છે. સરી- 
સપ, પક્ષી તથા આંચળવાળાં પાણીએ શ્વાસ ય'થી શ્રરોયાસ 
લેછે તેથી તેગોળે ઝાલરતી ફ'ઈ જરૂરે પડતી નથી, તથાપિ તેએતી 
અને: માણતી ભ્રાયુ. અવસ્થામાં નિયમિત રૂપથી આ ઝાલરતાં, 
છિદ્ર. જેવામાં આવે છે. ધીરેધીરે ઉમ્મરતી સાથે એ છિદ્ર તથા 
ભિલાતો ? તાતા પકાર્થી રૂપાત્તર ધારણ કરૈ છે, 

' શ્રાવી રીતે મતુષ્યતા અતાવાચક અ યગ તથા તેની 
ભ્રણુ અવસ્થાથી તેતો આદિમ ઇતિકાસ અને પશુએ ની સાથે 
તરો સબધ જણામ છે. 


# 6 
“નર ટષ્--- 


મ્રાણીનો કુમવિકાશ અને મૃત્યુ. 


" વાંદરાની પૂછડી કોઈ રીતે ગયાથી વાંદરો વનમાણસમાં આવે 
છે, 'અતે વતમાણુસ જરા લીસે। થયાથી -માણુસમાં ને તેમાં મોટો 
તફાવત રહેતો નથી. એ ત્રણ પ્રાણીઓને એક સરખા પાસે ઉભા 
રાપ્યાથી આવો સશય થાય છે અતે કાલે કરીને કોઈ રીતે વાંદરો 

પૃછડી ક થઇતે વતમાણુસ; તથા વતમ!ણુસ લીસે। થઇને 
માણુસ થયે! છે, આવું અતુમાન કરવામાં વધારે મગજ ખર્ચવાની 
જર્‌ર પડતી તથી.'વળી મગર્મચ્છના ખચ્ચાના ન હોઠને આંખમાં 
લાવીને આગલા ખે પગમાં પાંખ લગાડ્યાંથી એ લગભગ પક્ષી 
બનશે. પ્રાણિતત્વવિદ્દોને એ સમજવામાં વધારે વખત લાગતો નથી. 
પરતુ આ ખબનવાતો વ્યાપાર કેવી રીતે થાય, તે સ્કરિર કરવું એજ 
મુસ્‍્કેલ છે. અહિ'” ગડબડ છે. બરાબર છે કે વાંદરાની પૃછડી 
ગયાથો માણુસ થાય છે; પરછુ પૂછડી શી રીતે જય ? મગરમચ્છ 
અથવા ગરેળીના આગલા પગને પાંખમાં અઆપ્યાથી પક્ષી થસે 

રું, પરતુ ખે પગ પાંખમાં ૨ રીતે અણાય ? 

આ “શી રીતે” પક્ષનો જવાબ આપવામાં કોઈ સહેલાઇથી 
* હિમ્મતવાન થયો નથી. દ્રેન્ચ ધણિતત્વવિત્‌ લામાર્કે પહેલાં આ 
પશ્ષનો આવો ઉત્તર આપવાનો યત્ન કર્યો, છે:-છોડરાં માબાપના 
શરીરતા ગુણુ લઈને જન્મે છે. બરાબર સર્વ પ્રકારે માખાપતા જેવાં 
નહિ થવા છતાં પણુ લગભગ માબાપના જેવાં થાય રે કમકે 
'માયના પેટમાંથી હાથીનું બચ્ચું” ઉત્પન્ન થવાની ખખર વર્તમાન- 
પત્ર વિનતા ખીજે ય્યાંહોં પણુ આજ સુધી ન્ેવામાં આવી તથી. 


ે (૬૧૧) 


નડ ક 


તેથી છોડરાંમાં એધેઉતરતા ગષ્યુની રાક્તિ પ્રાણીયું મોડુ લક્યણુછે:" 


યારપછી બીછી એક વાત ગો છે ઝે છોકરો વારસા દાખલૅ 
પિતાના ગણુ મેળવે છે, વળી પોતે પણુ કઇ નવા ગુણુ મેળવે છે. 
દેશગુણુશ્રી તેતી મકૃતિ ઘણીક રીતે નવી થાય છે, ટૂંકામાં જન્મકાળે 
તે જેવો હતો, તેવે ઉમ્મરે પહોચતાં રહેતો નથી. કેટલોક ન્નૂદી 
જાતનો જીવ થાય છે. માબાપથી ઘણો વધારે તફાવત થતો નથી, 
તેો!પણુ કેટલેક તફાવત થાય છે. તેના માબાપની તથા તેણે ષોતે 
મેળવેલી પ્રકૃતિ વળી તેના પોતાના છોડરામાં ઉતરે છે; તેથી તેનાં 
છોકરાં સર્વ ધકારે પિતા દાદાના જેવાં રહેતાં નથી. આવી રીતે 
વ'શપર્‌પરાથી થોડો થોડા તક્ાવત પક્યાથી ઘણી પેઢીએ એટછું 
ન્તૃદાપણું આવે છે કે તે વેળાએ પરષુર્ષ ( વશજ ) તથા યાચીન 
શૂર્વ પુરષ (પર્વન૮) ખેઉ્રને એક પ'ક્તિના પાણી તરીકે ઓળખવા 
બહુ સુક્કેલ પડે છે. ધારો કે કેઈ પાણીની જછીવતરૃત્તિ એવી હોય 
છે કે, તેને શરીરતો એક અમુક અવયવ સર્વદા ઉપયોગમાં લેવો 
પડે, અભ્યાસ તથા ચાકતાર્થ ક તેવું તે અગ વધારે મુટ્ટ તથા 
શક્તિવાળુ થાય છે, તેના છોકરાંમાં તે પ્ુદ્દિ તથા શક્તિ ઉતરે છે. 
તે છોકરાં વળી તે અવયવને જ પુછ તથા સમથ ફરીને પોતાનાં 
જછકરાંમાં ઉતારે છે. આવી રીતે કેટલીક પેઢી પછી રારીરને તે 
અમુક અવયવ એટલો બધો પુદ્ટ થાય કે વચલી કેટલીક પેઢીને.- 
ઉયમ પૂર્વક ઇતિહાસ નહિ જાણ્યાથી "એ એનાથી આવા જન્મ્યા 
જ, એ નક્કી ડરવું મુશ્કેલ પડે છે. જેમ શરીરના* અમુક અવવવની 
ચાલનાથી ધીરેધીરે તેની પુદિ યોય છે, તેમ” વળી ઇત્તિબેદ્થી 'તથા 
એેપારના ભેદથી તેના ઉપયૌગ તથા ચાલનાની. ,ખઓટથી કાળે ડરીને 
નારીરના તે અ'ગને! ક્ષય તથા :ઓછાપણં યાયઃ છે.', એમ ધીરેખીરે 
ઝાકિર. 


ની ડો 
હિ 


( ૬૨૩) 


બ'ાપરપરામી 'ટ્વ તયા એણાપણું બનીને તે અગ એડકોવારે 
શોપ થવાતો સભવ છે. ી 

કહેવું પડે એમ નથી કે લામાકેં પ્રાણીના પીરે ધીરે ઉન્રાતે 
તથા અવનતિ થવાતે! નિયમ બતાવ્યો હતો, તે વિદ્ાનમડળ માની 
“શક્યા નહિ. વ'સપર'પરાના અભ્યાસથી ન્રાક્નું ગળું લાંબુ ચઈ 
ગયું, અને વ'શપરપરાના અનભ્યાસથી ઊંટ પક્ષીતે ઉડવાની શક્તિ 
જતી રહી છે એવું માનવું કક ચાલી શકે, પરતુ ફ્ક્ત આ 
અભ્યાસ તથા અનભ્યાસના કૂળપર આધાર રાખીને વાંદરાને મા- 
ણસમાં તથા ગરેોળીનતે પક્ષીમાં આણુવૉનો યત્ન કરવો એ વિડ- 
બના માત્ર છે. 

સૉમાર્કેના પછી ડારવિત થયે. પ્રાણીના કમવિકારામાં અભ્યાસ 
“સંચા અનેભ્યાસતું ફળ ડાર્વિન માનતો નહોતો એમ 'નહેડું, તોપણ 
“તેણે એને જૂદા છવ ચવાૉનાં સુખ્ય કારણુ તરીકે ખંતાવ્યું' નંચી; 
ગડારવિનના મતમાં અભ્યાસ તથા અનભ્યાસતું ફળ ધીરેધીરે વ'સ- 
-પર'પરમાં ઉતરીને તથા પોતે મેળવેલા ધમ તંશ્રા પોતે મેળવેલી 
“ાંક્તિ વ'શપરપરા ઉતરીને પ્રાણીના ક#મવિકાશમાં કેટલીડ મંદદ 
અપી ચકેછે, પરતુ તેવું પરિમાંણુ છેકજ યત્સામાન્ય માત્ર 'છે. 
તેના મતમાં પ્રૉણીની 'નનૂદી જાતિ ચવાવું મોટું ઢારણુ પ્રાકૃતિક” 
નિર્વાચન એટલે ઝુછતી પસદગી છે. એ કુદરતી પસ'દગીની સૌથે 
“પન મિધાચમ એટલે નરમોદા- પંસદ કરવા વગેરે ખીન્ન' પણુ પચ" 
“જકણો યોધાં ઘણું નતૂદાં પાણીએ ઉત્પન્ન કરવામાં લાગેલાં છે 'તેંમાં 
“શરદ સથી; રહુ ધારૃતિક મિવીશનની સર્ખામણીધાં 'ખીન્ન” ખંધા 
“મહિઃગણુધા “જેંધો' છે; “આ સ્‍પાંકૃતિક-નિવાચમતાં 'એ- પંળત ધઃ છે: ૨ 

' બિયું“કંધતર્ોમે બારે 'ખોરકની ૨7૨૨ છે.:પરતુપૃષ્ીભાં 

“જ પાણીએ છેઃ તેટ ખોશક સથી પાણીમી “શ'ખા“ગધયાથી 


(૬૩૦) 


અને; ખોરાકતું વનટત - કરીને જ્યાથી આ . વિશેની ક કા છે. 
આવી ગણુતર્‌ી 'તથા વજન. .કર્યીથી સ્પ જષયુ।ય . છે. કે, ધ્ર 
જેટલાં,પ્રાણીઓ. ઉત્પન્ન, કવી છે, તેના, ઉપયોગી .ખારાકતી. વ્યવસ્સા 
ઝરી. (નંથી:, મુઠી, ભર 'અનાજતે, સારુ સ“ખ્યાતીત પ્રાણીસમા- તૂટી 
પડે છે; સસારનીઃ આવીજ ખરી સ્ટરિતિ,છે, આ: ભયાતક, નિદૂંલ 
જીવતસ ગ્રામમાં જેતે. કોઈ રીતે જરા લાગ ભળે તે, ભાગ્યવાત 
માણુસમાં "ખપે. છે.. તે દૈવલ”્ધ લાગ, કદાચ બે લાંભા પગ.,અકલા 
*/ર1::”તડી .ચામડીઃ કે જરા ધારવાળા: દાંત ડિ'વા જરા. મોટી ખુષ્ઠિ, 
ગમે, તે રીતને; જરા લાગ. મળે તો.- જીવતસ-ત્રામમાં, તે. તેને. અનુ 
કૂળ: યાય, છે, અત્રે. જીવનરક્ષામાં- તથા ખે[રાક મેળવવામાં. તેત્તે 
સમર્થ કરે છે. જીવનસ'ગ્રામ. એટલ્યું કકેર, છે, અને: માણુસ, વિર 
પતે:માટેઃ એનું કળ એટલું. અતિક્રિત, છે .કે:અતિ નાતા,.નાના 
. નકામા લાગ છીવતસ'શ્રામમાં.અમક્ય્‌. હચિયાર્‌- જેવા થઇ પડે છે;. 
ખીજું માબાપના છોકર માખાપતાં .જેવાં , થાય, છે, પર 
બરાબર, તેવાંન થતાં નથી, જરા. નતતત્વ, જરા;'વિશેષત્ ક્યાંથી 
«હતે જત્મે: છે. વળી. પાંસ છેકરાં' પાંચ - .તરેહના: થાય: છે, સર્છ 
એક ન્નતનાં થતાં નથી, કેમ ચતાં નયી; તેતે વિસ્તાર: ડરવાતી 
* અહિ'ાં, જરૂર: નથી; થતાં નથી: એ નિશ્ચક્ષ. છે. કોઇના: શરીરને રંગ 
. કાળો, કોધ્ત્તો જરા સટ્રેઇ, કેપનાં'ફ્વાટાં . લાંબાં તો કોધતે' જરા 
*.. પણુ હોતાં નથી .ઇયાદિ આ: ખધાં લક્ષણ છોકરાંસાંઆવે છે;; વળી 


“આ લક્ષણુમાંતાં' કેટલાંક છવનના--અતુકૂળ. હોય: છે: ને :કેટલાંકજત્રં- 


. -, :મતાં: પ્રતિકૂળ: હોયઃ છે; જેએ.:- : અનુકૂળઃ લક્ષણુ .,લઇતે? જન્મે:'છે, 
“: તેઓ કર છવન યુદ્ધમાં “નય : મેળવેઃ છે, અતે-જેએ!.: પ્રતિકૂલ 
ક લક્ષ્ય“ લતે! અવતરે-છે, તેઓ *- છોકરાંને: “રાખી: જવાની પહેલાં 
. «મરી. જાય. ક 


(-૪? 


“* ઘણીખરી રીતે જએ સુલક્ષણુમાં સભાગ્યવાન્‌ છે, તેએજ 
પાતાના વશ રાખે છે અતે તે વમાં પણુ વળી જેએ માં વધારે 
ભુલક્ષણુ *બીલ્યાં હોય તેઓજ ટકે છે. આવી રીતે વશશપરપરાથો 
એડ અસ્નુક લક્ષણુ ધીરેધીરે પરિષ્જ%ુટ થધતે એક વ'ચતે બીન 
વ'શથી જદો કરી ગપકેછેં; તવી નવી નનતિ ઉત્પન્ન ડરે છે.' કુદરત 
જણે પોતાને હાથે પોતાનાં અસ'ખ્ય છોકરાંમાંથી કેટલાંક : સુકરર 
શ્રક્ષણુવાળાં માણસને વીણી લેછે, એતું તામ કુદરવી પસદગી 
અથવા પ્રામૃતિક નિવોચન કહે છે. આ પસ'દગીના યોગે વિરોથ 
વિશેષ નવા નવા લક્ષણુવાળા છવ ધીરેધીરે પથ્વીમાં' હ્પન્ન થાયછે. 
જવની આ ડ્મિક અભિવ્યક્તિ એટલે ન્નૂદાપણાથી કિયા  લક્ષણુનો 
વિકાશ થાય છે ? આ મશ્નનો આટલે।1-૮ માત્ર જવાબ છે કે, જે 
જે લક્ષણુ કોઇને કોઈ રીતે જવન રહ્ષાતે માટે તેને અનુકૂળ છે તે 
કહેવું પડે એમ નથી કે ડારવિને બતાવેલો આ તકાવત થવાનું 
કારષુ સર્વત્ર માનપૂર્વક મતાયુ છે, જીવનસ'થ્રામમાં પ્રાકૃતિક નિવે- 
“ચનન જે વિવિધ પાણિના તફાવતવું એક માત્ર કારણુ નહિ હોવા 
છતાં :૫ણુ સોટામાં મોટું કારણુ છે તે ડખુલ રાખવામાં કોઇએ 
"પણુ આનાકાની ડરી નથી. 

લામાર્ક તથા ડારવિન ખેઉ પ્રાણીઓના જૂદાપણાના વિશે એક 
રીતે મળતા છે, અને એક વિષયમાં તકાવત જેવામાં આવે છે, 
પિતાના ગુણ છોડરાંમાં ઉતરેછે, એ ખે ' કષુલ ડરે છે, અને આ 
“ઉતૃક ધમમાં અધિકાર મેળવવો એ છવ માત્રનો સ્વભાવ સગત 
ધમ છે, તે પણુ કોઇ ના કખુક્ કરતા નથી. આ વિષયમાં લામાર્ડ 
'તથા યરવિનઃ એક મતંતા છે. પુત્ર પોતાના પિતાતી પાસેથી કેટ- 
-લાક ગણુ સ્વભાવ ધમૈમાં મેળવેછે અને પોતાના યત્નથી, સિક્ષણુથી, 
વેપાર્થી, ઘણીખરી રીતે તેના પોતાના આપા જવનના ઉપર્‌ ખદ।- 


(4પ) 


રતી પ્રકૃતિતો પ્રસાવ ડરે છે, જે નવા ગુણા મેળવે છે, તે પણુ તેનાં 
પોતાનાં છોફરાંમાં ઉતરે છે. તે પુત્ર વળી માબાપના ગુણુના ઉપર 
ચાતે મેળવેલા મુણુ વધારીને પોતાનાં છે!ડરાંને આપી ન્નયછે, એજ 
લામાર્ફેના મત છે. ડારવિનતે1 મત ખીછ ન્નતનેો છે, તેણે કેટલુંક 
વધારે કહ્યું' છે. તેતા મતમાં પુત્રના જન્મકાળમાં તેના માબાપના 
ચુણુના વિના ખીન્ન કેટલાક નવા ચુણુ તેમાં આવિભૂત થાય છે. 
ડૅયાંથી.તે આવે છે, તેની તપાસ ફરવાની હમણાં જર્‌ર નથી, કેટ- 
લાંક નવાં ચિન્હ તેમાં નનેવામાં આવે છે, જે: તેના દાદા પર્‌ દાદામાં 


નહોતાં, એ ૩ખુલ છે, એ ન્ને દૈવકરમથી તેની જીવનરક્ષાને અતુકૂલ 
ચાય, તો તેતે જવતસ'ગ્રામમાં જીવાડે છે અને કાલકમથી તેનાં 
છેોડરાંમાં ઉતરેછે; અને નને પ્રતિકૂલ થાય તો] તેને છોકરાં ઉત્પન્ન 
કરવાનો અવકાશ આપતાં નથી; તેને તેના પહેલાં મરવું પડેછે તેથી 
તે દૈવલ્ષખ્ધ છવનસ'ત્રામમાં અતુકૂળ લક્ષણો વશ પરપરા ઉતરીને 
તથા સ'ચારિત થઇ્તે ધીરે ધીરે પુછ તથા વિકાશ લાભ ડરે છે. 
વ'શમાં જેએ એ લક્ષણુ મેળવવા પામે છે, તેઓજ જીવે છે, જેએ 
મેળવતા નથી, તેએ જીવતા નથી. ધીરે ધીરે છીવનરક્ષાને અતુફૂલ 
લક્ષણે વશમાં પેઢીએ ઉતરતાં વિકસિત થપ્તે જીવતે ધીરે ધીરે 
ઉન્નત તથા નદ પાડે છે, 


આ છેલ્લી વાત ડારવિનના પહેલાં ખીન્ન કોઇના પણુ મગજમાં 
ઉતરી નહોતી. ડાર્વિનતું એજ મહત્વ છે અને અહિ'જ લામાર્ડની 
સાથે તેતો ભેદ છે. 

ભેદ આટલી મુદત ચયા આટલેજ હતો. હાલમાં તેનું મમાણુ 
એકદમ વધારે વધી ગયું છે. જીવ શરીરમાં બહારતી પમૃતિના પ્ર- 
ભાવયી' જે -્રેરક્ાર્‌ થાયછે, તે પણુ ખીજી પેઢીએ ઉતરે છે. લામાર્ડે- 


ર 
ક 


(૧૬) 


તો આ મત ડાર્વિન એકીવારે અસ્વીકાર કરતો નહોતો, પરતુ હા- 
હમાં ડાર્વિતના ફેટલાક શિખ્યોતો આવિભાવ થયો છે, તેએ આ 
વિચારતે એકદમ ઉડાવી મૂફેછે. ી . 

હથોડા હોકીને લુહારતા તથા હળ પકડીને ખેડુતના હાયના 
માંસના લોચા મોટા તથા મજબૂત થાયછે, અતે લુહારના છોકરામાં 
તથા ખેડુતના છોકરામાં આ માંસના લોચાની સખળતા વ'શપર'- 
પરા જન્મકાળથી મળે છે, એવે બધાનો સંસ્કાર છે. સર્વ સઇ- 
ધારણુ એવા આ સસ્કારતેજ લામાકેં પોતાના લખેલા ફેરફાર થવાના 
તત્તમાં દાખલ કર્યો હતે. પરતુ ડારવિનના નવા રિખ્યો! કહેવા 
લાગ્યા કે, સાધારણુતો આ સસ્કાર કુસ'“્કાર અથવા ખોટા, ભૂલા- 
વામાં નાખે એવો! તથા વગર પાયાતે! છે. 

ડુંકામાં ડાર્વિતના શિખ્યો ડારવિનન પણુ ઉપર ચઢયા છે. 
ડારવિને પ્રાકૃતિક નિર્વાચન એટલે કુદરતી પસ'દગીને પાણીઓમાં ક્રે- 
ર્ષ્રાર થવાતું મેટું ટઢારણુ માન્યું છે, અને એએએ પ્રાકૃતિક 
નિવાચનતેજ સર્વ સવઈ કરી મૂક્યું છે. બહારની પ્રમૃતિના પભાવ- 
ચી પ્રોણીઓગએ નવા મેળવેલા ગુણુ તેમતા પછીની પેઢીમાં ઉતર્‌વા- 
ની શક્તિ ડારવિન નાકબૂલ ડરતો નહોતો, પણુ એના રિષ્યો એડી- 
વારે તે માનતા નથી. એ મેળવેલા ગુણુ બીજી પેઢીમાં ઉતરે છે, કે 
નહિ, એ પરીક્ષા તથા પ્રમાણુતા દ્વારા સિદ્દ થઇ શકેછે. ખીજ 
ચુક્તિ પ્રતિપાદન કરવામાં અસમથે છે. ખેઉ તરક્વાળાનાં ધણાં 
ઉદાહરણે! એકડાં કરવામાં આવ્યાં છે, અને જેવી હવાની હાલમાં 
ગતિ છે તેના ઉપરથી અનુમાન થાય છે કે, આ તવા ડાર્વિનના 
[શિખ્યા ધણું કરીને ક્તેહમ'દ થશે. માનવ સાધારણુના એક હમે- 
શના વિશ્વાસ તથા સરકારના મળમાં આટલે દહાડે કુહાડો ' પડયે. 


ન 
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આ નવા સ'પ્રદાયતે મત કેટલોક આતે છે, પાણીએ ખાપન 
શ્ાદાના તરફથી આવતા કેટલાક ધમના વિના બીન્ત કેટલાક નવા 
્રમે લઇતે અવતરે છે, અથાત્‌ પોતે જદ છવત આરભ કરે છે. 
આ ધમને તેના સઠન્તત અથવા સહજ ધર્મ તરીકે કહી શકાય. 
મછી ઉત્તરકાળે તેના જીવનમાં તાના પ્રકારની પ્રાકૃતિક શક્તિ આધિ- 
પૃત્ય ઝરીતે, તેના શરીરને તથા અનન્‍્તઃકરણુને વિવિધ ર્પથી ફ્રેરક્ટાર- 
વાળુ, સ્વચ્છ, સસ્કૃત અથવા ખરાબ કરી નાખે છે. આવી રીતે 
તે જન્મવા પછી મરણુ કાળ સુધી બીછી એક જાતત ધર્ષ મેળવે છે. 
પૈતૃક ધમેતથા પૈતૃક ગુણથી જૂદા સહજ ધમ શિવાય આ જે ત્રીજ ન્નતનો 
શ્ય અથવા ગુણુ પાણી પોતે મેળવે છે, તેને મેળવેલા ધમે અથવા 
ગુણુ તરીકે કહેવાઈ શકાય. લામાર્ડના મતમાં પૈતૃક, સહજ તથા 
મેળવેલા, ત્રણુ જતના ધ્મીજ અથવા ગુણુ વ'શમાં ઉતરીને ધીરે 
શીરે વશમાં પતિદા તચા પુછ લાભ ફરે છે. ડારવિતના નવા શિ- 
પ્યોના મતે પહેલી ને બીજી ન્નતના ધર્બાજ, અર્થાત્‌ પૈતૃક તથા 
સણ ધમીજ વશ પરંપરાથી સ'ચારિત થાય છે, મેળવેલા ધમો 
અથવા શુણુ એક પુરષ છોડીને ખીન્ન પ્રરષમાં નનય છે, એવાં પ્રમા- 
ણુની ખોટ છે, જે પેઢીએ મેળવેલા છે, તે પેઢીની સાથેજ તેનો 
અ'ત છે. મેળવેલા ધમ બીજ પેઢીએ જતો તથી, તેથી જેતે પૈતૃક 
ધમ કહેવામાં આવ્યા છે તે પણુ તેના પિતાના અજિત નથી, તેને 
પિતા તે ધમ લઇને જત્મ્યો હતો, તેણે મેળવ્યા નથી. તેથી વણું 
કરીને ધમ સાત્રજ સણ નહિ તો અજિત છે. પાકૃતિક 
તિર્વીચન સણન# તથા મેળવેલામાં સહજ ધમે અથવા જઝીણુ ઉપર## 
ઘો આધાર રાખે છે. વ્યક્તિ વિશેષની પાણરક્ષામાં ખે ન્નતના 
ધમેજ મદદ આપી શકે છે: પરતુ વશરક્ષામાં તથા «વિરહમાં 
સહજ ધશ અથવા ગણુતો જ પભાવ પણુ છે, કેમકે મેળવેલા 


(૬૮૦) 


ગુણુ એક પેઢીમાંથી બીજ પેઢીમાં ઉતરતા નથી; સહજ ધમ વશ- 
પરપરા ચાલ્યા ન્નય છે. તેથી પ્રાકૃતિક નિવીચન સણજ ધમમાં 
કેટલાકને વીણી લેછે અને ધીરે ધીરે પુછ્ટ તથા પરિસ્જુટ કરે છે; 
અને કેટલાકને ધીરે ધીરે લુપ્ત કરેછે. સહજ ધીમાં જે પાણીને 
અતુકૂલ હોય છે, તે ધીરે ધીરે ખીલે છે, તથા જે પાણીને પ્રતિકૃલ 
હોય છે તે ધીરે ધીરે કેટલીક પેઢીમાં લોપ પામે છે. મનુષ્યમાં 
પ્‌'ડિતપ્ણં અથવા સ'ગીતની કુશળતા કેઈ વ'શવિશેષમાં સહજ 
ધમૈમાં હોવાથી જે એ કોઇ રીતે જીવનતે અતુકૂલ હોય, તે! તે 
વ'શ પરંપરા પુછ થાય છે, વળી એ કોઈ વ્યક્તિ વિશેની મેળ- 
વેલી વિઘદા માત્ર હોય તો બીજ પેઢીમાં એ વિઘા મળવાતી ક 
સભાવના નથી. ી 

જમન વિદ્દાન્‌ બાઈસમાનત આ નવા સ'પદાયતો છે. પાણીમાં 
ઉપલો સહન ધમ વશપરપરા શી રીતે ઉતરે છે, અને બીજ ધમ 
અથવા ગુણુ ઉતરતા નથી, તે આવી રીતે સમનવવાતે। યત્ત કરેછે. 

પાણીમાં સાધારણુ સ'તાનોત્પત્તિની રીતિ આવી છે. જીવ 
જન્મ્યા પછી અથાત્‌ પિતૃ પુર્ષથી જૂદું જવત્વ મેળવ્યા પછી 
થે!ડોક વખત સુધી વધે છે; ચારે ખાજીુએથી ખોરાક મેળવીને પુદ્િ- 
લાભ તથા ૬ૃહ્લિાભ ડરે છે. આ પુદટિલાભ તથા ૬ૃદ્દિલાભ થોડેક 
વખત ચાલ્યા પછી ખ'ધ થાય છે. પ્રાણી માત્રના જવતમાં એવે 
વૃખત આવે છે કે જ્યારે તે વધતો] નથી, યારે તેનું જવત્વ પૂર્‌* 
થાય છે. સાધારણુ રીતે આ વખત આવ્યાથી તેના શરીરને! કેટલેક 
ભાગ પોતાના શરીરમાંથી ન્નૂદ્દો થધ્તે સ્વત'ત્ર થાય છે, આ ભાગને 
ખીજ કહી શકાય. ખીજ યથાયોગ્ય ખેતરમાં પડયાથી ધીરે ધીરે વળી 
સ્વત'ત્ર તથા સ્વાધીન ભાવથી નનૂદ્‌' તથા સ્વાધીન જવન આરભ 
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“કરીને પુષ્ટિ તયા ૬ઢિ્િ પામે છે, આવી રીતે વશ પરપરા ચાલેછે. 

ખઆન્ટમાંથી ઉત્પન્ન થયલો નવે પુરૂષ પૂર્વતનત પુરૂષના ધર્મે 
(મેળવે છે. પૂર્વ યુરયની બધી શારીરિક તચા માનસિક પ્રકૃતિ ન્નણે 
તે કણુ' માત્ર ખીજમાં કોહટ રીતે નિહિત તથા છુપાયલી રહેછે. પછી 
કાળ મેળવીને તથા લાગ મેળવીને ધીરે ધીરે બહાર પડે છે. આથી 
સહજ અતુમાન થાય છે કે ખીજ પૂર્વતન પુરૂષના સમગ્ર વ્યક્તિ- 
ત્વના તાના પ્રતિનિધિ સ્વરૂપ છે. પૂર્વતન સુર્ષના આખા શરીરમાં 
જ્યાં જે કઈ છે, તે બધાને! કઇ ને કઇ ભાગ ખીજમાં સમાયલેો 
રહે છે, ફાળે ડરીને તે પુછ, વ્યક્ત તથા પ્રકાશિત થાય છે. 


બાધસિમાન ખીજ રીતે ડહેવા ચાહે છે. ખીજતી સાથે આખા 
શરીરનો એવો! સબધ છે તે, તે કછુલ કરતો નથી. માણી રારી- 
રના સ્મ્રક્ન રીતે ખે ભાગ છે, આવે! નિદેશ પ્રત્યેક જીવતે તથા 
મત્યેક વ્યક્તિને લાગુ પડે છે. એક ભાગને ખીજ ભાગ કહી રાફાય; 
&ીન્ન ભાગને આવરણુ ભાગ એટલે ઢાંકણું કહી શકાય. 
બ્‌ીન્ટ ભાગજ ખરેખર પા'શી છે, એન્ટ ખરેખરા ૪4૧ છે. 
હોંકામુના ભાગનું અસ્તિત્વ કેવળ ખીજ ભાગની રક્ષા ૩- 
રવા માટે છે. એને ઢાંકણું કરીને ઢાંકી રાખવા માટે છે. 
ગમના અસ્તિત્વનો બીશ્ને અથે અથવા મતલબ નથી, નાક, મૅ, 
આંખ, કાન, સ્નાયુ, હાડકાં માંસના લોથા, ચામડી, નસ, ફેક્રસાં વગેરે 
હાઇને સાધારણુ રીતે જે પ્રાણીના શરીર અથવા દેહના નામથી 
એળ'ખાય છે, તે ધણું કરીને આ ઢાંકણુંના કામતે મારે અથાત્‌ 
નાના ખીજ ભાગને પ્રકૃતિના હુમલાથી ખશ્ચાનવા મારે રહેલાં છે. 
આ ઢાંકણુનો' ભાગ વળી ખીન્ટ ભાગમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે. બીન 
પોતાનું ઢાંકણું પોતેન્ટ તૈયાર્‌ કરે છે. ખીજ પોતાને ખે ભા? 
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વહેંસે છે; એક ભાગ બીજ જ રહે છે બીશ્તે ભાગ તે બીજવે. 
થહારની મકતિના હુમલાથી . બચાવવા માટે રચાઈ નિર્મિત 
થાય છે. ઢાંકણુનું શરીર બીન શરીરથી ઉત્પન થાય છે, તેથી. 
બઔન્સ્તો ધમે ઢાંકણુમાં “હે છે. જેવું બીજ હેય છે તેનું ઢાંકણું ચાય 
છે. ઝાડના બીનથી ઝાડનું શરીર, માણુસના ખીન્ઘી મનુષ્યને! 
દેહુ બને છે. બીજની રક્ષા કરવી એ ઢાંકણુનું ડામ બહારતી પમૃ- 
તિની સાથે ઢાંકણુતો કારભાર છે. બહારની પકૃતિના જે કઈ જીલસ 
ઉપદ્રવ થાય છે, તે ઢાંકણુતા ઉપરથી ચાળા નય છે. ઢાંકણું બહા- 
ર્તી પકૃતિ સાથે કારભાર કરતું હોવાથી રેગી, દલિત, વિકૃત, ફેર- 
દ્રાર્વાળુ' થાય છે. ખહારતી પ્રકૃતિ ઢાંકણુને ભેદીને બીન્ટ્ના ઉપર 
હુમલેદ અથવા વિકાર સડેલાઇથી ઉત્પત્ર કરી શક્તી નથી. બીજ 
ઢાંફણુનતે ઉત્પન ફરે છે, પરંતુ હાંકણુથી બીજ ઉત્પન્ન થતું નથી. 
ખીનટ અના«૮ છે, ઢાંકણું તેનાં છોતરાંમાત્ર છે. ઢાંકણુના વિકાર્થો 
ખીજતોા વિકાર થતો નથી. ઢાંકણુની ઉન્નતિથી બીર7નતી ઉન્નતિ થતી 


૧% ગ 


નથી. જવનની પહેલી સ્થિતિમાં ખીજ ઢાંકણનેઃ પેદા કરે છે: ઢાંકણૂ 
પછીથી ખહારની પ્રકૃુતિતી સાથે લગાઈ ડરીને પોતે પુછ્ટ વિકૃત" 
અથવા સુધરીને ખીઝને સાગવે છે. જીવનમાં પૂરી ઉમ્મર્‌ થયાથી,. 
“ બીન જીવનનું મોટું ટામ કરવામા પ્રરૃત્ત થાય છે. પોતે' પાતાતે. 
ભાગ ડરે છે, પોતાનો થોડોક ભાગ પોતામાંધી કાટે છે, આ ભડ્ગ 
ભૂદો પડીને જૂદુ' છવત મેળવે છે; પોતાના ર્વભાવાનુયાથી નડું? 
ઢાંકણુ બનાવીતે પોતાની જવલીલા આરભ ફરે છે. આ વ્યાપાર્નું 
"નામ સ'તાનોત્પાદન “છે. ' 

ખીજભાગ 'અને ઢાંઠણુતો ભાગ તે ૩ અને ખ .'ળે9ઃ 
"લતે સ“પૂર્ણું *વરરીર છે. ડથી. ખે ની ઉત્પત્તિ છે. ખ ની. ઉ? 
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'પત્તિ ક ની રક્ષા કરવા માટે* છે. બહારધી “જે પ્રકૃતિશક્તિત્રો ક ને 
નાંશ ડરવા મારે છે; તેએતા જાલમથી ખચાવવા માટે છે.*ખં 
બહારથી ખોરાક મેળવે છે, પોતાની પુછ્િ કરૈ છે, .ને તેતી *સાધે 
કને એકાંતમાં સાથવે છે તથા ખરાખ થતાં અટકાવે છે. “ક માં 
“જે બધા ધમ અથવા ગુણ છે, તેજ જીવતા સહજ ધમે અથવા 
ગણુ છે; મ બહારની પકૃતિતા મભાવશ્રી જે ધર્મે! મેળવે છે, તેજ 
જવ્રના પેદા કરેલા ધર્મ અથવા ગુણુ છે. ખપ સહેલાઇથી 'ખરાખ 
ચાય છે; પરતું ક સહેલાઇથી ખરાબ થતો નથી. ખ ધીરેધીરે પુટ 
તશ્રા જદ્િ મેળવીને પોતાના સામર્થ્યની સીમામાં અથવા “પર્ણ- 
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તિમાં આવી પહોચે છે, તે વખત જવતું પૂર્ણ વવ અથવા યૌવન- 
કાલ છે, બંહારની પકૃતિની સાથે ખ છું જે સ'ગ્રામ છે, તે નિરતર 
ચાલી શકતું નત્રી. જ્યાંસુધી ખ તે જ્ય છે યાંસુધી , તેની શહિ 
તથા પુદિ છે, તે વખત આવ્યાથી, ત્યારે અ #હઢ્વિ તથા પૃ 
અ'ધ થાય છે, તારે બહારતી પ્રકૃતિ ખ ના ઉપર જય મેળવવાતે! 
આરભ કરે છે. તે વેળાએ ઢાંકણુ ધીરેધીરે જર્ણું થાય છે. ખ નો 
પુદ્ટિતી તથા ૬ૃદ્દિતી અવસ્થા જવું ખાવ્ય છે, ખ ની પૃર્ણું અવન 
સ્થા છવતું જવન છે. ખ ની જર્ણુતા પાંમિની અવસ્ઘા માણીની 
ટૃહ્દાવસ્થા છે. જુવાનીમાં અથવા #હ્ાવસ્થાની ઝૃહેલાં ક પોતાવું . 
વાર્ડયોન્ઝુંમ ઢંડંણુઃ યાંગીને બકાર આવવા ઇચ્છેછે. તે વેળાએ 
પાચીન વાર્ષેકોન્સુખ  જર્ણે ઢાંકણુના ઉપર આધાર રાખીને રહી 
શકતા નંથી, જૂવું ઢોંકણુ થાગીને બકાર નીકળે છે; અથવા પોતા- 
તોજ થોડોક ભાગ બહાર કાઢે છે. ક જીતા ખ ઢાંડણથી ખહાર 
નીકળીતે નધું ઘર્‌ ખનાવીતે સવી સ'સારયાત્રા આરભ કરૈ: છે. ક,. 
“ખચી આવી રીતે ન્નજ્ઞો થઇને બહાર નીકળે છે તથા-:નવું. હોંકષયુ' 
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ઉત્પન્ન ટરે , છે. તે નવા ઢાંકણુવું નામ ન્નણે ગ છે. પૂર્વના પુર્ષથી 
ખ જેમ કઃ થી બન્યો થતો, પછીના ષુરૂષમાં ગ તેમ તે ક થી'જ 
તિર્મિત થાય છે. ક અને ખ એકત્ર યોગમાં પિતા અથવા માતા છે. 
જીવતત્વમાં ષિતા તથા માતા ખેઉમાં ધણા તફાવત નથી; સ'સારમાં 
ખેઉયાં સ્થાન એક પકારતાં છે, ખેહના જીવનની મતલબ એક 
ન્તતની છે. ૩ તથા ગ એકત્ર ચોગથી મુત્ર અથવા કન્યા ડ ત્થા 
ખૃ બેઉની સમદિ પૂર્વપુર્ષ છે; ક અને ગ બેઉની સમદિ પરપ્રુરપ 
છે. સહજ ધર્મે જે પૂર્વ પુરૂષમાં હતો, તે પર્ષુરૂષમાં પણુ ભેવાથાં 
આવે છે. કેમકે સહજ ધમ ક નો ધમ છે; અને પૂર્વ પુરૂષનો ક 
અવિકૃત અવસ્થામાં પર્પુર્ષમાં વ્નય છે, પહેલાં ક એક ઢાંકણુની 
અ'દર હતે; હમણાં તે ક ખીન્ન ઢાંક્યમાં છે. પિતા તથા પુત્રમાં 
આટલોાજ તકાવત છે. પહેલી પેઠી એજ મેળવેલા ધમે અથવા 
ગુણુ ખીજી પેઢીમાં જતા નથી; ક્રેમકે ગ ની સાથે ખ ને ૩"ઈ 
સ'બ'ધ નથી. બહારની પ્રકૃતિ ખ માં ને ફેરફાર કરે છે, તે ક માં 
ઉતરતી નથી; તેથી તે ગ માં જ#તી નથી. ખીજ પેઢીનો ડ અને 
ગ પહેલી પેઢીના સઢજ ધર્મે અથવા ગુષણમાત્ર મેળવે છે, પણુ પોતે 
મેળવવા ધર્મે અથવા ગુણુ સેળવી શક્તો નથી, તે વળી ગ દે 
નવા ધર્મ મેળવે છે, તે પછીની પેઢીમાં જતા નથી, તેના આયુષ્ય- 


માંજ તે પૂરા થાય છે. ર 
ખીન ક ન્નૂના-ઢાંડણુ ખ ચી નદા પડીને નવું ઢાંકણું ગ ને 


ખ્‌નાવે છે, અને તેમાં વળી યૌવનકાલ સુધી વસે છે. ક એ સ્ક્ત 
મેળવીને નવું સ્વતત્ર વન આરભ ડર્યાથી ખ તું ડામ.પૃર્ડૂ થયું, 
ગ તું ડામ ન્યારે આરભ ચયું, ખ તું ડામ લારૅ પૂર્ડ થયું. પકૃ- 
તિની હવે તે વેળામે ખ ના ઉપર ફુ'ઈ પણુ સત્તા નથી. પુત્ર 
₹ત્મ્યાથી પિતા રહ થયો. પિતાના જીવનની- મતલબ હમણાં સિદ્ધ , 


(૭૩)? 


થઇ છે. થવે તેતું અસ્તિત્વ પૃથ્વીમાં ખોઝા «્ેડું છે. તેનું અસ્તિત્વ 
હમણાં જવન સ'ગ્રામની તીવતા વધારે છે. ખાળક સ્ર્તિ તથા 
આગમ્રથી નકું છલન આરભ કરીને નવા ઉસાહુમાં જીવસમયમાં 
પરત્ત ઘયો છે, «દદતું જવન હમણાં ઉદેશીન તથા નિરથેક છે. 
પફૃતિ તેતે એક માર્ગ દેખાડે છે, તે હવે તે માર્ગપર્‌ થાલે યાં તે 
શાંતિ મેળવશે તે માગવું નામ પૃત્યુનો માર્ગે છે. ૬&નું મરણુ જ 
સારૂં છે. વૃદ્ધ છીવતો રહીને પૃથ્વીનો ખોઝો ભારે ન કરે. 

ક તથા ખ લઇને પહેલી પેઢી છે; ક તથા ગ લઇને બીજ 
પેટી, ક તઘા ધ લપે ત્રીજ પેઢી છે. આવી રીતે પેઢીના પર 
પેટી ચાલતી આવીને જીવનતો પ્રવાહ વહેતો રાખે છે. ખીજ ક ચી 
પેઢીની અદર ચાલે છે. ઢાંકણું મ, ગ, ધ, ડ. વગેરે પેટીમાં પેઢીમાં 
ખદલાયછે. ખ્‌, ગ, વ ત્રણુ કથી મળતા ઉત્પન્ન ચાયછે, તેથી બાવ્ય 
માં ખ, ગ; ઘ ઘણીક રીતે એક ન્નતના રહેછે; ઉમ્મરતી સાથે 
“મ્‌, ગ, ધ, વયવસાય લેદથી ન્નૂડી રીતે ખરાખ ધપ્તતે વિભિ 
રૂપ ધારણુ ડરેછે. ખ, ગ, ઘનું ને સરખાપણું છે તે ડધી ઉત્પ- 
સ થયું છે, સણજ ધર્મથી પેદા થયું છે. જે વિભેદ છે તે બહારની 
ગશૂતિથી ચયોછે. વ'શપરપરા સહજ ધમનો પવાહ યાલેછે; પૃણ 
પોતે મેળવેલો ધમ તથા ગુણુ એકજ પેઢીમાં બ'ધાયલે। રહેછે. 

જે ન્નેવામાં આવ્યું તેના ઉપરથી સ્પછ «૮ણાયછે કે, જીવના 
ઢાંડણુના શરીરના જેટલા વિકારો, જેટલા કેરકાર થાયછે, એવો સભવ 
ખીજ શરીરનો એછે છે, યારે શુ' બીજ એકીવારેં ખરાખ રહેતું 
નથી. તેમ થાય તો અભિવ્યડિતતો અથાત્‌ જૂદા જૂદા પાણીઓ 
થવાના માર્ગ એકદમ બ'ધ._થાય, ડતો અથાત્‌ બીજનો પણુ વિડાર 
ચવાની શક્તિ કબૂલ કરવી જઇએ. જીવન સ'શ્રામમાં ક રથી છે; 
ખૂ. તેતો રથ છે. ૩ ને કોઈ રીતે પોતાતો ખચાવ ડરવો જેઈએ. ખતી 


લન 
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પછિ પોતાની સ'ભાળતો બીજે ઉપાય માત્રછે. ક પોતે પોતાને" 
ખરાબ ડરી શકેછે. જ્યારે સગ્રામમાં જેવી જર્રે હોય છે યારે તે 
ચાતે પોતામાં ફેરફાર થવાની શક્તિ રાખે છે. આ 'શક્તિની 
ઉત્પતિ થાયછે, તેતું કારણુ શોધવા પામો તે જૂદી વાત છે. ન્યાં 
સુધી તે કારણુ શોધીને બહાર કાઢી નહિ શકો, લાં સુધી એજ તેનો 
સ્વભાવ જાણીને સ'તુંદ્ટ રહેવું પડશે. વ્ને તેના આવો! સ્વભાવ નહિ 
હોત તો જછવનયુદ્ધમાં તે કી કા વિલુપ્ર થાત. આવે! સ્વ- 
ભાવ છે, તેથી તે આનસુધી રહેલો! છે. ક ધીરે ધીરે જવન સમરતી 
ઉપયેો[ગિતાના તરફ લક્વીને ફ્રેરદાર ર કરેછે. અથીત્‌ જવના સહજ ધમ 
પણુ વ'શપરયરાથી ખરાબર સરખા તથા અવિકૃત નહિ રહેતાં 
ધીરે ધીરે પરરિવેસત થાય છે. જે રીતથી ફ્રેરષ્દાર્‌ થયાથી સગ્રામમાં 
કૂળલાભની સ'ભાવના છે તે રીતથી ફ્રેરવાય છે. સહજ ધર્મી માં મ- 
કૃતિનું નિર્વાચન એટલે કતી પસ'દગી તાલેછે. અહિયાં કુદરત 
જ પસદ કરનારી છે. અતુકૂલ ધર્મા પુટ થાયછે, પ્રતિક ધમીતો- 
લોપ થાયછે. ક ધીરે ધીરે ખીજતે જવ થાયછે, અથાત્‌ કરેછે માફ- 
તિક નિવાચનના પભાવ સથજ ધમના ઉપરછે, પોતે ઉત્પન્ન ડરેલા 
ધમતી સાથે તેતો ધાઢો સબ'ધ નથી. 

પ્રાણીના ઇતિટાસમાં પહેલે દાઢાડેથી આજ સુધી પાણીની 
જે ઉન્નતિ થઇ છે, તે પ્રધાતતઃ બીજતી ઉન્તતિનું દળ છે. 
કી ઘણું કરી તે આ ખીજતી ઉન્નતિ કરવાવાળી છે. 

સ'દગી શા ઉષ્ઞાયથી અક્ષ દ્િત ભાવતી બીજની ઉત્નતિ ડરેછે, છ- 
ને જે તેની ઉન્નતિ સાધનની- શક્તિ ડરમાંથી મેળવી છે. તેનો ઉત્તર ભ- 
વિષ્યતું વિજ્ઞાન આપશે. હમણાં તે પાસુ આશ્રર્યમાં ઢકાયલું છે. 

છવ નશ્રર છે કે અનશ્વર છે, આ એક મોરો 'પ્રશ્વ આવીતે ' 
બૂરી] શ્રાય છે, જે જવામાં આવ્યું તેના ઉપરથી તો જણાય છે કે 


(૫૫) 


કૅ અનશ્ચર છે, અથાત જીવતું ખૉજ દેહ અનશ્ચર છે. દેહ અતશ્ચર છે 
ખ નશ્વર છે, અથોત્‌ જવનું ઢાંડણૂનું દેહ નશ્ચર છે. મૃત્યુ બીજને 
ધમે નથી; મૃત્યુ" ઢાંકણુના શરીર્તે! ધમ છે. બીજ ઘર છોડીને 
બીન ઘરમાં ન્નય છે, જર્ણું રહેડાણુ છોડીને તવું વસ્ત્ર પહેરે છે. 
લાગ કરેલું ધર ઘરધણી ગ નહિ ન્નેયાથી ભાગી નાય છે; જશું 
કપડું કાળે કરીતે દોરાઈ જય છે, ક મરતો નથી; ખ થી ગ માં 
ન્નય છે, ગ થી ધ માં ન્નય છે. પરતુ "ખમ, ગ, ધ આખરની અવ- 
સ્થામાં મૃત્યુ છે. ખીજતું આડસ્મિક મરણુ કદી કદી દૈવકમથ્રી થઈ 
શકે છે; ઢોંકણૂનું પત્યુ ખચીત થવાતું જ. 

મૃત્યુ છવનો સ્વભાવિક ધમ છે, સસળ ત્રજાલિઃ સાર સ્ળાત્; 
આવે! નિર્દેશ છે તે આ અથમાં ખરા નથી. મૃત્યુ જવના ઢાંક- 
ણૂના શરીરના ધમે છે, તેથી પોતે ઉત્પન્ન કરેલો ધમ છે. ખી:/માં 
આ ધર્મ રહેલો છે. બીન્ત્તો ઢાંકણુતો ભાગ આ ધમ ઉત્પસ ફરેછે. 
શામાટે ? શી મતલખથી ? છીર્ણું ઢૉકણુતું જવતસ'ગ્રામમાં 'ક'ઈ 
કામ નથી, રે જીવનતો ભાર ઓછો નહિ ડરતાં બોઝો વધારે 
કરે છે; સગ્રામની તીવ્રતા વધારે છે. જ્ણું ઢાંકણુનો નાશજ 
શ્વે] સારે! છે. વૃદ્ધનું મરણુ બાળકને કલ્ધાણમદ છે. એટલા માટે 
ધકૃતિતો કોર હૂકમ છે કે-૨&, તમે તમારૂં જ્ણા ઢાંકણતું શરીર 


યે 


લઇને ખસી જએ; બાળકને સસાર સમૃહક્ષેનમાં જગા આપો. 
પ હુકમ માનવે પડશે. જે હુકમ પાળવામાં સ'કાચ કરે છે, 
કુદરત તેના ઉપર પ્રીતિ દેખાડતી નથી, તેથીજ પ્રાકૃતિડ નિર્વીચ- 
નમાં મૃત્યુની સ્રછિ ચળ છે. 
પાણીના આ અચૈમાં મરણુ નશી, € જવસૃદિતા પછીથી મરતે! 
નથી. તે પ્રવાહ જે દહાડેથી શર્‌ થયો છે, તે દહાડાથી ઉભો સ્લ 


નથી. પિર મૃત્યુ નથી; પિતા. પુત્રર્ષે જન્મ'લે છે, માત્ર શાખ્વું 
જ્રાડ્ય આ અર્થમાં ખરૂં છે, 


નજ જનન્નનટ નક ખતજ “ઇજન ૧. -%ત. 
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સૃદિ પોતાની સ'ભાળતો ખીજે ઉપાય માત્રછે. ક પાતે પોતાને” 
ખરાબ ડરી શકેછે. જ્યારે સ'ગ્રામમાં જેવી જરરે હોય છે યારે તે 
પાતે પોતામાં ફેરષ્ર2ાર થવાની શક્તિ રાખે છે. આ જ 
ઉત્પતિ થાયછે, તેનું કારણુ શોધવા પામો તે જૂદી વાત છે. ન્યાં 
સુધી તે કારણુ શોધીને ખહાર કાઢી નહિ શકે, યાં સુધી એજ તેનો 
સ્વભાવ નનણીને સુટ રહેવું પડશે. વ્ને તેનો આવે! સ્વભાવ નહિ 
હોત તો જછવનયુદ્ધમાં તે આટલા વખતમાં વિલુપ્ર થાત. આવે સ્વ- 
ભાવ છે, તેથી તે આન્‍#સુધી રહેલો છે. ક ધીરે ધીરે જવન સમરની 
ઉપયષેોગિતાના તરક લક્ષીને ફેરદ્ાર ડરેછે. અથાત્‌ જીવતા સહજ ધશ 
પણુ વરાપર'પરાથી બરાબર સરખા તથા અવિકૃત નહિ રહેતાં 
ધીરે ધીરે પરિવૈત્તત થાય છે. જે રીતથી ફેરફાર થયાથી સ-્રામમાં 
કૂળલાભની સ'ભાવના છે તે રીતથી ફ્રેર્વાય છે. સહજ ધમીમાં પ- 
રૃતિતું નિવાચન ન કુદરતની પસદગી ચાકેછે. અહિયાં કૃદરત 
જ પસ'૬ કરનારી છે. અતુકૃલ ધર્મા પુટ થાયછે, પ્રતિફૂલ ધ્માતો- 
લે।ઉપ થાયછે. & ધીરે મીર ખીન્ને જીવ થાયછે, અથાત્‌ કરેછે પ્રાકૃ- 
તિક નિવાચનના પભાવ સણજ ધમના ઉપરછે, પોતે ઉત્પન્ન ડરેલા 


ધમૈતી સાથે તેનો ધાઢો સબ'ઘ નથ્રી. 

પ્રાણીના ઇતિહાસમાં પહેલે દાહાડેથી 'આજ સુધી પાણીની 
જે ઉન્નતિ થઇ છે, તે પ્રધાતતઃ બીજની ઉત્તતિતું ફળ છે. કુદરવી 
પસદગી ઘણું કરી તે આ બીજની ઉન્નતિ ડરવાવાળી છે. કુદરતી 
પસદગી શા ઉષાયથી અલક્ષિત ભાવથી ખીન્તની ઉન્નતિ કરેછે, ખી- 
જે તેતી ઉ્તતિ સાધનની શક્તિ કયાંથી મેળવી છે. તેતો ઉત્તર ભ- 
વિખ્યનું તિગ્ઞાન આપશે. હમણાં તે પાસુ આશ્ર્યૅમાં કાયલું છે. * 

જવ નશ્રર છે કે અનશ્વર છે, આ એક મેટા પ્રશ્ન આવીને ' 
બૂરો શાય છે, જે જવામાં આવ્યું તેના ઉપરથી તો જણાય છે કે 


ઈ“ «ડ્‌ 5 - #્‌ 

મનુષ્યની ઊર્ત્યાત પવેશે ।1વેચાર. 

બધા ધર્મમાં હે છે કે પહેલાં મતુખ્યની સૃદિ ય સાર પછી 
“પશુપક્ષી કીટ પતગાદિતી ઉત્પત્તિ થઇ છે. મનુસ્મૃતિમાં એવું કેલ 
છે કે-વનસ્પતિતી ઉત્પત્તિ માણુસના પછી થઇ હતી, પણુ પુર્‌ાણુના 
વર્ણુન પ્રમાણે પક્ષી સાપ વગેરે મનુષ્યથી જ ઉત્પન્ન થયાં છે. પરતુ 
વિજ્ઞાનનો મત આવી સદિકટ્પનાની વિરૂદ્ધ છે, વિસ્નાન ડહે છે કે 
પહેલાં વનસ્પતિની ઉત્પત્તિ થઇ છે, યારપછી જીવતી અને પછી 
છેક્ષીવારે મતુખ્ય થયાં. આવા કમધાકભૂત સદિપ્રેક્રિયા વિસ્ઞાનવેત્તા- 
એમાં સર્વ રીતે મ'જુર છે. તથાપિ તેઓમાંથી ધણાખરા.*એવું 
કહે છે કે નનતિ નિલ તથા અપરિવસૈનીય છે; અથાત્‌ પ્રલેક જા- 
તિની વનસ્પતિ અથવા જવ પ્રચમ નવા ઉત્પન્ન થયા છે તેવ!ન# 
હમણાં પણુ જેવામાં આવે છે, અને અન'ત ભવિષ્યકાળમાં પણુ 
તે અપરિવત્તત રહેશે. યત્ન તથા રિક્ષણુથી ગુણુમાં ફેરફાર થાય, 
પરતુ પ્રકૃતિમાં ફ્રેર્‌ પડતાર નથી. કોઈ 'જતતા ઝાડ યત્નપર્વક રો- 
પ્યાથ્રી તથા તેને પાવ્યાથી તેનું કદ તથા તેનાં કળ પુષ્પાદિ પહેલાંના 
કરતાં સારાં થાય. પરતુ જાતની વનસ્પતિ તે નતિથી જદી થશે 
નહિ તેમ કોઠ જતનું પ્રાણી (જેમ ફૂતરો) શિક્ષણુ તથા યત્નથી 
વધારે બળવાન "થઇ શકે છે અને વધારે મનુષ્યનો ઉપયોગી ચઈ 
શકે પરતુ એવું થઇને એને ખીજ જાતિમાં આણી શકવું સંભવ નથી. 

પણુ તેની વિરૂદ્ધમાં કેટલાક વિજ્ઞાનિકો કહે છે કે, કરાઈ શનતની 
વનસ્પતિ અથવા પ્રાણી ચિરસ્થાયી નથી, ખધાં કાળેકરીને ફ્રેરકાર- 


વાળાં થઇ જય છે, આ ફ્રેરકાંર અ'દરનો છે, કેવળ બહારતો નયી, 
એમાં ફક્ત ગુણુનું અતર થાય છે એટલુંજ નહિ પણુ પ્રકૃતિગત 
પ્રભેદ પણુ ઉત્પ થાય છે. આ ડ્રેરકારતું નામ એક નતની વન- 


(૭૪) 


સ્પતિ અથવા છવથી બીજી નતતે! પ્રાદુલાવ છે. આ પરાદુલાવ 
ધીરે ધીરે થાય છે એટલે યુગધમાતુસારે મહ્મથી સ્પ્રલ, તિકૃદથી. 
ઉત્મૃણ્ સરલથી જટિલ, એમ ધીરે ધીરે ઉત્પન થાય છે. પહેલાં 
આ પૃથ્વીપર કેટલીક જતમાત્ર હેતી, પછી કાળે ફરીતે તેમાંથી અ- 
સ'“પ્ય «તની વતસ્પતિ તથા પ્રાણીએ ઉત્પન્ત થયાં. ડાર્વિતે આવે 
આભાસ પણુ પોતાન! ગ્રથમાં આપ્યો છે કે-સૃદિ પ્રક્રિયાની પહેલી 
અવસ્થા પકડવામાં આવે તો એમ માનવું પડશે કે એક માત્ર 
જતિથી હાલની બધી જતની વનસ્પતિ તથા બધાં પાણીએ કાળે- 
કરીને ધીરે ધીરે ઉત્પન્ન થયાં છે, તો  વનસ્પતિથી પ્રાણીની સૃદિ 
થઇ છે એ સિદ્ધાંતમાં આવવું પડશે, હરબરટે સ્પેન્સરના મતમાં 
જડથી વનસ્પતિ તથા પાણીના ઘાદુભાવ થયો છે. ખરીરીતે પ- 
માણુવું અસ્તિત્વ માન્યાથી આવી સૃદિકલ્પના પોતાતી મેળે આવે 
છે. સ્્રતિ તથા પુરાણુમાં ગમે તેવો, પણુ ભરતખ'ડના દરીનનેો 
મત આતવાથી વિપરીત નથી. 

ડારવિન ધોતાનો મત સપમાણુ ડરવા મારે કહે છે કે, ધરતીના 
નીચલા પડમાં ધોડીક વનસ્પતિ તથા પ્રાણીનાં ચિન્હ મળેછે, પરતુ 
જેમ જેમ ઉપલાં પડ જવામાં આવે તેમ તેમ વધારે ન્નતતી 
વનસ્પતિ તથા પ્રાણીઓ મળેછે. ધરતીપરનાં નૂદાં જૂદાં પડ જૂદા 
ન્તૂદા યુગમાં થયેલાં છે, તેથી પ્રાચીન કાલમાં ઘણી થોડીક ન્નતની 
વતસ્પતિ તથા પ્રાણીઓ હતાં અતે પડના વધારાતી સાથે હાલના 
કાળમાં ધીરે ધીરે ધણી ન્નતતી વનસ્પતિ તથા પાણીએ ઉત્પન્ન 
શયાં છે. હતે સવાલ ઉત્પન્ન થાય છે ક્રે આદિ દાળતા ફરતાં 
ઉત્તર કાળમાં નવી નવી ન્નતની વનસ્પતિ તથા પ્રાણીઓતાં જે 
થિન્ક ચળે છે. તે શુ છે? તે શું શન્યમાંથી ઉતપન્ન થયાંછે? તેમાં 
શુ' કઈ ઉપાદાનવું કારણુ નથી ? યુડિતિતે પૂછો, તે કહે છે કે પહે;-રુ 


ન 


દ્રિ 


(૭૮ ) 


જ. 
ય 


લાતી ન્તતમાંથીજ ધીરે ધીરે ખીજ નજનતિની ઉત્પતિ થઇછે. આપણે 
ભૂયોદર્શેનથી શુ નનેઇએ છીએ? ખે ત્રણુ પેઢી સુધી યત્ત તથા 
શિક્ષણુના ગુણુથી કબુતર, કૂતરાં, મેહા વગેરે ગૃહપાલિત પ્રાણીએ! 
તથા નાના પ્રકારની વનસ્પતિના ઘણાખરા ભાગમાં સ'પૃણ જૂદાઇ, 
આકાર તથા ગુણ્‌ મેળવીએ છીએ. મનુષ્ય ફેવળ ઉપયેોગિતાના 
ઉપર્‌ નજર્‌ રાખીતે આવા થોડા સમયમાં કેટલેક ફેરફાર કરવાને 
સમર્થ થાય છે. પરું મનુખ્યતું સાન વસ્તુની પકૃતિ તથા અન્તરિક 
અવસ્થાના મમેભેદ કરવામાં સમર્થ નથી જે પાણી-અથવા કક્ષાદિનો 
જે ભાગ તેને ઉપયોગી હોય છે, તે પ્રાણી તથા ઝાડના તે ભાગની 
તે ઉન્નતિ ફરે છે. તેનાથી ખે ત્રણુ પેઢીમાં આટલે ફેરફાર થાય 
છે. પરતુ પ્રકૃતિની કાર્ય પ્રણાલી તથા શક્તિ વિશે એકવાર વિચાર 
ટરીતે જેવું જઇએ, એ એક સ્વાભાવિક નિયમ છે કે કે!ઈ પ્રાણી 
તથા વતસ્પતિતો જે ભાગ તથા જે ગુણુ તેને પોતાને માટે હિતકર 


કડ 


છે, પ્રફાત તે ભાગ તથા તે ગુણનું રક્ષણુ તથા પોષણુ ડરે છે. 
તેમાં આવું થાય છે કે બધામાં વધારે ગુણુવાનત તથા પ્રબળ જવ 
અથવા વનસ્પતિ વધારે વખત જીવે છે અતે સ'તાન સ'તતિ રાખી 
જવા પામે છે. આ સ'સારમાં અસ્તિત્વતે માટે નિસ્તર પ્રતિદન્દ્તા 
એટ્લે ઝગડો ચાલે છે. જે વધારે પખળ તથા ગુણુવાન છે, તે 
ઝગડામાં જીતીને પાતાતે માટે જગા મેળવી શકે છે, જે બળહીન 
તથા નિર્યુણુ છે, તે બળવાન તથા ચુણુવાનથી ધીરે ધીરે નિસ્તેજ 
થપતે આખરે વિલુસ થઈ નય છે, એક જગાએ નાના કકારનાં 
ખીજ વાવે, તો ન્નેશે કે કેટલીક જાતનાં બીજના અકર પણુ થશે 
તેમાંના ખધા છોડ કઈ એક સરખા વધશે નહિ, તેમાં વળી કેટલાક 
સારા પુછ અતે કેટલાક દુળૈલ તથા નિસ્તે% થશે; અને આખરે 


કૂ 


( હહ) 


જેવા પામશે કે જે બધી જાતતાં ખીજ રોપ્યાં હતાં. તેમાંથી ઘણાક 
વિધુપ્ર થયાં છે, કેટલાંક તિસ્તેજ તીકળાં છે; અવે વળી કેટલાંક 
સારાં તેજથી વધેછે, તથા પરિયામે તેએજ છવતાં રીતે તે જગા 
અધિકાર ફરી લેશે, આ તિયમ બધે લાગુ પડે છે, ઝગડતા ભવ્ય 
જેમ માણુસ વિશેષતા ધ્વઃસ થાય છે, તેમ જહિ વિરેધતું પણુ 
અસ્તિત્વ લેપ થાય છે. એવાં ધણાંક ત્રાણીએ૩। તથા વતર્પહિએતં 
ચિરયું જમીતતા પોપડમાંથી મળે છે કે જે' હમણાં ઇવતાં વથી, 
જે સાર્યુકતં તથા ગુણુવાત છે, તેજ રક્ષા પામે છે, યરછું જે 
નિસ્તેજ તથા નિકૂટટ છે તે વિતાશ પામે છે. પતિત ચ કહેલ 
જ યાયૃતિક પસદગી ( પ1 11181 80100101 ) કટે છે. જૂટ 


હા 
તને 
ર 


જાતતી વૃતસ્પતિ અથવા છવ પોતાતી મેળે ઉટૃટ જળે કક 
કેરીને ધીરે ધીરે હાસ પ્રાપ્ત થઇને કદાથ ગકીઇરં દિફિદ ક 
અથવા કાંતો ખરાથ રીતે રે છે, ડારવિત કહેછે કે કૃત જ 


પ્રકિયા (અધાત્‌ એક જાતિથી મીછ જિતી હદે જટેઝ 


7 


(૮૦) 


મતુખ્યની વશ વિસ્તારની ક્રિયાના કરતાં જૂદી નથી. ખોરાક લેવો 
તથા પચાવવો અને તેને લીધે લોહીની ઉત્પત્તિ, એ મતુખ્ય અને 
ખીજ ઘાણીની એક સરખી રીત છે. ગભાશયમાં લોહી ધાતુ પહેલાં'જે 
અવસ્થામાં રહે છે, તે મતુષ્યતે તથા નિકૃછ જાતિતે એક રીતનાં 
છે. ફૂતરાં, બિલાડાં, ધોડાં, વાદરાં વગેરેતું પહેલું બ્રુણુસ અને'મતુખ્યતું 
પહેલું ભ્રુણ એ બેઉમૉ કઈ ફરક નથી, સ'પૂણુ એક રીતવુંછે, પછી 
ભ્રૂણુ જેમ વધે છે તેમ તેઓમાં 4ભેદ જ્નેવામાં આવે છે. તથાપિ 
કવળ ૬ૃદ્ધિતી આખરતી વખતેન મતુષ્યના ભ્રુણુ તથા વાંદરાંતા 
ભ્રુણુનું સ્પછ્ટ રીતે જૂડ્દાપણું જણાય છે. રૃહિની પહેલી તથા વચલો 
અવસ્થામાં તો એક રૂતરાના બ્રણુથી માણુસના ભ્રણુતું જેટલું જૂદા- 
પણું છે તેટલું” જુદાપણું વાંદરાના બ્રણુમાં પણુ જવામાં આવેછે. 
એના ઉપરથી અનુમાન થાય છે કે ખીજ ન્નતના પ્રાણીઓના ફરતાં 
વાંદરાની સાથે માણુસતા સબધ ગાઢો તથા પાસેનો છે, કેવળ 
દેહની અ'દરનતી રથતા તથા યક્રિયાના સ'ખ'ધમાં નહિ, પણુ ખીત્ન 
વિષયમાં પણુ આશ્ચર્યકારક સરખાપણુ રહેલું છે. મતુષ્યની પેકે નિકૃછ 
નનતિની પણુ પાંચ ઇંદ્રિયો છે. સુષ્મ, દુઃખ, બોધ, ભય, સંદેહ, 
છોકરાં ઉપર સ્તેહ વગેરે અન્તરિન્દ્રિયનાં કાર્યો સર્વ સાધારણુ છે, 
વિશેષે કરીને નિકૃછટ જ્નતિમાં ઉંચ ન્નતિમાં પ્રાણીઓ મતુખ્યની પેડે 
ધ્યાન લગાડવું, કલ્પના ડર્વી, સ્વછતા ન્નેવી, બગ્રતા, પખ્યી, આ- 
શ્ર્ય, અન્નયખી વગેરે વૃતિથી વ્યાપ્ત થઇ રહેછે. રૂતરાં, હાથી, ખીવર 
વાંદરાં વગેરે પ્રાણીઓનાં દછાન્ત મનમાં લાવ્યાથી વાંચનાર આ 
વિશેનું યથેછ ધમાણુ મેળવવા પામરો. ખધી માનસિક વૃતિમાં વિવે- 
ચના શહિત મોટી છે, પરુંતુ પ્રકૃતિતત્વવિદદો નનણેછે કે ઉચ્ચ પડિતનાં 





જ અપકવ ગણ અથવા ગલપિ*ડ 


(૮૨) 


પાણીમાં ઘોડી ઘણી ,વિવેચના શકિત છે. તેઓ પણુ કોઇ કામ 
કરતા પહેલાં અવસ્થાભેદથી જૂદી જૂદી મતલબ અવલ'બન ડરે 
છે. તે બધાને સ'સ્કાર અથવા પ્રેરણા બુદ્ધિ ( 10811001 )વું ફળો 


પકી ચાલે એવું નથી; કારણુ સસ્કાર સે અવસ્થાભેદથી કાર્ય 
"ભેદની પસદગી કરવી એ અસ'ભવ છે 


તથાપિ આવે વાંધો ઉઠી શકે કે આ બધું સરખાપણું હોવા 
છતાં પણુ મતુ"્મ તથા તિકૃઇ દિયો પાણીમાં એટલે મેટા 
પભેદ છે કે, એનો જન્મ ખીજથી કેઈ રીતે સ'ભવ નથી. ધીરે 
ધીરે ઉશ્તિ કરવી; સંચા ખનાવવા, અશિથી કામ કરવું, બીન્ન 
ધાણીઓલે' વશભૂત કરવાં, પૈસાનો સગ્રફ કરવો તથા ધનાધિકાર, 
-ભાપાતી ઉત્પત્તિ કરવી, પોતાતું સાન, અનુમાન કરવાની શકિત વ્યાધ્તિ- 
સાન, શેભાનુભાવકતા, કૃતસુતા, રહસ્યજ્ઞાન, ઇશ્વર તત્વગાત, સદસદ્્‌- 
સાન, વગેરે કેવળ માણુસમાંજ છે; અતે તેને લીધે મતુખ્ય ખીજ 
.નતના પ્રાણીથી સપૂણું નનૂદઠા તરીકે ઓળખાય છે. 

આ વાંધો તોડવા માટે અમે -અહુ આડબર કરીશું નહિ મ- 
નુખ્ય તથા નિરૃદ “તિમાં જે મોટું અ'તર છે તે કોણુ અસ્વિકાર 
કરેછે ? પરતુ વિચાર કરીને નેવું જેધએ કે જેમ મતુખ્યમાં તથા 
“પતિર પ્રાણીમાં પ્ભેદ છે, તેમ મંતુખ્યમાં ઈતિર પાણીમાં એક ખી- 
જમાં પભેદ છે. વાંદરાંમાં તથા મતુષ્યમાં ધણો ભેદછે પરતુ એક 
તરક વાંદરાં તથા જગલી ખુસમાનને રાખો અને બીજ ખાજુઞ 


ગધેડો અતે વાંદરાતે રાખો. અને ખીજી તરક ખુસમાન તશ્રા અ'ગે- ૨ 


જતે રાખો, પછી વિચાર કર્‌ીને જીઓ, વાંદરામાં તથા ખુસમાનમાં 
જે તકાવત' છે તેના કરતાં છુસમાન તથા અંગ્રેજમાં શુ થોડે 
છે ! તેમજ 'ગધેડામાં તથા વાંદરામાં તેના કરતાં શુ' એછે 
છે? ખુસમાનમાં જેવી જ'ગલી જતિથી ને- અંગેજના જેવી સુધરે- 


પિ ક 
પ 


(૮૨) 


લી જતિની ઉત્પતિનો સ'ભવ જણાય તૈ સિલવાનજિ નામના સુ- 
ખુદ્ધિવાળા વાંદરાથી ખુસમાન નામતી જંગલી સતુપ્ય “ન્તતિતી- ઉત્પતિ 
શા માટે અસંભવ થાય તે સમનનતું નથી, વાંદરા હથિયાર “તથા 
યત્ર બતાવી શકતા તથી ખરા, પરતુ લડાધનૈ માટે તથા તાળિચેર 
વગેરે 'ખાવાતે માટે પથરાનો ઉપષોગ ડરેછે.-ગણિતશ.સ્્ર અથવા દશો- 
નશાસ્ર સ'બ'ધી પ્રશ્નનો ઉત્તર આપવો એ તેતે અસ'ભવ છે, પરતુ 
શી રીતે કામ ડ્યૌથી એક સુરક્ષિત બગીચામાંથી સુસ્વાદુ રૂળ સે- 
ળવી શકાય તે સ્થિર કરવામાં તે અશડત નથી. વાંદરો વિશ્ચરચનોનું 
મનોહર કૈશલ્ય જણુતો તથી પરતુ વાંદરીની રંગીન ચામડી તથા 
જ્ામળ લેમાવલીનું સૌન્દર્ય પસ'દ કરવામાં તે કોઈ રીતેળ અકુશલ 
નથી.તે જુસ્પણ શખ્દથી વાત ચીત કરી શકતો નથી એ ખરંછે પ- 
૧તુ ભિન્ન ભિન મ “કાઢીને ષોતાતી નતતની પાસે પોતાના મ 
નના ભોવ જણાવી શકે છે. વાંદરાં મતુખ્યની પેંકે નિસ્વાર્થ ઉપકાર કરવાનું 
નતણુતાં નથી, પરંતુ પોતાન મો રક્ષાતે માટે જીવ સુધાં આ- 
પવાતે તેએ તૈયાર થાયછે અને વિપત્તિમાં પડેલા પોતાના સોબતી* 
એનાં બચ્ચાનું ભરણુ પોધણુ કરવાનો બોજ લેવામાં સકોચતાં તથી. 
આવી રીતે ઊંચી ન્નતતના વાંદરાની જડે ઘણાજ નીચી જ્નતના 
જગલી માણુસોનેો પપ ધણે તકાવત છે. નીચી નાતના ૦/ગલી 
માણસો નાગા, કાચુ માંસ ખાનારા તથા ચકામાં રહેનારા હોવા છતાં 
પણુ આગ તથા હશથિયારતો ઉપયોગ ફરી જાણે છે અતે ખીન્ન 
પ્રાણીઓને પોતાને તાખે કરવામાં શક્તિમાન હોયછે. ઇશ્વર તત્વ 
તેઓના મનમાં જગા ન પામે તથા અદર્શ ભૂત, વેત તૃથા દૈત્ય 


દાનવોતો તેએ ભય કરેછે. પરંતુ આવા ન/ગલી માણુસની ન્નેડે 


સ કુ, 


સુધારાની રીમામાં પહોચેલા અ 'ગ્રેજની “તુલના કરીને જુઓ તો એ 


દ્ધ 


(૮૩) 


એમાં*ફેટલો તકાવત છે તે સમજશે, અતે આ તકાવત વાંદરા તથા 
જ ગલી- માણસમાં જે પ્રભેદ છે, તેના કરતાં વધારે છે કે એછે કે 


સમાન છે; તેતી પણુ મીમાંસા ફરવામાં સમર્થ થવાશે. 


અમે નિકૃણ જાતિમાંથી એક દષ્ટાંત આપીએ છીએ, તેના 
'ઉપર્‌ વિચાર કર્યૌથી વાંદરા તથા મતુખ્યતો પ્ભેદ જવાથી આશ્ચર્ય 
પામવાતું તેટલું કારણ રહેશે નહિ. પ્રકૃતિતત્વવિદ્દો કીડી તથા ફકસ 
નામના કીઢને એક જાતના ખનાવે છે. સ્ત્રી કસ ખાલ્યાવસ્થામાં 
શુ'ડથી એક નાના ઝાડમાં લાગેલું હોય છે અને તેનો રસ ચ્સીતે 
પીએછે. સાર્‌ પછી ઈંડાં પ્રસવ કરે છે, પરતુ તે જગાથી ખસીને 
આજે ડયાંઈ જઇ શડતી નથી. કકસ જાતિના કીડાનું જવન આવી 
રીતે ન્નયછે. હુવે ફીડાના જીવનનું વશુન કરવામાં આવે છે. ડીડાઓ 
એક બીજની ખબરો નણેછે, કોઇ એક કામ કરવા માટે અથવા 
ઝ્રાઇ જતની રમત કરવા માટે ઘણી કીડીઓ એકડી થાય છે. તેઓ 
રહેવાને મારે મોટાં ઘર (દર્‌ અથવા પોપડાં) બતાવે છે, ઘર્‌ સાર્‌ કરે છે, 
અને રાતે ઘરતા દરવાન્ન બધ કરીને પહેરેદારો સુકરર કેરી રાખે છે; તે- 
એ રસ્તા તૈયાર કરેછે અનેવખતેો વખત નદીની નીચે સુરંગ (1૫32001) 
અતાવી રાખે છે. તેએ પોતાના' ટોળાને માટે ખોરાક એકડે કરેછે 
અને' જ્યારે એવો કોઈ મોટા કદતો ખોરાક મળે છે લારે બધી 
એકઠી થઇને તેતે ખેચી લાવે છે. પણુ તે ખોરાક પોતાના દરવા- 
નમાં નહિ જવાથી તે દરવાશે ભાગીને અદર લેઈ «ઈ પછી તેને 
પાછે સૈયાર કરે છે. વળી તેઓ રીતસર હાર્‌ ખ'ધ થઇને લઢાપ્તે 
મારે આગળ પડે છે અને રાળાના હિતને માર પાણુ સદ્ધાં આપ- 
વાને તૈયાર થાય છે. તેએ બ'દીવાન કરીને ખીજ ડીડીઓતે લાવે 
છે; નિયમપૂર્વેક વસાયત સ્થાપન ડરે છે, અને પોતાનાં ઇડા એર 


(૯) 


“ જામો મૂકી તધ ગરમ જગામ રાખે છે. કારગુ તેમ કર્યીથી ઈંડાં ” 


નન 


જધદીધી *કે છે, ઇશાદિ કાર્ય કરવામાં ફીડોતું જીવત જાય છે. વે 


જુએ, કરેસ તથા ફીડીએમાં કેટલે તફાવત છે. આ તફાવત શુ” 


દ 


મિ હ જર. જૂ. ? 


વાંદર્‌ તથા મનુખ્યમાં જે પ્રભેદ છે, તેના કરતાં એછે છે કે વધારેછે ? 


ધ 


ટારવિત સ્પ્યાક્ષરધી આવું કહેતો! નથી કે વાંદણથી મતુખ્યની 
ઉત્પત્તિ થઇ છે; તોપણુ આતો નિશ્રય છે કે જતિ પર્‌પરામાં વાંદ- 
રાવી સાથે માણુસતો સબ સર્વ કરતાં પાસેતે છે. કદાચ હોય તો 
વાંદરંથી બીજુ કેઈ ઉતૃદતર પ્રાણી જપત્ર થકે માતવીની ઉત્પ- 
4તિતી પહેલા સ'પૂરણ રીતે વિલુપ્ત થયું છે. પરતુ આવો બતાવ 
અમભવ ત થવા છતાં પણુ એવું કોઇ નિદ્રીત હજી સુધી મળ્યું 
નથી, ગમે તેમ હોય, સાક્ષાત્‌ સંબધમાં હો કે પરસ્પર સળધમાં 
હો; વાંદરથી માણસની ઉતપત્તિ થઇ છે એ ડારવિતતું યુવાન છે. 


મનુષ્યની ઊત્પત્તિ વિશે ચાર્લસ 
ડાર્રાવિનનો સત. 


યાર્લસ ડારવિનતું તામ સર્વત્ર પસિદ્ધ છે, “એતો સિદ્ધાન્ત 
પુસ્તક વાંચી જણવા જેવો છે. એ સિદ્ધાન્ત ખરી રીતે ન્ેટલા 
નેઇએે તેટલે વિચિત્ર નહિ હોવા છતાં પણુ તેતો ફેરફાર "ખરી 
રીતે વિચિત્ર છે. શિક્ષિત વર્ગમાંતા ઘણા લેકો ડાર્વિન ઉપર એક 
ગેવો અપવાદ મૂકે છે કે તેણે હાલનાં વાંદરાંજ મનુખ્યના પિતાના 
પદમાં વળવેલાં છે. પરંતુ ખરી રીતે તેણે આવો સિદ્ધાત્ત કમે 
નથી, તેમ ફ્યાંઠી પણુ તેણે એવું જણાવ્યું તથી, તેણે રપધાક્ષરથી 
તેની તકરાર્‌ કરી છે. મતુખ્ય હાલતાં ગોરિલા અતે શિ'પાંઝ 
નામનાં વાંદરાંના વંશના છે, આ મત ડારવિનનો અભિધેત તથી, 
તેનાથી વિર્દ્ધ છે, કેટલાક પ્રાંડયાંળજ 1111:% તરીકે તેને એક 
ખોટો અપવાદ આપે છે, તેની ઉત્પત્તિતું ખરૂં કારણ કઈઈપણુ જે- 
વામાં આવતું નથી. ડાર્રવેતે શરીરતી રચના, સસ્કાર, વાવણાર, 
માનસિક અભિગડિત, ગભાવસ્થા તથા વિકાશ, અવિકાશિત તથા 
નિખ્પયોજન પન્દ્રિયા અતે માંસના લોચા વગેરેતો આવિલાવ યાદિ 
નાના પકારના વિશ્વાર કરીને તેતી જેવી વ'શાવળી નકી કરાય 
તેવી ફરી છે, તે નીચે પ્રમાણેઃ-- 


ક------- 





ક એને ખરાબ અર્થ એજે કે, હાલના વાંદરાંતા વ'શાના મતુષ્ક 
છે, પરતુ વાંદરાં તથા મતુષ્યમાં એક 1112, ૩5 છે; વાંચનાર ડારવિ- 
ને કરેલા પઝરો ખા પ્રશાખાવાળા પ્રાણીશક્ષની ઉપમા સ્મરણમાં રાખવી, 


(૮૬) 
11114.1'ઇડ ( 34 31215.1.). 








85ત011036003૯, 121213:1*31130. 1,€11પ0ર્પત્ત ૦. 
| (૦૫૪ ૫૦11તૈ 3110111:€3"5). 
€તત0111110 
(વે પ₹01લ ક3801॥-8106100]1મ9010001મ10005,_**- 
110111:035), સિ 
£.1111*0]30* ગો 
11303*]71005. (માણુસ). 
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( 8 ૪૦111, ૦13113]0812૯૯ 

૦૦8118 11110106805 ). 

એનું ગુજરાતી કરવાની જરર જણાતી વથી. આના ઉપરથી 

જણાશે કે ગાહિલા શિ'પાઝી મનુષ્યના પૃર્વજને નથી પણુ સતિ 
ભાઈ જેવા છે. 

વાંચનારા તેનું પોતાનું ડહેવું સાંભળશે કે ? તે આ પમાળે 
છે:-- 

11૯ (પ ત11110 તાલે [ેદ11-000110 11011:€1*5 89!"૯૦ 
11 € ॥પ1ધ(ઉતેટ ૦? લૌલા'તલાંભ ૧, 8 15 5100૫1 1) 


દઈ પાવૃપટડ$10॥4091€ ઇલાંબાછીઇછજુ !૦ ૦110 દઉં 11૦ 
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વૃ 


581000.01૯1%, 1116 10881035" 01180080૯15 ૫11018 (1૯5 
[2053૯53 11 €01011301 ૦81 1180"લે]) 11816 1૦010 1106૯- 
0૦ ઉૈટા 1 તલપૂપાંક્ટલે 10) ૩૦ 1081) 1311161 3[9ર્ણટ&,50 
1186 11૯5૩ 610080601*5 1385 113૫૯ 1)0ણ॥ 111)01410લે. 
1306 8 1880881156 10૫1 ઘલે૦ાદલ્લે[1ન 110૫6 101: 
810 800 0 ત 1300011:€9 ઘા દ1010116 ૭11) 11116113 ]905ન્‍ 


(૮૭) 


૩ણક5૯લે 13019 હં) દ1*& 103% 0૦10011001 0? 1 ઉઇટાથ 101006 
રતે 12101070111 110111૬03૯, ૦11૯₹ ૦1010806015 11 હ) 
31129110 1દદટ ૦૦1 તદ101 ક્તાણલ 80110 હિપ? ])01118105, 
1511166 ₹*01008 111050 100૫ ૪૭િપાવ 11 011] ૪1૦૫]», 
73 ક૩ 101 2011 ત ૦00૨8108108 1290114 0 ૫૪1637 
19010185 ૬૦ ૦ (18111116 01 0ંવે 9૪૦01 8૦, પ૯ 
11૫59 .૯૦૫૦૫ વ, 110૫0૫૦0, 13000611 1116 ૦૮૦1॥0પકાં૦0 * 
11109 10૪૦16 ૦111" ]91160, દઈ ૦૫૪ ૦૯૩0૫9 ]૩*2૪૯111101'6 
પ0 1 ઉહ 1રણા ]0₹0]06101૪ પાપડ વૈટ્કાંછુઇપલ્વે, 30૬ 

૩ 10૫5 1006 ઘિ] 1110 (110 €1%*01 ૦? ૯૫]0],૦5ા1૪ 1166 
પ8 €807 ]00708011110# 07 116 ૫૫101૭ 111% 8૦૯1૮, 
ઊહંપલે જ 0૫01, ૧૧૨૯ 1તેસાદઉતો ૫૫0 ૦૪ ૨૪૭1 લં0ફણં9 


૪૨૩૨1૫૧01ણ્લે 113 ૦૨૩ાઉઉાછ ૧]0૯ 01 ળી ડટ 
1525૦૩6 ૦? કથા (થાત તપવા ંળા 1881). કક. 

કાટ॥ાઇત અતે પ્લાટિરાધ્ત એ વાંદરાના કા ની ખે 
વાળામાત્ર છે, આ પ્રાચીન ધાણીશ્ો વાંદરાંતા જેવા હશે; મનુ'ય 
પણુ કાટરપન વાંદરાની એક દૂરતી શાખા છે. તેથી મતુષ્યના 
“પર્વ પુરુષો, પણુ વાંદરાના જેવા છે ખરા, પરંછુ આવું કહી શકાતું 
નથી કે બધા સિમિયાન્‌ વ'શના પૂર્વ પુશ્ષ કેોઇપણુ હાલના વાંદ- 
રોતી સાથે એક રપ અથવા ઘણા મળતા હોય. 

“યતિ 'પ્રાસીતફાલમાં મતુષ્યના પિતૃપુરૂ્પ જળચર પ્રાણી હતા, 
તેનાં. પણુ કેટલાંક કારણુ છે. એવું ડરવિતે કશું છે જેમકે “ક ૬ 
1 50111 ૦80110)" [2240 1110 1779૪૦૫102 ૦2181 11૫56 
1410 1૦૯0. કવુ1810 8 દો 1 ઝદ,” 1281391105 120- 


8000 971018 (૨ િતાદાં0ા પ ' [9 101 
--55892:૦ સ્ષ્ડુ-- 


“ર 


શી રીતે ત્રાણાઓની ઊત્પાત્તિ' 
થાય છે? 


વ ઉત્પત્તિની ષથમાવસ્થામાં મતુષ્ય, ગાય, પશ, પક્ષી, 
માછલાં, કીટ, પત'ગ વગેરે ધ્રાણીએની સ્ત્રીજનતિના ગર્ભમાં ઇડાં 
ઉત્પન થાય છે. તેમાં થાણુસ, ગાય વગેરે કેટલાંક પાણીના ગર્ભના 

અદર ઇંડાં પરિપડવ થાય છે, પછી જરાયુમાં છોકરાં જન્મે છે. 
કેટલાક પ્રાણીના ગબેની અદર બખસચ્ત્ાં ધતા? નથી. પક્ષી માછલાં 


“વગેરે કેટલાંક જ'તુએ ઈંડાં મૂકે છે. પછી તે ઇડ ન/મીન ઉપર 


પરિપડવ થયાથી બચ્ચાં તીકળે છે. પાણીતત્વઝોએ દેખાડયું છે કે 


“જગત્સાં સતુખ્યયી લઇતે કીડા, પતગ વગેરે ન્ટેટલી નતતન 


પ્રાણીએ છે, તેએની ઉત્પત્તિના નિયમ એક સરખો નધી. 
ચૂરાપના પ્રાણીતત્વવિત્‌ પડિતોએ પ્રાણીઓના ત્રણુ ન્નતની 
ઉત્પત્તિના નિયમ નિશ્ચિત કર્યા છે, ધણાકાલની શૈધ પછી તેઓએ 
આવું નિશ્વિત કર્યું છે કે, કેટલાક પ્રાણીના શરીરને કાપીને ખે 
સરખાભાગ ડરી નાપ્યાથી તેના એક શકક ભાગમાંથી પહેલાંના 
નેવું એક એક પાણી ઉત્પન્ન થાય છે વળી કરી તે એક એક 
૪/તુના બે ભાગ ફર્યીથી તેના એક એક ભાગમાંથી ખરાભર તેવ 
પ્રાણી ઉત્પન્ન થાય છે. આવી રીતે એક જતુના જેટલીવાર્‌ ડંગ્કા 
કરવામાં આવે તેટલા તેના એક એક ડડકાનું એક એક પાણી 
ઉત્પન્ન થાય છે. એતે વ્યવચ્છેદ ( 05501 ) થી છવે!ત્પતિ કહે 
છે. પાણીમાં ઘણી ન્નતના કીટ રહે છે, તેએતી ઉત્પત્તિ આવીછે. 


ન્ડ 


, સડેલી માછલી, માંસ વગેરે પાંધાથી પેટમાં એક નતના  ચપઢા 


કરમ ઉત્પન્ન થાય છે, પહેલાં તેઓના શરીરમાં ડેકાણેડેટાણે ગાંથ થાય 


જ 


“છે,“પજી તે ગાંડો ખરીને તેમાંથી જૂદા જૂદા એક એક કરમ ઉત્પ 
"થાય છે. વષાત્રડતું આવ્યાથી ગામડાના સડેલા કચરામ ન 
જેવા એક જતના કીડા ઉત્પન્ન થાય છે. ઘોડા દિવસ જઇ તેની 
પૃછડીની તર્કથી બીન્ને એક કીડો! %ત્પન્ન થાય છે. ડી કારતીકાજર 
(( 1208 ઉધવા છીકજુલ) નામના એક યાણિતત્વવેત્તાએ સિલિસ 
'( 83114 ) નામના એક જતના કીડના ક્ષરીરતી પરીક્ષા કરીને 
*બેચું છે, એતું શરીર ખરીને ખીન્ન નવા નવા કોડા ઉત્પન થવાની 
“વપ્તે તેની પછીની. તર્ક વીંટીના જેવા કેટલાક ગાંઠ ન્તેવામાં 
-આયે છે, અતે પહેલી ગ!ંઠંના ઉપર એક ખાડા પડે છે. થોડા દિવ- 
-સમાં ગએ ગાંડપર માથું' તથા આંખ નીકળે છે. આવી અવસ્થા 
“શથયાથી તે વેળાએ તે સ્પટ એળખી શ્ઞાકાય છે કે પછડીની તરહથી 
જે એક નવે કીડે ઉત્પન્ન થાય છે. જૂતો કીડો પોતાની ઇચ્છા 
પમાણે એક તરક ચાલે છે, નવો કીડો તે તરફ જવા ચહાતો તથી; 
તે ખીછ તરક ખસતે કરે છે. પરંતુ આ અવસ્થામાં પણુ એ ખે 
-કીડાના નનૂદ્ટા પાકવત્ર થથેલા દીઠામાં આવતા તથી, ન્નૂતેો ફીડો જે 
ખાથ છે તેમાંથી તવા કીડાના શરીરનું પોષણુ થાય છે, આ વખતે 
શાઇ કોઇ જગાએ તવા કીડાના ગલમાં ઇડાં જન્મે છે. કેટલાકમાં 
વળી શુક ક્રોધ ઉત્પન થાય છે. યારપછી બે કીડા- ન્નૂદ્ા પડે છે. 
ધીરેધીરે ઇંડાં તથા શુક્કોધ મેટા થયાથી બશ્ચાંતા ગભે ફ્ાટી 
“તયછે. તે વેળાએ ઇંડાં અને -શુક્રકોધ પાણીના ઉપર તરતાં 


તરતાં એડત્ર મળી ન્નય છે. અતે તેમાંથી ફ્રી નવા કોડા ઉત્પન્ન 
થાય છે. 


ખાલરે એક ડફીડાના શરીરના ખે કડડા- ડરીને ન્નેયું છે કે 
તેના માથાની તરક્ના આગદ્યા ભાગના ફાપેલા મોંપર જલદીથી 
મૃદડી ઉત્પ થઇ, અને પૂછડીની તર્ક્ના ખીન્ન અડધા ભાગના 


કાનને 


(૯૦) : 


કાષેલા મોની તરક માથું--“નીકલ્યું. આવી રીતે તેણે એક ૪ીડા 
કાપીને ૨% ભાગ કર્યા હતા; તેના દરેક ભાગમાંથી એક ગક નેવે 
કીડો ઉત્પન્ન થયો. હતે. નઃ 
જછીવોત્પત્તિના ખીન્ને નિયમ પરાંગોદ્ભેદ (૪૯103138 11011) છે. 
નદી તથા સમુદ્રના પાણીમાં ઘણી જતના કોડા છે, બચ્ચાં થવાની 


વખતે તેઓના શરીરના એક રથાનમાં ઝુમડાના જેવુ જરા જકેછે. 
ધીરેધીરે તે ગુમડું મોડું થાય છે અતે દહાડે દડાડે એતો આકાર 


ન 


અવયવ બરાબર આ! ફીડાના ન્ટેવે। થછી ન્નય છે, અત્તે તે તેના 
શરીરમાંથી ખરી પડે છે. ગએને2૪ પર રાગોક્ભેદ (૯૧111181101) થી 
જવોત્પત્તિ કહેછે. પુરભુનજન નામનો એક જાતનો પાણીનો કીડો છે 
તે આવી રીતે ઉત્પત્સ થાય છે. આ કીડો પાણીના કાંકે તથા 
પથ્થરા 3પર્‌ લાગે છે; ષાસે બીજે કેઈ નાનો ડીડ કે પતંગ 
આવ્યાથી તેઓતે પકડીને "ખાય છે. બચ્ચાં ઘ્વાની પહેલાં તેએના 
શરીરતી એક જગા એક નાના કેકલ્લાના જેવી ૪લે છે, અને ધીરે 
ધીરે તે ફે'લ્ામાંથી બન્ને એક પ્રુરભુજ ઉત્તસ થાય છે, તથા એને 
ન્તૃતા પુર્જુજના શરીરમાંથી ખસી ન્નય છે. ઘણીક «ગાએ બચ્ચાં 
નહિ ખરી પડતાં તેના શરીરના ઉપર બીજું ગક બચ્ચુ' ઉત્પશ 
થાય છે, આવી રીતે પુરભુનના ઉપર એક સાથે ચાર પાંચ પેટી" 
પર્યન્ત ઉત્પન્ન ઘઇ શકેછે. છ 
આ ખે નિયમના વિના બાકીનાં ખીન્ન પ્રાણીએના વનનો 
સૃત્રપાત ઇડાંતી અર્થી થાય છે જે પાણીએ ઇંડાં મકે છે અને 
ઈંડાં જ્ટ્યાથી નેેએનો ૦૮-મ થાય છે, તેઓને આપણે અડજ 
ડહીએછીએ. પરછુ વિચાર ડરીને ન્નેયાથી આ સિદ્ધાન્ત સર્વે રીતે 
ખરખર નથી. મતુ"્ય, ગાય ભેસ, બકરાં વગેરેની પણુ ઇંડાંથી 
ઉત્પત્તિ છે; તેથી એકને પ'ય7ુ અ" કડેવા એ ગેરવાજબી નબી 


« (૯૧) 


સ્રીમુરૂ્ત જનનેન્દ્રિયના સ'ષોગના વગર આ પંડિતના પ્રાણીની 
ઉત્પત્તિ થતી. નથી, તેમાં કેટલીક જાતના જતુમાં સ્રી પુરૂષ ન્તૂટાં 


અ 
/- 


નથી; વિધાતાએ તેઓના એક શરીરમાં ખે ન્નતની ઈંદ્રિયો બનાવી 
છે. વળી કેટલીક નતતનાં પાણીમાં સ્્રીપુરપ જૂદા બતાત્યા છે. 

પક્લી તગેરે કેટલાંક જતુકા અડ (ઇઈડાં) મસવ ડરે છે, 
ઇડાંમાંથી તેનાં બચ્ચાં થાયછે એથી તેશઆજ અ" ડહેવામાં આવે 
છે. પણુ માણુસ વગેરે સ્તનપાન કરનાર પ્રાણીઓને એકી વેળાએ 
ખાળક અવતરે છે. છોકરાં ગર્ભસ્થાનમાં પોષિત થઇને વખતસર 
બહાર નીકળે છે, તેનું નામ «્રાયુ છે. એ વાસ્તે એ પ્રાણીને 


«૮રાયુનટ કહે છે. પણુ યુરોપના વિદદાનોએ પાણીઓના શરીરને ચી- 
રીને નિશ્યુય કર્યે! છે કે જરાયુતી ખે બાજુએ અહડાશય છે. અડડા- 
શયના તતુમાં તાતી મોરી વધેલી ઘણીક નાની નાની સ્વચ્છ ગોળા- 
કાર્‌ વસ્તુ છે. તેતું તામ ચ્રાક્રિયન કોષ છે. ન/ળ-બિીકાર્‌ વસ્તુ 
ગ્રાક્રિયન કોધમાં રહેનારા પાતળા પદાર્થથી હાલતી રહેછે, એનું તામ 
અડ છે. એક ખે અડ વખતે! વખત વધીને અતે ગ્રાક્િયત કોપ 
ફાટીને .નીકળે છે. યારે પુરપ પ્રાણીનું વિર્ય તેમાં પક્યાથી ગલેસ- 
ચાર થાય છે. અડ પ્રસવકાલ સુધી જરયુમાં રહેછે અને અ'દરને! 
ભ્રુણુ માતાના લોહીથી પોાષિત થઇને દહાડે દહાડે વધે છે, તેથી 
જરાયુ પ્રાણી પણુ ખરી રીતે નેતાં અજ છે. 

ભ્રુણુની ઉત્પત્તિ તથા બોધણુ માટે જગાયુની પણુ ફ'ઈ જરર 
નથી. તે છતાં તે ન#રાયુતી બણછારનતા ભાગમાં રહીતે વધ્યાથી તેને 
નીકળવાના દ્વારની ખોટ હોવાથી પ્રસૂત થઈ શક્તો નથી, આ વિશે 
ખે ઉદાહરણુ આપવામાં આવે છે. ા 


(2૨.55 


અમેરિકામાં પેન્સિલવેનિયાની ર્હેરાસી એક સ્તીતે તા. રડ મી 
ડિઝેમ્બર ૧૮૬૭ ને દિવસે ગલસ ચાર થયો [ર૭૭ ય ગ્સમ ણ 
પ્રસવ વેદના થઇતે ભ્રણુનું મૃત્યુ થયું, પરતુ , નીકળવાનો! દરવાન 
નહિ હોવાથી તે નીકળ્યું નહિ અને વખત જને તે ખસીને ગુળના 


દર્વા#તમાંથી ઘોડા થોડ! ભાગ ધઇને તીકળવઃ લાગ્યું અતે ૪ વધ 
૧ મહિનો અને ૨ર દિવસમાં તે સ્રી શરગ પાની મડ 
રીને જેયાથી ઉરના ફેક્સામાં “નીચેના જરયું ર 


બ્રણુતું રહેડાણુ દીટામાં આવ્યું હં. 


ધ 


ડાડટરે ગોપીએ કૃચડિ પ્રદેશની એક આ અજુ ૨ ર 
કાપડ જતા તેમાંથી ઇ. સ. ૧૭૦૪ માં એક જછવતે! છોકરો 


હ 


કહાક્ો હતો 4 


એટલા મારે «રાયુજ પાણીએતી આદિમ અવસ્થા ઈંડાંત છે 


તેતા અનુમારે ઠાર્વાશ સિદ્ધાંત કયી છે કે-- 
“0110 પણા ૦% ઘા” દરેડ છવ અડથી ઉત્પતસ થાયછે 


શી 


અડ એક નતતી «ળ બિબના જેવી વસ્તુ છે એવું એક 
સ્વચ્છ ઢાંકણુ છે. એ ટાંડણુમાં એક ન્નતનાં પાતળો પદ્યાથે હોયછે. 
તે પાણીના જેવા પદોથેમાં એક નાની વસ્તુ છે જતું તામ «તની 
( ઉત્પાદિક કા) બિબ છે. જતતી નિબમાં જેક ગેલા યૌળારગવું 
બિ છે. તેનું “નાથ જતની નિ'દ્‌ કહેવાય છે. પુડ્પની ધાતુ અડમાં 
ગયાધી ચામડીનું ઢાંકલુ ફેદાઇતે અ દરના પાતળા પદારથ તથા જતની 
મિ'ભાદ્તિ સાથે મળે છે તેનાથી અહમાં છવ સાર થાય છે. 








ઝ તાર્કઅસેરિક્મ જનરત આક હોગિયોપોથિક ચાનું ૫૪૭ મે 1૮૩૬ 
* કલકતા જતરલ આર મેડિલતિમન આગદટ 1૮૭૩ પૃષ્ટ ૨૮૮ 





“| (૯૧૨) 


જ્તનષાયી પ્રાણી જરાયુજ છે; અથાત્‌ બ્રણુ થોડાક કાલ 
ચાતૃશલેમાં રહે છે,આ વખતે ગલેપરિસ્રવ અથવા «સયુ કુસુમ 
(લ) ના વચમાંની લેધ્ઠી પૂરતારી નસે!થી બ્રણતી સાથે પ્રસવિતે! 
સોગ રહે છે અભણ મારેધીરે પોષિત થઇને જન્મે છે. 
પુફ્વના સ'સગ્‌ વિતા બીત્ત પાણીમાં બચ્ચાં ઉત્પન્ન થતાં 
ત્યવી. પરતુ ઈંડાની દત્પસિ તેવી નથી, વગર પુરૂષના સ'સર્ગથીજ ઈડા 
“દપ થાય છે, માણુસ, ગાય, મેંદા, ભૈસ વગેરે મોઢાં મેટાં 
. માણીએ, પક્ષો તથા માછલાં બધાં માણીને માટે આ વિષમ છે. 
“બત્ચાંની ઉત્પત્તિને માટે સ્ત્રીન્નતિના શરીરમાં મુખ્ય ચાર્‌ સ્થાન છે. 
૧: અડાધાર ( ૦૫ ટડ ); ર અડ પ્રણાલી (7 110]11810 1૫100 
*૦7 પાંઉૈભ૫૯.); ટ «રાયુ ( પડલા ); ૪ યોનિ ( 5081114 ? 
“છે. માણુસ અતે હાથી, ગાય, મે'ાં વગેરે મોટાં મોઢા પાણીની 
-સ્રીનતિમાં અડાધાર ખે હોય છે. પક્ષીજીતિના ગલેની ડાખી બા- 
“જુઝે કેવળ ઝોક માત્ર અ'ડાધાર છે. અડાધાર, પેડુતી બે બાજુએ 
ી “કુચકૌના ઉપર છે એની બતાવટ પદશ્મકાલિના જેવી વચમાં ન્તડો 
"અતે ખે છેથ ગાય, દૃમના જેવા પાતળા છે. ખે બાજુએ ખે અ'ડા- 
“ધાર છે, વચ્ચમાં «#રાયુ છે. અ'ડાધાર્થી જરાયુ સુધી જે નળી 
છે તેનું નામ અડપ્રણાલી છે. «રાયુની નીચે યોનતિમાગે છે. અ'ડ- 
યણાલી લગભગ ચાર ઇંચ લાંખી છે. જેએઓતે ખચ્ચા થયાં તથી, 
તેવી સ્ત્રીનાં જરાયુ ત્રણુ ઇંચ લાંબા હોય છે; ઉપરતી તરક ખે ઈચે 


(૯૪) 


પ્રશસ્ત અતે મૉંતી તરક અડધો ઇચ માત્ર હેય છે. નીના નાના 
બિંદુ કોષો વયસમાંજ અ'રધારની અ'દર સ'લગ્ત રહેલા હોય 
છે. ભાથકાલથી લઇતે પૈઢાવસ્થા પર્યન્તની અવસ્થામાં એ કોપ 
રહેલા જવામાં આવે છે ધીરેધીરે મોઢા તથા પરિપડવ થયાથી એ 
કાયો અ'ધાર્તા ઉપર આવી પહોંચે છે. એ કોષોમાં લાલાવત્‌ 
પદાર્થ રહેછે. મતુષ્યનાં ઇંડાં ઘણાંજ નાતાં હોય છે અડ ધીરે ધી? 
મોઢા થતાં આવ્યાથી અ'દરના કુસુમાદિ વધે છે અને ઉપરના ઢાંક- 
ણુની ચામડી પાતળી થઇ ન્ય છે, તેથી સહેલાઇથી કોરી જાયછે, . 
ફાટી જતાથી એ ડકસુમાદિ અડાધાર ઉપરથી થધ્ને અડપણાલીમાં 
ગ્રાવી પડે છે, અડાધાર્થી ઈંડા જૂદા પઠીતે અડપ્રણાલીમાં આ- 
વ્યાથી સ્રીઓને ત્ડતુકાલ આવે છે; પશુપક્ષીનાં શરીરમાં આ વખતે 
સ'તાપ ઉતપન્ન થયાથી તેએ આતુર થઈ પડે છે. આ અવસ્થામાં 
પુરૂષ સ'સર્ગ થયાથી અડતી અદર જીવતો સ ચાર થાયછે. પુર્ષતો 


સ'ગ તહિ થયાથી ઈંડાં સૂકાઈ જય છે. 


-ગન્‍્ટફ-- 


ડિ 

મુર જની ઊત્પપદેકા શકિત. 

વિર્ય સુખ્કય્રમાં ઉત્પન થાય છે છે, તે ખે નીકળવાની નળીમાં 
પ્રવાહિત થઇને ખે આધાર્માં રહે છે. એ બે આધારનું તામ શક્રાન 
શય અથવા ધાતુના ચુરદા છે. સુ્કાત્તસ ધાતુ ગએેક જતની જરા 
સફેદ, ચીકણી તથા વાસ વિતાતી જાડી વસ્તુ છે. પણુ નીકળવની 
વખતે શુકાશય તથા' પાસેની ખીજ ત્રણુ ગ્ર'વીના રસની સાથે 
મળીને ધોડીક પાતળી તથા એક ન્નતતી તીત્ર વાસવાળી થાય છે. 
નીકળતી નળીમાંતી વિશુદ્ધ ધાતુના દસમા ભાગભાં આસરે નવ 
ભાસ સ્પાર્સટ્રોાજીત નામના એક જાતતા (કીટ) એટલે નાના ૪વ- 
ડાના જેવા પદાર્થ હોય છે. એ સ્પાર્મેરાજીન કેવળ સક્ટમદરીક 
ય'ત્રથી જવામાં આવે છે. દરેક સ્પાર્મેટરાછત ત્રણુ ભાગમાં વહેંચા- 
ય્લા, હોય છે; માથુ', વચલો ભાગ અતે પૂછડી તેઓ પહેલાં અચલ 
ભાવથી રહેછે, પણુ બહાર્‌ નીકળે વેગથી હાલતાચાલતા જણાય 
છે; તોપણુ તેની કેવળ પૃછડાના ભાગતી ગતિ ન્નેવામાં આવે છે. 
માથાની ફઇપણુ હાલવા ચાલવાની શક્તિ અથવા ગતિ ન્નેવામાં 
આવતી નથી. સ્પાર્મેટાજીનની ગતિ ખે કારણોથી ઉત્પ થાય છે. 
૧. ધાતુ નીકળતી વેળાગ્એે ખીન્ન ર્સોનતી સાથે મળ્યાથી પાતળા 
થવાથી પૂછડાનેો ભાગ હલાવવાતો લાગ મળે છે; ર. મિશ્રિત ર્સ 
'ાશ્વાળો હોવાથી તેમાંથી ર્સાયનિક ખળ ઉત્પન્ન થાય છે. 

કસિકાની પરીક્ષાથી સિદ્ધ થયું છે કે ખાર્વાળા પદાર્થથી 
સ્પર્મેરાજનતની ગતિ ઉત્પન્ન થાય છે, પણુ વળી ખટાસથી તે નાસ 
પામે છે. વિશુદ્ધ વરાળના પાણીથી પણુ એ ગતિ ન્નય છે, પણુ 
તે પાણીમાં ખાંડ કે મીઠું તાખ્યાથી ફરી ગતિ ઉત્પ થાય. છે. 
ધાતુમાં મળેલું પાણી ડઠીથી એ એકદમ ધર્‌ કર્યા પછી તરમ થયાથી 
સ્પાર્મરાજીતની કરી ગતિ ઉત્પત્ન થયલી નનેવામાં આવી છે. ધાતુ 


ન 
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પડ્યા પછી ઘણાક કલાક સુધી સ્પર્સેંટાજતની ગતિ રડે છૈ. મુડ- 
દામાં નરમાં રઇ ક્લાક અને સ્ત્રીમાં ૧૮ કલાક સુધી ધાતમાંના 
છીવડ હાલવાતી ગતિ નેવામાં “આવી છે, પણુ તે ઝુડદુ' સારી 
હાલતના મતુખ્યનું ન્નેઇએ. ક ર 
સારા તનદુસ્ત સ્પાર્મેરાવ નહિ હોવૉથી 'ધાતતી ઉત્પાદિકા 
શક્તિ ઉત્પન્ન થતી નથી એટલા માટે જે માણુસતી ધાતમાં સ્પાર્ચે 
રાછત નથી અથેવા સ્પાર્થટાઈન હોવા છતાં ની નતી ધાત 
વિશ્રેષ અડચણુથી સ'યોગની વખતે યોનિમાં જઈ શક્તી નથી તે 
માણુસમાં ઉત્પાદિક શક્તિ નથી. પરતુ પુર્ષત્ત અતે_ઉત્પાદિક 
શક્તિ ગ એક નથી. કેટલાક પુર્ષોમાં પુર્ષત્ત હોય છે, પણુ 
સ્પાર્મેટાછનની ખોટથી ઉત્પાદિકા શક્તિ હોતી નથી વળી કેટલાક 
ડુર્વેપમાં મુરૂપત્ત હોતું નથી પણુ તેની ધાતમાં સ્પાર્મેરાછન હોય 
છે. તેં સ્પાર્મેટાઈત ક્ોઇપણુ પ્રકારે પાડીને સ્્રીના અડમાં નાપ્યાથી 
ગભે રડી શકે છે. 
ધાત વારવાર પઃ્યાથી તેનું ઘટપણું તથા સ્પાર્મેટાજનને ભાગ 
એઈછેો થયલે જેવામાં આવે છે. એક વિસ્તાનવિત્તે ૬૦ વર્ષની 
ઉમ્મર્માં દરેક સહયોગના પછી પોતાની ધાત સહ્મદરીક યતથી 
તપાસીને ન્નેઈ તેના ઉપરથી આવું નક્કી થયું છે કે દરરોજ અથવા 


હ 


જ ધાત ઘણીજ “પાતળી” પડયાથી જેમકે સ્પાર્મેટરિયા (શુઠ- 

રક્ષ) રોગથી સ્પાર્સેટાજત પરિપકવ થવાની પહેલાં નીડળે છે તેથી 

કળેલા સ્પાર્ચેટોનના અવયવ ઘણુંકરીને પૂછડાનતા ભાગ ઠરતા નાના 

અને કેટલાક વિદ્વાનોના ડહેવા પ્રમાણે તેના ડરતાં સ્વચ્છ તથા નશ્વર 

રહે છે. ધણીક વેળાએ એ સર્વ સ્પાર્ષેટોજીનના રારીર ઉપર રાપીના 

જેવી એક છાલ હેય છે તે કેસિડના મતમાં જતક બિ'બાછ્ડતા ભાગ્ર 
છે જે સમયાલાવથી લુ થઈ સકતા. નથી. 


(૩) 


એક હહાડતા, આંતરે સહવાસ ક્યાથી સ્પા્મેમઢ ત એકીવારે નેવામાં 
આવતા નથી' એશી, ધનવાન 'ઇજ્િયપર્‌યણુ માણસોને ધ્ણકરીને 
છોકરાં"થતાં જવામાં “આવતાં નથી ી 

સ્પાર્મેટો જત કેટલી ઉમ્મરે ઉતપન્ન ચાયછે તેનો નિરણુષ થયો 
નથી, કાર્ણુકે તેના પ્રયોગ કરવાનો ફઇ: પણુ લાગ મળ્યો નથી. 
પરતુ આઢલું તો નિશ્રય કરી શકાય છે કે તે ઘણીક જગાએ 
જુવાતીતા ઓર'ભમાં ઉત્પત્ર ચતા નથી. આપણા દેશમાં ઘણુકો 
તાતી ઉમ્મરમાં સ્રીસભોગ ડરે છે અથવા ખરાબ ચાલના થાયછે, 
પરતુ તેઓતે તે સમ્ય ઘણુંકરીને છોકરાં થયેલાં નેવામાં આવતાં 
તથી. વળી નક્ઠી થયું છે કે ૮૬ વર્ષના પછી ધાતમાં સ્પાર્મેટાજન 
રહેતા નશ્રી ડુપ્લે અતે ડિઉ નામના ખે ડાયટરોએ એ ઉપર વહ પુર્‌- 
પોતા મુડદાં ગીરીને ૬૦ વર્ષની વષના રપ માણુસોમાં સેંકડે ૬૮, 
પ, ૭૦ વર્ષતી ઉમ્મર્‌તા ૭૪ માં સેંકડે ૫૪, પ અતે ૮૦ વર્ષતી ઉમ્મ્‌- 
રતા ૫૧ માં સેકેડે હૂ“ ભાગ સ્પાં્મેટ્રાછન મેળવ્યા હતા. એટલા 
માટે સ્પાર્મેટાજીતતો ભાગ ઉમ્મરતી સોયે પણુ ઓછે થતો જાયછે. 


૪ 


“જ્જ ૦્ટ્ષ્ેૂન્- 


. ય. 
. * સીનીઊત્પા।રેકા શાફેત. 

સ્રીની જતનેન્દ્રિય જન્મથી લપ્તતે જુવાનીના આરભ સુધી 
“ધણુઝરીને એડ રૃષે રહે છે. ૧૦-૧૧ વર્ષની ઉમ્મરતી છેટરીના 
જરાકુમાં તયા નાની બાળકીના જરાયુમાં ઘણો તફાવત જેવામાં 
આવતે નથી. પરંતુ જવાતી આવ્યાથી જ્યારે ખીજ ₹ન્દ્રિગ્ો ₹દ્ધિની 
લગભગ આખરતી હદમાં આવે છે, સારે જનતેન્દ્રિયા પરિવર્હિત 
થવાનો આરભ થાય છે. યકફ્લુજા કહે છે કે યૌવતતા આર્ભમાં 
ગ્રાક્યિન કોષ ધીરે ધીરે વધે છે. અને તેનાથી સ'લગ્ન સ્નાયુ ઉત્તે- 
જ્ત્તિ થવાનો આરભ થાય છે. તે ઉત્તેજના ધીરેધીરે વધતાં વધતાં 
એટલી વધારે પ્રબળ યાય. છે કે તેને લીધે વધારે લે!હી ઉત્તેજનાની 

જગાએ પ્રવાહિત થાય છે, તેથી બે ડામ થાય છે. 

(૧) જે જે ગ્રાષ્િયત કોષ ૬હતે લીધે ફ્લીને ચીરાઈ 
જવાની તૈયારી કરે છે, તેના એક કે વધારે વિકી થઈ જાય છે 
એતું નામ અ'ડ તીડળવું એ છે. 

(૨) જરાયુતી શ્લૈખ્મિક ચામડીમાં ફેરફાર થધ્તે રક્તસ્રાવ 
શાય છે એતું નામ ત્ઠતુ અથવા રત્ેદશેન કે 'અટકાવ કહે છે. 

એટલા માટે અડ નીડળવા તથા ત્રકતુ આ બે જતના કાર્ય 
એકજ કારણથી ઉત્પત્ર થાય છે. જેમકે અડ તથા ગ્રાહ્દિન્‌ 
પતી ૬ૃદ્દેતે લીધે જરાયુ તથા અ'ડાશયમાં લોહીતો વધારે ચયાયી 
આ લોહીનું વધારેપણું સાધારણુ રીતે ૪ અઠવાડિયાના અન્તમાે 
વખતસર યાય છે. 

અડ તીકળવા તથા કડતુમાં કંઈ ષ્રપો સ'ભધ છે કે નહિ 
તે આજ સુધી ખાતરીપૂર્વક સિદ્ધ થયું તથી. આ વિષયને! સાધારણ 

' સક્કાદ એવો છે કે લોહીનો વધારો થવાથી કેટલાક ગ્રાહ્િયન્‌ 
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1પ ફાટીને અ'દ્રતા અડ નીકળે છે અતે જરાધુતી ચામડી દ્રાટીને 
છી નીડળે છે ન્નૂડ્ા પડેલા અડ ક્યાલે॥પિયન નળમાંધી જરાયુમાં 
વેશ કરે છે તથા તે વેળાએ ગલ રલ્ાથી જરાયુની શ્રામડી 
ખ'ધ થઇને ધીરેધીરે પરિવર્દ્દિત થાય છે; પરતુ ગલ નહિ રેડેવાથી 


વિતાશ પામ થઇતે વખત «તે બહાર નીકળી ન્તય છે. 


ક દૂ? 


રઝ 


આ સંસ્કારના મતે તકતુ એ અડ નીક્છીવાનું ધકાશિત ખહારવું 
લક્ષણુ છે. ન્યારે ગડતુ આવે છે, યારે એક કે વધારે અ“ડ, ચદન 
ચન કે ફાટવાની તૈયારીથી અથવા ફાટીને નીકળે છે. તેથી ત્રહતુના 
આરંભથી ગલસ'ચદરતો યોગ્ય વખત આવે છે. 

વખતસર્ના લોહીના વધારેપણાથી ગભેસ્ધાનની ચામડી ફૂલીને 
ડેસિડુયા નામનું શેક ઢાંકણું ઉત્પલ થાયછે, તે ગલેવાળા અડતો 
આશ્રય નહિ પામ્પાથ્રી મેદ્માં જઇને વિનાશ પામે છે. તેથી «ર- 
યુની ચામડી જ્યાં થાં ધા વાળી થઇને ત્રઠ્તુ સ્વરૂપે લોહી નીકળે 
છે. આ વખતે ખીજ એક ચામડી નીચલા ભાગમાંથી ઉત્પન્ન થાયછે, 
અતે તે વેળાયે કરાઇ અડ નીકળીતે ગભે રલાથી એ નવી ડેૅસિડુયા 
કવિત રહેછે તેથી ત્ડતુ આવી શકતું તથી. 


આપણે કોઇ કોઇ વખતેવિના ત્રડ્તુમાં પણુ ગર્બસ'ચાર થયલો 
નએ છીએ. તેતું ડારણુ એછે કે થાકિયનનાો કોપ તથા અ'ડની 
વૃદ્ધિ થવાને લીધે જરાયુની ઉત્તેજના થઇતે ડેસિડ્યા ઉત્પ થાય 
છે. ડૅસિડુયાની આ પહેલી ઉત્પત્તિ છે. તેની પહેલાં કદી પણુ ત્રડતુ 
થયમહું જોવામાં આવતું નથી, પરતુ એ વખતે ગલેસ'ચાર નહિ 
ઉત્પ થયેલી ડૅસિડ્યાના વિનાશતી સાથે ખચીત ઝતુ ન્નેવામાં 
આવત. 


(૧૦૦) 
પુશ્ધ ધાત સ્ત્રીઅડમાં પડીને ગભેસ'ચાર થાય છે. એટલા 
માર જે સ્રીના અડ તીકળે નહિ* અથવા અડ નીકળા છતાં પણ 
જેના ગર્ભસ્થાનમાં ધાત પ્રવેશમાં હરકત છે તે નારી વાંઝણી 
છે કઇત્રડ્તુમતી સ્્રીના ગલાસ્થાનતો દરવાન્ને અસ્વચ્છ રહે છે 
અતે તેમાં ધાત પ્રવેશમાં હરકત ઉત્પન્ન ધાય છે, તેથી આવે! રોગ 
શયાથી પણુ સ્ત્રી વાંઝણી રહૈ છે. ગર્ભેસ્થાનતો દરવાજે તથા નાળી 
વિશેષ રીતે સ'ચાલન નહિ થયાથી તેમાં ધાત પ્રવેશ થર્ઝ રાક્તી 
નથી. એ વાસ્તે સોગતી વેળાએ નારીતો માનસિક વેગ અતે 
સ'યોગકાળ કક વ્યાપક થવો જેઇએ. પરતુ સ્ત્રીનો માતસિકવેગ 
સરખે થવા પછી ધાત પકયા છતાં પણુ ગલસ'ચાર થઈ શટતો 
નથી. કારણુ કે તે વેળાએ જરાયુ અથવા ગભસ્થાનવું દાર યથા- 
ગોગ્ય સ'ચાલનથી રહિત થઈ ન્નય છે. 
* જેમ પુક્ષે વારવાર સ'થોગ કયાથી સ્પાર્મેટોજન તેની ધાતમાં 
રહેતા નથી, તેમ સ્રીએ વધારે સ'થોગ ક્યાશ્રી અ'ડ નીડળવા ખ'ધ 
થાય છે, અથવા અ“ડના જતની બિ'મ અથવા જતની નિ'દુની ખોટ 
પડેછે. પુર્ષની ધાતના સ્પાર્મટોછત તથા સ્રી અ'ડના «તની નિ'ટુ- 


માં ઘણુંક મળતાપણું છે એ ખે8 છવતા પદાર્થ છે. એના વિના ધાત- 
સાતા કે અ*ડનતા ખીન્ત કોઈ પદાર્થ છવતા નથી તેથી વેર્યાએ વાંઝ- 


ણી હોચ છે. 


૫-૦૯.૮૨ર૧૦૪-૧૦ઝ- 


દ્‌ 
. ગભસ્તાન. 
જે અવયવમાં બાળક રહેછે તથા પોષાય છે, અને જેમાંથી 
તે બહાર નીકળે છે તે અવયવવું સ્તાન થવું જર્રતું છે જેથી આપણી 
ઉત્પત્તિની ડેઇક સમજણુ પડે. તેથી અહીં તેડું વર્ણુન કરીગૅ છીએ. 
ગર્ભસ્થાન સીમાં એક ખાસ અવયવ હોયછે. તે પેઠુંમાં મૂકા- 
યલું છે, અને માંસની કોથળીના જેવું અંદરથી પોલુંછે, તેનો આકાર 
પેટના જેવો ઉપર્થી ગોળ તથા પહોળા અને હેઠળથી સાંકડે છે. 
તેની આગલી બાજુની ન્ેડૅ પેસાબને જૂડકો લાગેલે હોયછે' અને 
પાછળ સદ્રાતો નળછે, એટલે ગર્ભસ્થાન પેસાબના ફૂંક્કા તથા સકૃ- 
રાના નળતી વશ્ચે મૂકેલ છે તે આશરે ૩. ઈંચ લાખુ, ઉપરથી ૨. 
ઈચ પહોળું અને તેની બાજીતું માંસ ૧. ઈચ જાડું હોયછે. કુવારી 
સ્ત્રોમાં તેનું વજન ૨, થી ૪. તોલાતું અતે ખાળીક ઉત્પ થયા પછી 
રા થી પ૫ તોલાતું હોયછે. તેના નીચેના સાંકડા ભાગને ગર્ભસ્થાનની 
રોક કહેછે, અતે તે ડોફને છેડે નાતું મહો હોયછે, જેને કમળતું મ્હે ક- 
હવામાં આવેછે અતે એમાંથી ગર્ભસ્થાન તથા સ'બ'ધ માગેની વચ્ચે 
રસ્તો રહેલો! છે. ગર્ભસ્થાનની અ'દરતી ખાલી જગાતો આકાર ત્રિ- 
મ્રણુના જેવો છે, અને તે એક બદામની ષ્રાડ સમાય એટલે ગોટો 
છે. એ ત્રિકોણુના ઉપલા ખેઉ છેડામાં ખે છિદ્દો છે, જેની સાથે નાતી 
નળીઓ લાગેલી છે, અતે તે રસ્તે એક નાતના રસ જેતી સાથે 
 થળવાશ્રી ગભે ઉત્પન્ન થાયછે, તે ગર્ભેર્ચાનની બાજી ઉપરની ગાં- 
ઠમાંથી ગર્ભસ્થાનમાં આવેછે. એટ્લે ગર્ભસ્થાનમાં ત્રણ છિદ્રો છે ખે 
ષિદ્રો ઉપર કહ્યાં તે અને એક મળતું મ્હે. ગર્ભસ્થાનને પોતાની 
જગામાં રાખવાને ઉપરથી ખ'ધતો હોય છે. ગર્ભસ્થાનતું આ વણુન 
દેખાડી આપેછે કે તે એક ખ'ધીઆસ માંસની કોથળા નેવુંછે. 
કિ જિ 


(૨૧૦૨) 


આ ત્રણુ ઈંચનો! અવયવ મોડું વા જૂટ લાંછું અને ૬-૭ ર- 
તલથી વધારે વજનતું બચ્ચું રાખેછે એ જાણવું ઘોડું આશ્રયે ભરેલું 
નથી. ગર્ભસ્થાનનાં માંસમાં એવા ચુણુ છે કે જેમ ગર્ભ રહા પછી 
એ અવયવ મોડું થવા માંડે છે, તેતું માંસ વધે છે તેમ તેમાંની ખાલી 
અથવા પોલાણુ જગા મોટી થતી ન્નયછે. તેમાં પુષ્કળ લોહીની નસે! 
આવેલી છે તે પણુ મોરી થતી ન્નયછે. તેતું માંસ જે પહેલાં ડડણુ 
ડયછે, તે ગર્ભ રથા પછી નસ્મ અને રબરના જેવું લાંષુ ટ્રેકુ થઈ 
રકે એવું થાયછે અને તેમાં તતતુએ પણુ ધણા વિટલાએલા હોયછે. 
ગબ રણા પછી તેનું વજન૧.થી ૩. રતલતું થાયછે અને તેમાં બીન્ન 
જે ફેસ્ક્ર થાયછે તે વિશે ગથટર મેાન્ટગોમરી લખી «૪ણાવેૅછે કે ૩. 
દંચ લાંબે, ર. ઇંચ પહોળા અને ૧૬. ઇચ વિસ્તારવાળા અતે જેતી 
પાલાણુમાં ક કા કાડ મુશ્કેલથી રહી શકે એવો! અવયવ તે 
નવમહિનાને છેડે ૧૨. થી ૧૪. ઇંચ લાખો છ.થી ૧૦. ઇચ પહોળો 
અને ગી પાછળ સુધી ૮. ચી ૪. ઇંચ શજડો થાયછે તથા તેની 
સપારીતે વિસ્તાર ૩૩૪. ઇચને હોયછે તેની પોલાણ જગા જે માત્ર 
તા! ઈંચતે આસરે હોયછે તે હમણા સર્વ મળીને ૪૮૦. ધચની થા- 
યછે જેથી તેમાં આગળ કરતાં ૫૧૪. ઘણુ વધારે સમાઈ રાકેછે. 
તેના માંસને! વિસ્તાર જે આગળ ૪ર લન ઈંચનો હતેઇ તે હમણાં 
પજ. ધનઈચનો થાયછે. 


ક્ 


છે, 
ફુ 
એ 


ગર્લ રહ્યા પછી આ પમાણે ગર્ભર્થાનના કદમાં અન્તયખી 
જેવો. વધારે થયાથી તેની જગામાં પણુ ફેરફાર થવા જેદએ એ 
દૃખીતું છે. આપણે આગળ નરણા છેકે ગર્ભેવિનાનું ગર્ભસ્થાન. પે- 
હુતા ખાડાના વચમાં હોયછે, પણુ ગર્લ રહ્યા પછ્ી સેમ તે મોડું 


થડું જયછે, તેમ પેડુતા ખાયમાં તે દખાણુ કરેછે અને ચોથે મહિને 
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એ ખાડા ભરી નાખેછે તથા એ ભહિતો પૂરો ઘવા આવેછે સારે 
તે પેટુતા ઉમર માલમ પડેછે. પાંચમે મહિને તે પેડ્ડુ અને ડુંટીની 
વચ્ચમાં આવેછે. છઠ્ઠે મહિને ડુંટી સુધી આવેછે. ૭. મે મહિતે પીન 
પડીના હાડકાંતી અતે હુંટીની અધવચ સુધી આવેછે, અને ૮. મે ' 
મહિને પીપડીના ખાડા સુધી જઈ પહોંચે છે. ૮1 મહિના થાયછે 
સારે તે ઊંચામાં ઉચું ત્નયછે અતે આખું પેટ ભરી નાખેછે, જેથી 
-આંતર્ડાં તથા પેટના પડલ્લ વગેરે અવયવો ઉપર દબાણુ ચાયછે, દમ 
ખઅરાબર લેવાઈ શકાતો નથી, અને જરા જરામાં હાંક ચઢી આવેછે. 
નતવમે મહિતે તે જરા હૅરલ ઉતરે છે, અને પેટ તાઈ ને ગોળ 
થગલું હોયછે તે નરા ચપડટું થાયછે. ૩મળતું મ્હો એફ પાતળી સળી 
જાય એટલું નાતું હોયછે તે પહેલે મહિને નાની આંગળી «નય એ- 
ટલું થાયછે. પણુ તે ખુલ્લું રહેવાને બદલે એક ચીટણા પદાથતે। ડચ 
તેમાં આવી પડેછે અને ત્તે ગર્ભ રહા પછી બીડાયલું# રહેછે. એમ 
ઘયાથી ગર્ભસ્થાન તથા સ'બ“ધ માગે વચ્ચેનો રસ્તે બધ થઇ નનયછે. 

ગર્ભે્થાનસાંથી બાળક નીકળ્યા પછી તે સ'કોચવા માંડેછે. દ- 
સંખાર દિવસમાં તે-અડધો અચ્ધ નાતું થાયછે, અતે ધીમે ધીમે તેતું ૩૬ 
અસલ જેટલું થાયછે. પણુ ૬રવેળા જણ્યાં પછી તેનાં માંસની 
ન્તડાઈ તથા કદ «જલદીથી અસલની હાલત ઉપર આવતાં નથી, 
અતે તેમ થવાને થશ્નો વખત લાગેછે. કેટલાંક બાળકો અવતર્યા પછી 
ગે અવયવતી લોહીની નસે! તથા તેના તતતુઓ જરા સોક રહેછે 
ઉમ્મરે પહોંચ્યા પછી તેની નસો પાછી સંકોચાઈ ને ધણી નાતી 
“ચાયછે, તેનું કદ એણુંઃ ચવા માંડેછે, તેના અ'દરતું પડ નડે અને 
કઠણુ શ્રાયછે, તે જલનું મ્હા સ કેોચાઇ તદન નાડું ચાયછે તે એટછું 
ખધુંદ્ે જેમ ગર્ભસ્થાન તથા સખધ માર્ગે વચ્ચેનો રસ્તો ખ'ધ થાયછે. 


૬... ૧2 ૬ 
ન્ન્જભ્ટઃ૦્્કષ્ટટૂ-- 


ઉ 


છોકરા છોકરી ઊત્પસ થવાનાં 
કારણો. 


શા કારણુથી ભ્રૃણુના લિગભેદ્ર અથવા છોકરો છોકરી થાયછે, 
તે વિશે હજી સુધી નક્ઠી થયું નથી. ઘણાએ જૂદી જૂદી કલપના 
કરે છે પરંતુ કોઈ તે યેતિપાદત કરી શકતા નથી. ફ્રન્ટ પોતાના' 
ફ્રિઝિયોલોજી નામના પુસ્તકમાં લખે છે કે ઘણાક સ્પાર્મેટરાજીન જીવતા 
ડૅણુ મૂકાય છે. સ્પાર્મેટાજીતની સ'પ્યા ઓછી હોય તે સ્રીના ડણુ- 
. માંના જનની બિ'તું નર વધારે હેય તે! ભ્રણુ સ્રીલિ'ગ અને સ્પામૅ- 
રાજનની સ'પ્યા વધારે હોઇને પુરૂષ ખીજતું જેર વધારે હોય તો 
ભુણ પુરૂષલિ'ગ થાય છે 

સ્વીતઝરલ'ડના રહેવાસી પશુ પાલકે[માં એક ફહેવત ચાલે છે 
કે પશુઓના (રટ) વેગરટ કાલના પહેલા ભાગમાં સ“યોગ થયાથી 
બ્રુણુ સ્રીલિ'ગ અને છેલ્રા ભાગમાં સંયોગ થયાથી ભ્રુણુ પ્રુર્ષલિંગ ચાથ 
છે. એક ફેન્ચ વિદ્દાતે આ વિશે એક નિબધ લખીને ડહ્યું છે કે 
મતુષ્યતા સ'ભધમાં પણુ આ નિયમ ખરે છે. ત્યુયાર્ડના ર્હેતાર 
ડાડટર્‌ ડારેન્સીશ પોતાના ધાત્રી વિઘાતા પુસ્તકમાં છેલા જતુ સબ- 
ધમાં સક્ળા સયોગતો ડાળ, છેલા ત્રડતુધી બધા ગભેકાલના દહાડા 
અને ગલેસ'ચારના પહેલાં ત્દતુની અલ્પતાથી ગણુતરી ડરીને આ 
તિયમતું ખરાપણું ઘણુંખરું ખધી જગાએ પ્રતિપાદન કર્યું છે. એની 
યુક્તિ આ છે કે અડ સાધારણુ જતુ ડાળતા મધ્ય ભાગમાં 
નીકળે છે એ વાસ્તે પથમ ભાગમાં સોગ ચવાધી અ'ડાશયમાં 
અડ નિષેક ચાય છે અને તે વેળાએ સ્રી અડ પોતાના આધાર્ના 
સજઅવથી વધારે સખળ રહેવાથી ભ્રુણ સ્ત્રીલિંગ થાય છે પરતુ 
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છેવટના ભાગમાં સંયોગ ચવાથી અડારાયના બહારમાં અ'ડ-નિષેક 
થાય છે અતે તે વેળાએ પુરની ધાતુનું નતેર વધારે થવાથી ભૂષ્યુ 
પુર્ષલિ'ગ યાય છે. 

પ્રાણી વિભાગના ધારે લગતી એક ચોકસ ખાખત ન? 
અને નારી ન્નતિની ઉત્પત્તિ છે. હરેક ચોકસ વખતે નરની ઉત્પતિ 
શા કારણથી થાયછે અતે ખીજ વખતે નારી શા કારણથી ઉત્પન્ન 
શાય છે એનાં ખીન્ન કારણુમાં આપણુ એક વાત ચોકસ જણાય છે 
કે પ્રાણી જતિમાં જેમ સારા ખોરાક તેમ નારીઓની ઉત્પત્તિ 
વધતી અતે જેમ નતખળોા અથવા યોડ! ખોરાક તેમ નરતો! વધારે. 
ન્યારે છ'દગીના સાધન સારા-ખોરાક વગેરે બીજી સંસારી સ્થિતિ 
સુખાકારી ભરેલી હોય સારે નારીન્નતિની પેદાસતો વધારો. જ્યારે 
એવા .સાધનેો નબળાં, પુરતો તથા સારો ખોરાક ન મળે, તથા દ૬ુઃપ્ય 
સહકટ સોસવું પડે એવા કઠણુ વખતમાં નરનો વધારો. માણસ 
નતતિમાં સ'કટના વખતમાં-મોઘવારી અને કમાઈના સાધત નબળાં 
તેવે વખતે છેડેરાનો જન્મ વધતો! અતે સુકાલ વખતમાં છોકરીને 
«મ વધતે!. 


--88ન્‍8*ન્‍-- 


૦--«“- જ" ક ૭, «૮ 
જો[ડેયા છોકરાની ઊત્પાત્તેના 
જે 
 કફજાનરેણા, 

ધાતમાંના સ્પાર્મેમાજીનથી અડ-નિષેક થાય છે. પરતુ સ્પાર્મે. 
રાજનની સ'ખ્યાના ઉપર તેનાથી ઉત્પન્ન ચતા શ્રણુની સ'ખ્યા. 
આધાર રાખતી નથી. કેટલાક સ્પાર્મેટાજન એક અ'ડમાં ધવેશ ડરે 
છે. પરતુ તેથી સાધારણુ રીતે એક બ્ૃણુનટ ઉત્પન થાયછે. વળી 
ત્તેવામાં આવે છે ફે બૃણૂતી સ'ખ્યા સ્રીના અડ તથા અમાંના 
જનતી-બિ'બની સખ્યા ઉપર આધાર રાખે છે. ર 

મતુષ્યમાં ઘણું કરીને એક જ અડે એંક વખતે નીકળે છે. 
એ વાસ્તે એક જ સ'યોગધી એકથી વધારે ભ્રુણુની ઉત્પત્તિ થતી 
નથી તોપણુ વખતો વખત જેડિયા ઉત્પન્ન થતાં જવામાં આવે છે, 
તે ખરેખર એકથી વધારે અ“ નીકળવાથી થાયછે સત્રની માદામાં 
એડથી વધારે અડ: એકજ વખતે નીકળે છે. એ વાસ્તે એક માત્ર 
સોગથીજ એકથી વધારે બગ્ચાં થઝલાં નેવામાં આવે છે. 
મધમાખીમાં જેટલીવાર સંયોગ થાયછે તેના કરતાં વધારે સપ્યાનાં 
ડાંને જણે છે. ગાયને એકથી વધારે સંયોગ થાયછે પરતુ સાધારણુ 
રીતે એક માત્ર બચ્ચુ જન્મેછે. 

ન્નેડિયાં છોફરાં ત્રણુ ન્નતના છે (૧) સ'પૂણુ રીતે સરખાં (૨) 
શોડુક મળતાપણું અને (૩) બિલકુલ મળતાપણું નહિ. નીચે તેની 
ઉત્પત્તિના કારણુની નાખ્યા કરવામાં આવેછે. 

(1) એક વખતે એકથી વધારે અંડ નીકળી શકે છે, અયવા 
એક જ ગ્રાઠ્દિયન કોષમાં એકથી વધારે અડ અથવા એક અડમાં 
વધારે જનની બિ રહે છે. એવું ચયાથી એક જ સ'ોગથી એક 
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ચી વધારે. બ્રુણુની ઉત્પત્તિ થાયછે તેથી તેઓમાં ક'ઈ. પણુ જનૃદાપણું 
નહિ રહેતાં સ“પૃણુ સરખાપણું રહે છે. 

ઉ) જ્ેડિમાંનું થોડુક મળતાપણું એક પુર્ષના બે સ'વોગથી 
ઉત્પન્ન થાય છે. આ ખે સ'યોગ ધેોડીવાર પછી અથવા શારીરિક 
તથા માનસિક અવસ્થામાં વધારે તકાવત નહિ થયાથી કેટલાક 
દિવસ પછી પણુ થઇ શકે છે પરતુ તે વેળાએ ગ્રાક્રિયન કેપ 
નીકળવાના ખે અ'ડતે! નિષેક થયે હોય છે. 

(૩) બિલકુક્ષ જૂદી નતનાં જેડિયાં ઉત્પન થવામાં બે પક્ષોના 
સયેગ હોમછે અથવા એક'જ પુર્ધના એવા ખે સ“ધોગથી ઉત્પત્ 
થાયછે કે જેમાં સ્રી અથવા પુર્પના ખેઉની શારીરિક તથા માન- 
શિક અવસ્થા જૂદી થઈ હોય. 


જ ૦% _-_- 
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જોડિયા છોકરાની ઊત્પાત્તિના 
કક 
કારણ. 
પાતમાંના સ્પાર્મેટાજતથી અડ-નિષેડ થાય છે. પરતુ સ્પાર્મે. 
રાજનની સ'પ્યાના ઉપર તેનાથી ઉત્પન્ન થતા ભ્રણુની સપ્યા 
આધાર્‌ રાખતી નથી. કેટલાક સ્પાર્મટાઈન એક અ'ડમાં પ્રવેશ ડરે 
છે. પરતુ તેથી સાધારણ રીતે એક ખબ્રુણુજ ઉત્પન્ન થાયછે, વળી 
નતેવામાં આવે છે કે ભ્રણુની સ'ખ્યા સ્રીના અડ તથા અડમાના 


જનની-બિ'બની સખ્યા ઉપર આધાર રાખે છે. 

મનુષ્યમાં ધણું ફરીને એક જ અડ એક વખતે નીકળે છે. 
એ વાસ્તે એક જ સ'યોગથી એકથી વધારે ભ્રુણુતી ઉત્પત્તિ થતી 
નથી તોપણુ વખતો. વખત ન્નેડિયા ઉત્પન્ન ચતાં જવામાં આવે છે, 
તે ખરેખર એકથી વધારે અ" નીકળવાથી થાયછે સંતરતી માદામાં 
એેડથી વધારે અ'૩: એકજ વખતે નીકળે છે. એ વાસ્તે એક માત્ર 
સચોગથીજ એકથી વધારે બચ્ચાં થએલાં નેવામાં આવે છે. 
મધમાખીમાં જેટલીવાર સોગ થાયછે તેના કરતાં વધારે સ'પ્યાનાં, 
ઇંડાને જણે છે. ગાયતે એકથી વધારે સ'યોગ થાયછે પરતુ સાધારણુ 
રીતે એડ માત્ર બચ્ચુ" જન્યેછે. 

નેડિયાં છોકરાં ત્રણુ ન્નતના છે (૧) સ'પૂણું રીતે સરખાં (ર) 
ચોડુક મળતાપણું અને (૩) બિલકુલ મળતાપણું નહિ. નીચે તેની 
ઉત્પત્તિના કારણુની વ્યાખ્યા કરવામાં આવેછે. 

(૧) એક વખતે એકથી 'વધારે અડ નીકળી શકે છે, અયવા 
એડ જ ગ્રાફ્િન કોષમાં એફથી વધારે અડ અથવા એક અડમાં 
વધારે જનની બિ'બ રહે છે. એવું ચયાથી એક જ સ'ચોગયી એક 
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થી વધારે. બ્રુણુની ઉત્પત્તિ થાયછે તેથી તેઓમાં કઈ પણુ ન્નૂદાપાણુ 
નહિ રહેતાં સપૃણૂ સરખાપણું રહે છે. 

(૨) ન્નેડિમાંનું થોડુ“ક મળતાપણું એક પુર્ષના ખે સ'યોગથી 
ઉત્પન્ન થાય છે. આ ખે સ'યોગ થોડીવાર પછી અથવા શારીરિક 
તથા માનસિક અવશ્થામાં વધારે તપ્રાવત નહિ થયાથી કેટલાક 
દિવસ પછી પણુ થઇ શકે છે પરતુ તે વેળાએ ગાક્રિયન કોષ 
નીકળવાના બે અ'ડનો નિષેક થયે હોય છે. 

(ર) બિલકુલ નતૂદી જતના ન્નેડિયાં ઉત્પન્ન થવામાં બે મુર્ષોના 
સયેગ હોયછે અથવા એક ૦ પુર્પના એવા ખે સ'યોગથી ઉતપનસ 
શાયછે ઝે જેમાં સ્ત્રી અથવા પુર્પના બેઉની શારીરિક તથા માન- 
સિક અવસ્થા જૂદી થઈ હોય. 


(ક. પછ) 
ક કાતર ગાભજજ, 
ન્સ વ્ટ્ડ્ફ 


સજવ શરીર એ શં છે! 
ષે 

જેમ ખધા નિર્ઈવ પદાર્થના નાનામાં તાના ભાગોને અણં અને 
પરમાણું ડહે છે ( 210105 ત) 1001૦0૯૬ ) તેમ સજીવ પદા- 
યેના નાનામાં નાના ભાગતે બિ'દુ (૦૭11) કહે છે. આ ખિ'દુઝઓના 
મેળાપથી મોટા પ્રાણીઓ તયા વનસ્પતિઓ થાય છે. કોઈ પણુ 
મોઢા પાણીએ અથવા વનસ્પતિ આ નાના ખિ'દુઓ કે જે કેડત 
સેહ્મદરીક ય“્રથી જ માલમ પડૅ તેના જમાવથી ખનેલા છે. આ 
બિદુઓતી અ'દર અણુંતે પરમાણું તો છેજ પણુ આ બિદ્થી નાના 
ભાગમાં છવનશક્તિ રહી શકે નહિં, એટલે કે બિ'દુથી તાતો ભાગ 
પોતાની મેળે ધેડીવાર્‌ સુધી જીવવાળા રદી શકે નહિ, નાનામાં નાતો 
ભાગ જે પેતાની મેળે જીવવાળા રહી ગકે તે છીવશક્તિના સર્વ 
ગૃણુ તથા ટર્મ ખતલાવી શકે, તેતું નામ બિ'દુ છે. હવે આ બિડ્- 
એનો સાધારણ આડ!ર ગોળ અથવા જરાક લ'બ ગોળ હોયછે. એ 
મિદુએતું પરિમાણુ એટલે (314૭)જૂદી જૂડી જાતનું છે. માણુ- 
સતા લોહીનું એક ટીપું લધ્તે સૃહ્મદરીક ય'ત્રથી તપાસ્યું હોય તો 
તેમાં એવા સેકડો બિ'દુએ તરતા માલમ પડશે, મતુષ્યતા લોહીમાં 
તા ળિ'દુઓવું પરિમાણુ ગણીતે એક ઇંચતો ૩૦૦૦ ઉજર્મેડ ભાગ 
નકી ફર્યો છે. એનાથી ત્રણુ ચાર ધણા તાતા પણુ બિ'દએ! માલમ 
પડે છે, અને કોઇ અડધે ઇંચ સુધી લાંબા પણુ માલમ પડે છે. 
પણુ ઘણા ચાલાક તથા ફામ ડરવાવાળાઓતાં લોહીનાં બિ'ુ- 
એ અતિશય નાનાં હોય છે. આવા બિ'દુએ ઘણાં એકં 
થઇને એડ ખીન્તપર્‌ દબાણુ ડરે છે ત્યારે તેમની આયૃતિ ગોળથી 
જૂદી થાય છે. આ ખિ'દુઓ જે પદાર્થના ખતેલા છે, તે કેવળ 
પ્રવાહી નથી ને કેવળ ઘન પણુ નથી એ પાણીમાં તરેછે. પાણીમાં 
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નિયમિત કામ તે કરી શકશે નહિ, આપણા આથ ધાતુના બિદુમાં 
એવી કોઇ પણુ જાતની રચના એટલે તેના જૂદા જૂદા ભાગોમાં 
ભિન સ્વરૂપ હોતું નથી. એવું કઈ ન હોવા છતાં આપણે ન્નેઇશેં કે 
ગે બિ'દુ શુ' શું ચમત્ૃતિજનક કામ ડરી શકેછે. આઘ ધાતુના 
મિ'દુનું પહેલું મોટું કામ એ છે કે તે નને એતે લાયક હોય એવે 
ડૈકાણું મૂકાયલું હોય તો પરિમાણુમાં વધશ્ઞે એટલે તે લંબાઈ જડાઈમાં 
વધશે. હવે આ એતો ગુણુ વૃદ્ધિ અથવા ઉ%&0૫૫)એ રાખ્દથી 
ઓએળખાય છે. આ ગુણુ નિર્જીવ પદાર્થથી સછવને તદન જદો! પા- 
ડૅછે. એ કામ ક'ઈ સહજ નથી. એ મોડી ચમત્કારિક શક્તિની 
યેરણાથી જ થાય એવુંછે. નિર્જીવ પદાર્થમાં કોઇ કોઇ વખત એતો 
પેખાવ બની આવેછે. તે નને ખારીડ નજરેથી ન્નેઇએ તો માલમ 
પડે કે એ પહેલા વણુવેલા એટલે «હિ નામના દેખાવથી તદન 
નૂદો છે. કોઇ એક ક્ષારનું ધારોકે 5.10૫ એટલે ક્ટકડીવું પાણી- 
માં મિશ્રણુ કર્યું હાય ને તે મિશ્રણ ગરમ કરીને એટલું જડું કર્યુ 
હોય કે એમાં ક્કટડીનો કોણષ્ઇ પણુ અ*શ વધારે રહી શકે નહિ. 
એવા મિશ્રણને સ્થિર જગાપર મૂજી તેમાં એક ક્ક્ટડીનો નાતો મન 
ણી એટલે €૪૦૪૦૬૪ રવો ઝીણી લ્તોરીથી ટાંગી રાખ્યો હોય તો 
ચોડા વખતમાં એવું જણાવશે કે હળવે હળવે ગિશ્રણુમાંથી ક્ટકડી 
નૂદી પઠી એ ટાંગેલા મણી અથવા રવા. ઉંપર ચોરી જ્નયછે તે ન- 
વાં પડ ખનાવી મૂળ મણી અથવા ગાંગડાને મોટો બનાવેછે. પણુ 
એમાં એટલું યાદ રાખવું ન્તેઇએ કે આમાંજે મણીનું વધવું થાયછે 
તે પડત ખાર્ના બહારથી નવાં નવાં પડખાઝીને જ થાયછે. આ નવાં 
પડ ખહાર્‌થી વળગેછે એ બીન્ન દાખલા ઉપરથી સ્પટ્ટ થશે. માણુસમાં 
“જે પથરીનો રોગ થાયછે તેમાં મૂળના ખારતો ગ્ેક પથરા ખધાયછે 
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આ પથરે કેમ ખ'ધાયછે એની વિચાર ફર્યો! હોય તે1 એવું જણાશે કે કે આ* 
રભમાં એ પથરો ઘણોન્ટ ઝીણો ખારનો કટકો છોથછે. એ મત પિડ- 
માંથી નીકળીને મૂત્રાશયમાં આવી પડે છે. યાંજ મૃત્ર એકડું" થાય 
છે, તે મૂત્રાશયની નિરોગી સ્થિતિ ન હોવાથી જેમ ગ્લાસમાં ધરધ 
હોય તો થોડા વખતમાં તેતું પથક્કરણુ થઇને તેમાંથી ક્ષાર જૂદો 
પડી તળીઃએ ખેસવ! લાગેછે. તેમજ મૂત્રાશયમાં તેની નિરોગી 
સ્થિતિ ન હોવાથી ચૂત્રનું પૃથક્કરણુ થવા લાગીને ખાર નનૂદા પડવા 
લાગે છે ને આ જે અદર ક્ષારતો નાતે ડડકો પડેલો હોય છે તેના 
ઉપર્‌ પડનાં પડ બ'ધાય છે તે પથરીનું” આવી રીતનું વધવું સ્પટ 
રીતે જણાઇ આવે છે, કેમકે આ જૂદાં જૂદા પડ ધણી વખત 
જૂદી જૂદી તરેહનાં હોય છે. એટલે મૂત્રમાં જૂદી જૂદી વખતે જે 
જૂદા જૂદા ક્ષારતું પ્રમાણુ વધારે હોય તે ક્ષાર તે વખતે મૂત્રમાંધી 
જતૂદ્દો પડીને પડના ર્ષે પથરી ઉપર ચોટી જાય છે. એમ પથરીનાં 
ૂદાં ્તૂદાં પડ જ્નેવાધી સ્પછ્ટ માલમ પડે છે. હવે આ જે પડના 
ખ'ધાવાથી વધવું તે આઘ ધાતુના બિ'દુની શઢિથી ઘણુંજ નનૂદુ' છે. 
આલ ધાતુના બિ'દ્તું સ્વરૂપ તે જેમાં તરતો કે રહેતો હોય તેનાથી 
નવું હોય છે. હવેડતેને પોતાની *૬ૃદ્ધિ ડર્વી હોય તો તે જે પદા- 
ચેનો એટ્લે આવ ધાતુતો બનેલો હોય તે પદાર્થ એટલે આઘ 
ધાતુની નવી ખનાવટ થવી ન્નેઇએ. તે તેયાર કે(૪ ઠેડાણું મળતી 
નથ, તેને વધવું હોય તો તે પદાથે તેતે નવેસરથી એટલે તેના 
મૂળતત્વો, અથવા મૃછોતત્વોનાં સાદા મિશ્ર લપ્નતે તેમાંથી તે રસ 
ખનાવવેો ન્ેઇએ અતે એ જે એ પોતે ડરેછે તે તેના દરેક ભાગમાં 
ગેટલે ન્નેધ્તા મૂછાતત્વો અથવા તેના સાદા મિશ્રણોને પોાતાતાંમદે 
લઇને તેતે લાં એવી. રીતે બદલી તાંખે છે કે તે તૈયાર થયલે! "રસ 
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મૂળ રસથી કોઈ પણુ કેકાર્થી ન્તૃદો એળખાય નહિ, એટલો ફેર- 
કાર તે બિદુતે દરેક ભામ ફરી શાક્રે છે અને એ ફેરફાર એ 
પોતેજ ડરે છે. કોઇ ખીન્ને બહારથી કરી શકે નહિ. તેથી ફરીને 
તેની શહિ કેવળ બહારથી અથવા કોઇ પણુ એક ભાગથી થતી 'નથી; 
તે સર્વે ઠેકાણે શર્‌ થઇ સર્વ ઠેકાણે પૂર્ણૂ થાય છે. એથી ફરીને 
આ આઘ ધાતુને! બિંદુ ખહાર્થી પડતાં ચોટવાથી વધતો નથી 
અતે તેની ૬ૃહ્દિમાં બહારના જે પદાથે હોય તેતુંજ મણિભવન અચવા 
0#૪51211178100 થતું નથી સારે નવે. પદાર્થ ઉત્પન્ન થાય છે. 
આ નવે પદાર્થ આદ્ય ધાતુનાજ સ્વભાવનો તે ગુણુ કર્મવાળા ચાય 
છે એટલે એ પણુ યોગ્ય વખતે એવાજ નવે પદાર્થ તદન ભિન્ન 
પદાથે.માંથી પેદા ફરી શકે છે. પોતાથી તદન ભિન્ન પદાર્થે પણ 
જેમાં જેઇ/તાં સર્વ મૂળ તત્વો હાજર છે તે પદાર્યીને એવી રીતે 
બદલી નાખવાને તેમતા મૂળી તત્વોને જૂદી રીતે એવી તરેહથી 
સયુક્ત ડરવા કે તેથી નવાજ પદાર્થ પોતાની જતને પેદ થાય તે 
તેથી ડરીને ખાતાનું પરિમાણુ ( 3180 ) એટલે લબાઇ પહોળાઇ ને 
જાડાઇ વધે, એને ૧દ્ધિ એ નામ અપાયલું છે. હુવે આપણા 
ધ્યાનમાં આવરો કે આ વૃદ્ધિ અથવા 0૪૦૧૪61 ખારની મણિની 
અથવા મૂત્રની પથરીની ૬ૃદ્ધિયી તદન જાદી છે. એકમાં મિશ્રણુ . 
રપે જે ક્ષારો હોય છે તે ખારોતું જૂદું પડવું તે પડના રૃપથી 
મૂળના મણિ અથવા રવા ઉપર વળગવું એટલુંજ છે. એમાં કોઇ 
પદાથૈનું રૂપાન્તર્‌ થતું નથી. બીજમાં એટલે સજીવ બિ'હ્માં નવાજ 
પદ્યથૈ ખનાવી પોતાનામાં મેળવી લેવાની શક્તિનો ચમત્કારિક 
પ્રભાવ 'માલમ પડે છે, હવે આ જે ગુણુ છે એ' તદન' બીજી 
શાકેતથી 'તનૂદો છે, એ ફક્ત જીવનશક્તિમાં જ રહે છે. એથી 'જીવ- 
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નશક્તિ ખીજ ગરમી, વિન્ટળી, રસાયની, વગેરે શક્તિથી કેવળ 
જૂદી પડે છે. 
સદિમાં જેટલા જૂદા જૂદા અસ'પ્ય પદાર્યે છે તે ખધા રસા- 
યૂણુ શાગ્મ વડૅ માલમ પડૅ છે તે યોડાજ મૂળ તત્યોના ખનેલા છે. 
સૃદિમાં અગણિત પદાર્થો છે પણુ મકા તત્વો તો સીતેરતી અ"દર્‌ જ 
હેજ સુધી માલમ પડેલાં છે પણુ તેમની , જૂદી જૂદી રચનાઓ 
અગણિત થાય છે. હવે આ નદા જૂદા મૂઈતત્વોના નવા નવા 
મેળાપો કરીને નવા પદાર્થો બનાવવા એ કામ ફ્ક્ત જીવન 
ચક્તિનુંજ છે. મૂળ તત્વો લઇને અથવા મી તત્વોના સાદા મિશ્રણ 
લઈતે તેમાંથી મોઢા મોટા ચુચવણુ ભરેલા નવા નવા મિષશ્રણુ- 
રૂપી પદાર્થો પેદા કરવા એ જીવન શક્તિ પેરિત આવ ધાતુવુંન 
કામ છે. આ જવન શક્તિ શિવાયની બીજી જે શક્તિયો છે તેમતું 
કમે તો એનાથી ઉલડું છે. એટલે જીવન શક્તિ હમેશાં નવા નવા 
પદો બનાવવામાં મડી પડેલી છે ને ખીછ ઉષ્ણુતા વગેરે શક્તિયેદ 
આવા. તૈયાર થયલા પદાર્થને તોડી પાડવાની કોરેશ કરતી આવેછે. 
જીવનશક્તિથી પેદા થયલે! એક પદાર્થ, ધારે કે એક ફળ, તે જીવન- 
શક્તિની ૦ છૂટયું કે તરત તેની ઉપ્ણુતા વગેરે રાકિતિયો 
વરૂઞાતી પેકે ટૂટી પડી તેતો યોડીવારમાં નાશ કરી મૂકે છે, એટલે 
તે ઘણા ઉંચો તે મળી તત્વોના ધણા ગુચવણુ ભરેલા | સ'યોગવાળા 
પદારથ સડવા લાગે છે એટલે તે મળા તત્ોના સાદા સચોગવાળા 
વાયુ તે માટીનાં સ્વરૂપમાં છે. આ પળમાં જે મીઠાશ ને 
ખેટાશ કત્પે' કરતારા અનેક પદ્માર્થો હોય છે તેની રસાયનિક રચના 
જેઈ હોય તો માલમ પડશે કે તેમાંના એકેક ર૫, રપ, એથવા 


ન 


૪૦, ૫૦. કે વધારે પરમાણુના 910305 એમના અણુઓ 3101- 
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જવન શક્તિ પેરિત જે આઘ ધાતુતો! નિ'દુ જે પદાર્થને. 
એટલે આવ્ય ધાતુતે! પોતે બનેલો હોય છે તે આઘ ધાતુને બનાવી 
પોતાનું પર્મિણુ લબાઇ પહોળાઇ ને કતડાઇ વધારે છે ને બીન્ન 
ઘણા .નવા નવા પ્રકારના પદાર્થ! બનાવે છે. આ ખે કમમાંતું પહેલું. 
જે કર્મે એટલે જે આઘ ધાતુને પોતે બતેલો છે તેજ આધધાતુને' 
પોતે પેદા કરવી એ ઘણું મહત્વનું છે. એનાથી એ આલ ધાતુવાળા 
પા ખોટ આ જગતમાં કોપર દહાડો પડી નથી ને પડતી 
નથી, દરેક આલ ધાતુનો બિ'દ્ કોઇપણુ ખીન્ત પદાર્યેમાંથી કોઇ 
મ ગમે તેવી યુક્તિ અથવા ચતુરાઇ લગાડી હોય તોપણુ પેદા 
ચતો નથી. એ તો એનાથી પહેલાં અસ્તિત્વમાં આવેલો હોય 
તેમાંથી જ નીકળ છે. એક આવ ધાતુનો બિ'દુ જે પદાર્મમાંએ 
તરતો કરતો હોય તેમાંથી ન્નેઇતા મૂળ તત્તોનાં પરમાણુ લળ 
પાતાના જેવી વધારે આવ ધાતુ બનાવી પોતાનું પરિમાણુ એટલે 
આપૃતિનું માન વધારી પછી એમાંથી નાના નાના ક્ડકાળ। ન્નૂદ્દ 
કરી હન્નરો આવ્ય ધાતુનાં બિદુઓને પેદા કરે છે. એ બિ'દુઓએ 
પછી એજ પ્રમાણે ખીન્ન હન્નરેને પેદા કરે છે. એ જે આ બિ'દુ- 
એને ગુણુ તેને ગુણીકરણુ અથવા અ'ગ્રેજમાં 10011110110 103 
કહે છે. આ ને ગુણીકર્ણુ એટલે એકના ખે ને ખેતા ચાર ને 
ચારના આડ એમ એકતું ખહુ થઇ જવું. ચુણીકરણુ કરવું એટલે 
સ“ખ્યામાં વધી જવું. આ ચુણુ ધણો ચમત્કારિક ને ખુષી ભરૅલે 
“છે. તેવું વર્ણન કરવું અહિ' યોગ્ય છે. સહ્ટ્મદરીકય"ત્ર નીચે એક 
આઘ ધાતુના બિ'દુષર એને યોગ્ય એટલે -ન્નેઇએ તેવા મૂળ તત્વોના 
પરમાણુ મળી આવે એવા પદાર્થમાં પડેક્ષો ન્નેઇએ અતે પરમાણુની 
રચના કરવાને જે શક્તિઓ નેએ તે એટલે _ઉપ્ણુતા ને પ્રફાચ્ર 
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“માફક પમાણુમાં હશે તો આપણને ચોડીવારમાં એમ નજરે પડશે 
“ક એ આવ પાતુતો બિ'દુ પમાણુમાં વધવા લાગીને આસ્તે 
આસ્તે જરા લાંબો જણાવા લાગે છે. યોડીવારમાં એ લ'બાદૃતિ 
બિ'દુનો વચલો ભાગ સાંકડા થવા માંડે છે. 'વધારે સાંકડો થતેા 
ચતો થોડીવારમાં એમ જણાવા લાગે છે કે જણે બે બિ'દદુએ એક 
ત'તુથી જેડાયલા હોય, થોડીવાર પછી તે તત્તુ પણુ «તો રહે છે ને 
બિ'દુઓ છૂટા પડી જય છે, બનને આદ્ય ધાતુનાંજ બનેલાં ' હોય છે, 
અને જે થોડીવાર પહેલાં એકજ હતાં તેઓમાં પોતપોતાનું જન 
રાન ચલાવવાની શક્તિ આવે છે. દરેક જણ પાસેના પદાર્થમાંધી 
મળે એવા ન્તેધ્તિ મૂળ તત્તો પરમાણુ લઈ પોતા જેવો પદાથે 
ખનાવી પોતાતું પરિમાણુ વધારે છે તે જઇએ તો બીન્ન પણુ જૂદા 
જૂદા પદાથો બનાવે છે તે પોતે પણુ નવા નવા બિ'દુઓને પોતાના 
શરીરનો વિભાગ કરીને બનાવતું નય છે, એવી રીતે એક બિ"દુ- 
માંથી ખે ને ખેમાંથી ચાર એવી રીતે રુણીકરણુ અથવા 1૫16- 
1011૯800 થઇતે હજરો બિ'દુએ પેદા ચાય છે. આગળ ડઢી 
ગયા છીએ કે આ બિ"ુઓનું સાધાર્ણુ ધમાણુ એક ઇંચના ત્રણુ 
હૃત્તર્મા 'ભાગ જેટલું હોય છે, મારે એક ધન દંચ જેટલો 
એટલે એક ઈચ લાંબો એક “ઈચ પહોળો અતે એક ઇંચ ન્નડો 
એવા વમસ્પતિતા કે ષાણીના શરીરતા કડકાર્મા કેટલા એવા બિંદુએ 
જોવા જેઇગએ. એ ગણીએ તો! ૪૦૦૦૦૦૦૦૦૦ નવ અબજ આવશે. 
હવે કેટલાંડ વનસ્પતિનાં દે પાણીનાં શરીરમાં એક દહાડામાં એફ 
ધન ઈચ વૃદ્ધિ થેતીો માલમ પડે છે. સારે આવી «ગાએ ગક 
દહાડામોં નવ અબજ બિદુએ નવા પેદા થવા નતેઇએ એવા ગુણી- 
ટરણુ ગક, એક નાની «/ગામાં હત્તરા એવા બિંદુએ એઠઠા થઇ 
કનતને નડે પદાધ બનાવે છે. આ ન્તૂદા ન્તૂદા પરિમાણુના તે આન 


(૧૧૬) 


કૃતિના હોવાથી અને એ બિ'*દુમાંયી ઉત્પન્ન ચયલા નવા નવા પદાર્થ 
નદી જૂદી તરેહના હોવાથી એવા બિ'દુસ્માના મેળાપથી વનસ્પતિના 
ને પ્રાણીના શરીરના જૂદા ન્તૂદા ભાગો જેતે ર્ટીસ્યુસ (1૫850૯8 ) 
કેડે છે તે યાય છે. જેમકે ચામડી, માંસ, ચરખી, લોહી વગેરે 
પ્રાણીના શરીરના, ને લાકડું, ગર, દોરા, “છાલ વગેરે વનસ્પતિના 
દ્વિભાગો, એ બધા આ બિ'દ્ના એકત્ર થવાથી થએલા છે. સર્વે વન- * 
સ્પતિને પ્રાણીનાં શરીરો આ બિદુઓના એકઠા થયાથી થગેલાં છે. 


કેટલાક બિ'દુએમાં જે આઘ ધાતુ અથવા જવર્સ હોય છે 
તેમાં જ એક પ્રકારની ગતિ હોય છે. એટલે તે અ'દરતો ભાગ ખિ'દુની 
' એક પરધી ખીજ ખાજીપર જતે યાંથી પાછે પહેલી બાજીપર આવે 
જે. એમ વતુંલાફૃતિમાં એટલે લંણ્ટૉઢ ની આદૃતિમાં પ્રે છે. એ 
અતતર્ગતમાં ચલન પણ્‌ જૂદી જૂદી પ્રેકારયું છે. એ એમ શા સાર્‌ 
“શાય છે એ બરાબર હજી જણાયલું નથી. 

ક્રટલાક બિ'દુઓને ખહારતી ખાજીએ વાળ જેવા ત'તુઓ 
હોય છે. એ ત'તુઓ આઘ ધાતુનાજ બતેલા હોય છે. એ કેશ 
તાળ અથવા ત'તુએઓ જ્યાંસુધી જવનરશક્તિ પેરિત હોય છે, સાંસુધી 
એક ચોકસ રીતે ઘણીન ઝડપથી હાલતા રહે છે. એવા કેશવાળા 
ખિદુએ પ્રાણીના શરીરમાં કોઈ નળી હોય વાં છે. તે નળીમાંથી 
એકજ પ્રકારતેો' ને સરખો પતાહી પદાથેતે વેગ ચાલે એવું નેઇતું 
હેય તો એ નળીની અ'દરતી ખાજુએ એવા હનન્‍્નરો તે લાખે 
ઝશવાળા ખિ'દુએ ગોઠવેલા હોય છે. તેઓના વાળ એક તર્ક 
સરખા હાલતા હોય છે નેથી કરીને * કોધપણુ ધવાહી પદાર્ધે એક 
બાજી ઉપરજ વહેતો ર્હે. આ કેક્ષચલન પ્રાણીના કેટલાક ભાગમાં 
શ્રણુંજ ઉપયોગવું ' છે, - * 


ગ 
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(૧૧૭૦ 


કેટલાક બખિ'દુઓ પોતાતું આખું શરીર એક જગાથી ખીજ 
“ગાએ લઈ જઈ શકે છે, એ ચલત એમીબા ડરીને એડ ઝીણે! 
પ્રાણી છે તેમાં સારી પેઠે જણાય છે અથવા માણુસના લોહીમાં 
ખે ન્નતના આવ્રાં આવ ઘધાતુતા બિ'દુએ છે તેમાંથી એક લાલ 
રગનો છે ને બીજે વગર રગનો છે. તે વગર રગતા બિ'દુઓમાં 
એ ચલન ઘણું સારૂં માલમ પડે છે. 


ખધા પ્રાણી અને વનસ્પતિના શરીરના બ'ધારણુનો મૂળ પાયેદ 
આલ ધાતુના બિ'દુએ છે. એ આઘ ધાતુતા ખિ'દુતે એક ટૅડાણે 
મૂક્યાથી નાના મોટા પ્રાણી તે વનસ્પતિતા શરીરે ઉત્પન્ન યાય છે. 
કાઈ પ્રાણી અથવા વનસ્પતિ ક્ક્ત એકન્ટ બિ'દુથી બતેલા હોય 
છે. એટલે એક ફહ્ટો આવ ધાતુતા બિ'દ એન આખો પાણી અ- 
થવા એન્ટ આખી વનસ્પતિ, એટલે એ એકલેોન્ટ બિ'દ્‌ પ્રાણી 
અથવા વનસ્પતિની સ્વત“ત્ર રીતે સર્વ ક્રિયાઓ કરવાને શક્તિમાન 
હોય છે, એટલે તેને નેઈઇતી ગતિ તેનામાં હોય છે. તેણે પોતે 
પોતાનો ખોરાક મેળવી પસદ કરી તેના ઉપયોગ ૩રવાતી શ્રડિત 
તેનામાં હોય છે. તે પોતે શરીરમાં વધી રાકે છે ને પોતે પોતાના- 
માંથી પોતા જેવા નવા પ્રાણીઓ પેદ્દ કરી રકે છે. એ સર્વેશડિત- 
ઓ ક્ડત એકજ બિ'દુ બરાવે છે. કેટલાક પ્રાણીને વનસ્પતિશ્ા એકથી 
વધારે બિ'દ્તા પણુ થોડીન્ટ સ“ખ્યાના બનેલા છોય છે. તેએ ન્નેક્રે 
વધારે બિ'ુના બનેલા હોય છે તોપણ તે ખધા બિ'દુઓ મળી એક૦્ટ 
બિ'દુ જેવી તેમની દરિયા હોય છે. એવી ન્નતતા સાદા ગુણુ સ્વભા- 
વવાળા પ્રાણીઓ ધણુ ઝીણા હોય છે. એ ક્ડ્ત સૂછમદશેક ય'ત્વડેન્ટ 
માતમ પડે છે. દ 


“(૨૨૮) 


સજવ શરીરથી શું થાયછે? 


લોહાદિ ધાતુની રેલવે, ઘડિયાળ વગેરે. જે કળાયત્ર આપણે 
નેઇ/એ છીએ, તેના ઉપર વિચાર કરીએ તે! પહેલાં સહજ એવે! 
ધશ્ન તીકળે છે કે તેતું શું કતેવ્ય છે ? એ ઉપગ્થિત કરવાને! ય-્ર- 
ફારતો ઉદ્દેશ રો છે ? તથા તે ઉદેશ શી રીતે સિદ્ધ યાય છે ? 
આ પ્રશ્નનો નીકાલ થયાથી તે ય“'ત્રના અ'દરતા ભાગતો! પરસ્પરતી' 
સાયે કાર્યકારણુ સ'બ'ધ કેવો છે, તેતો વિચાર કરવાનો માર્ગે ઉઘાડે 
થાય છે. નિલ વખત બતાવવો એ ધડિયાળ કરવાનો ઉદ્દેશ છે. અને 
લોઃખડના કૉટાદ્દારા ઉપરતી તખીપરના ગોળાકાર રેખિત એવા 
આર્‌ સ્યૂલ સરખા ભાગતે ૧.થી ૧૨. સુધી આંકડાઓને ક્રમાતુસારે, 
અ'દરતાં નાનાં મોટાં ચકોતી મદધ્થી ખતાવવા, એ ' ધડિયાળનું. 
ઝુરવન્ય છે. એટલે તેને! વિચાર ડર્યીૌથી એ ડતેવ્ય બજાવવાને માટૅ 
ઘડિયાળમાંના ચકોનો પરસ્પરતો શે સબધ છે એ પક્ષનો જવાબ 
અપાશે. આવીજ રીતે આ માનવી શારીર ડળાય-ત્રનું પરીક્ષણું 
જુર્વામાં આવે તો એવે પ્રશ્ન ઉડે છે, કે આ જીવતો દેહને જઝવિ- 
તાવસ્યામાં શુ" કતૅવ્ય છે? તેમાં શા રા વ્યાપાર્‌ યાય છે ! તેની 
ઉત્પત્તિ શ્રયિતિ અને લય, એ ત્રણુ અવસ્થા પ્રામ થવાને કયીડયી 
શક્તિ, કેવી કેવી વ્યવસ્થા, કિયા કિયા સક પદ્યર્થે કારણભૂત થાય 
છે, તથા તેમનો પરસ્પરતો શો સબધ છે, તેના ઉપર વિચાર 
કરવા! એ ઇન્દ્રિયવિસાત શાસ્ત્રનું ડામ છે. હવે 'સ્થિતિ' આ રાખ્કતો 
અમે સગાપન, પાલનતપોાષણુ, સ'રક્ષણ અને સ'વર્ધન એટલે 
લેવેો। જ્નેઇએ. ી 

થોડો વિચાર ક્યાથી જણાશે કે આપણા શરીરમાં ચાર" 


(૧૧૯): 


પ્રકારનાં: જૂદાં જૂધાં કાર્યે કરવાની શક્તિ છે. ૧ લી ચાલવા હાલ-* 
“વાની; ર્‌ જ પોષણુ અથવા સ'તોષ અને પ્રીતિ ઉપનનવવાની; ૩ ૬ 
ચૈતન્ય અથવા ચેતના" એટલે ખાદ્ય સૃદિના સમાગમથી પ્રાપ્ત થયેલાઃ 
સ્ઞાનની; અને ૪ થી શક્તિ સ'તાન*ૃદ્ધિની આ શક્તિઓના યોગથી 
માનવી શરીરતી વ'શરૃદ્દિ ચાય' છે. એટલે જેમ આપણે આપણા 
પૂર્વથી 'જત્મ ધીધો છે તેમજ આપણાથી ખીન્ન સ્તીપુસ્ષ પા- 
ણીએ! ઉત્પત્ત, થઇતે મનુખ્ય વગેની ૬ૃદ્દિ થાય છે, અને સાંમત 
સ્થિતિ ચાલું રહેવ્રથી વિગેષ રૃદ્ધિ થતી જશે. વ'શજૃદ્ધિ ડરવી એ 
પાણીમાત્રતું એક મુખ્ય કતવ્ય છે. ર 

આ ચાર્‌ પૅકારતી ક્રિયા અથવા શક્તિ જે કે ભિન્ન છે 
"તોપણુ તે નિરંતર એટલે મરણ પર્મત એક ખીનાના ઉપર અવ-" 
લ'ખીતે રહેલી છે, એટલુંજ નહિ પણુ પોતપોતાતું ડામ ડરવામાં 
જેમેશાં અય'ત લાગેલી હોય છે. એકની દુબલતાથી બાકીનીમાં ' 
વધારે ઓછે ફ્રેરફાર થાય છે. જે રારીર્માં આ ચાર ક્રિયા અખા- 
ધિત ચાલે છે તે ઉત્તમ દે છે. આ ચારે ક્િયાઓએ દરેકે એટ ' 
ગમેક ક્રિયાતું અધિષ્ઠાન પકક્યાને લીધે તે દરેકના અ'ગમાં પોતપે- 
તાતું ડામ ફરવાની વિશેષ કુશળતા યાપ્ત થાય છે. એથી એકજ 
ક્રિયાના ઉપર શારીરિક શ્રમતે એજે પડતો 'નધી. એટલે આપણું 


શરીર શ્રમ વિભાગનું એક' ઉત્તમ ઉદાહરણ છે. 
--કમડૂ૦ જે 2 


સજવ શરીર : રું કરે છે? 


સર્વે,સૃક્ટિ, પદ્દાર્થના ખે સુખ્ય વિભાગ છે. ૧ સજીવ, અને 
-૨ નિર્છવ. સજવ પદ્યાચેમાં પ્રાણી. અને વનસ્પતિની ગણુતરી ડરી 
“છે. અતે નિર્જીવમાં રસાયણુશાસ્તમાં વણવેલી તાના પકારની ધાતુ, 


£ « 
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વાયુ અને તેના ખારની ગણુતરી ડરી છે. વળી સપ્રાણુ પદયથેથી 
ઉત્પન્ન ચયેલાને પણુ એ પ્રાણુવિરહિત નિર્ડડવ પદાર્ચૌમાં ગણુના કરી : 
છે. હવે માનવી શરીરતી ખે અવસ્થા છે; એક સજવ અતે ખીજ 
નિજીવ એટલે મરણુ' પછીની જે શક્તિને આપણે પ્રાણુ કરીને સજ્ઞા . 
“આપીએછીએ અને નેને લીધે શરીરનું હાલવું ચાલવું અને કમણુ 
શાય છે, તેનું પોષણુ, તેની ચેતના તથા તેની સ'તાન પશત્તિ એ” 
સર્વ પ્રબળ હોય છે. તે પ્રાણુ નને તીડળી ન્ય તોપણુ તે રરીર- 
માંની રાસાયનિક ફ્િયાગે મૃતદેહથી ધણ્‌ાક નંવા દૃષિત તથા દુર્ગંધ 
વાળા પદાર્ચો બનાવવાની શક્તિ મરણ થયા પછી પણુ કેટલાક ડાલ સુધી 
નાશ પામતી નથી. છવતા શરીરમાં જે નવો પદાર્થ ઉત્પન કરવાનું 
સામર્થ્ય હોય છે, જેને અગ્રેજમાં 10ધાપાંવ] 1પ ડેહે છે, 
અતે અમે જેને નવ પદાધે પ્રભનિષ્ણુતા ( એટલે નવીન પદ્યર્થેને * 
ઉત્પન્ન ડરવાની શક્તિ )તી સ'જ્ઞા આપીએછીએ, તે જ શક્તિ અથવા . 
તે જ સામર્ય્યે મૃત શરીરમાં કેટલાક વખત સુધી હોય છે. એક *** 
વષ્ખત તે નિયમિત પદ્દયધે બની રલે એટલે આ અમૃક્ય કાયાતો 
મહિમા નીકળાને તેનો એહિક કાર્યભાગ પૃરો ચો. પછી આ શરીર 
ઝ્રવળ માટી જ નહિ પણુ માટીના જેવું થયું છે એવું: સમજનું- : - 
માટીમાં માટી મળી, એવું કહેતું લોકોમાં ચાલે છે ખરૂં તથાપિ 
ગે અક્ષરે અક્ષર ખરં નથી. જીવતા અને પૃત શરીરથી નવે 'પદાર્થે -- 
ઉત્પન્ન ડરવાની રાક્તિમાં એક મોટા શેદ એ છે કે, જવતા શરી- 
રમાં ન્યાં સુધી યોગ્ય પોષણુ ચાય છે સાંસુધી એ શક્તિ વધે છે 
અથવા છે તેવી ને તેવી ચાલે છે; પરતુ આપણુને મૃત શરીરળું 
પાષણું કરતાં આવડતું નથી. તેને ગમે એટલું પોષક -અન આપ- 
વામાં આતે તોપણુ તે શરીર વધતું: નથી; અને તેની ક્રિયાશક્તિ 
હળવે હળવે પળે પળે ઓછી થતી નાય છે, અને તેના યોગે જે” 
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“નવો પદાર્ચે : ઉત્પન્ન ચાય છે તેના યેગે તે મૃતદેહનું પોષણુ થતું 
"તથી. જે જે પદાથ એકા ચાય છે તે તે પદાથ કરી કપલ ધતા જ 
નથી. મરવાની વખતે જેટલા પદાથે અથવા સામત્રી હોય છે તેઢ- 
લામાંથી ખચે ઘતે। જવાનો. પણ જીવતા શરીરતું કામ તેવું નશી; 
જે જે પદાર્શેનો અથવા દ્રવ્યને ખચે થયો હોય તે તે' પદાશનો 
સુનલવન ચવાતો માગે ઉઘાડે હોય છે. ભાત્ર તે દેહને વોગ્ય પો- 
પણુ મળે તેડું અન્ન પહોચવું જઇએ. તે પહોગ્યું જેટલે નીચેના 
છ પકાર આપણા ન્નેવામાં આવે છે, તેમને અ શરીરના છ 
નિયમ સમજવા. ૧. છવછું શરીર પોતાની ઇચ્છા કરભાણ અહિ'ધી 
તહિ' જય છે અઘવા વોતાતો એક અવયવ .એટલે હાથ પગ 
અથવા મૌ હલાવે છે. જેમ એક ગાડી અહિધી તાહિ” હાંકવી 
તેવી કેવળા એ કિયા. નધી એની ચાલક શાકેત આપણા શરીરમાં જ 
છે. એને. હાંકતારો આપણામાં «૮ રહે છે. ઃ 

૨. જીવતા શરીરનું હાલવું ચાલતું તેની બાહા ક્થિતિ ઉપર 
-માધાર રાખે છે, ઉદાહરણુ આપણા શરીર્તે બીન્તતા સ્પર્શ થતાંજ 
સહજ આપણે તેની તરક જેઇએ છીએ. તમે મારી તરફ જુએ! 
છો એટલામાં જો તમારી પછવાડે મોટેથી ણમ બારે તો તમે બો 
ફેરવીને એ ચીચીઆરી ડયાંધી આવે છે તે જડ, અથવા 
કોઇએ તમાસ કાનમાં બારીક શળી અધવા વાળ નાખ્યા તો સહજ 
સેઈ આમધી તેમ કરશે; અથવા કોઇએ નાતો બર્દને કદા તમારી 
જક ઉપરથી ખ'ડીની નીચે પડે એવી રીતે નાંખ્યો ટોય તે! તર- 
તજ તમે તે શીત સ્પરીધી ગભરાઈ ઉઠરે।. અથવા ટલોરોકામના * 
જેતે પદાર્થ ર્માલ ઉપરે નાખીતે અન્નણુતાં નાક ઉપર લગાડીને 
મજખત પયા હોય તો તરત ગભરાઇને ઉશા રહેશો; ચધવા તમાશ 
“પત્ર નીચે ડ્ોદ્એ બળનું સૂડમાધી તેની તરક ન નેતા તરત પગ ' 


સ્તન 


ન“ ત 
રહે 
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લઈ લેર; અથવા કોઈ દુઃખિત માંણુસ હાય હાય કરીને વિલા- 
પથી રડવા લાગે તો તેના દુઃખતું કારણુ ન્નણ્યા વિતા પણુ તમારી 
આંખમાં પાણી આવશે. અથાત્‌ જેવી આ શરીરની બહારની 
અવસ્ધા છે, તેનો જેવો યત્ન હેય છે, તેવી તેની અંદરની ક્યા 
ચાય છે તથા તેવે] જ રારીરમાં ડ્રેરદ્રાર પણુ ચાય છે, આ નિયમ 
સિદ્ટ થાય છે. 

૩. જીવતા શરીરમાં ગરમી ખનીને આસમ'તાત એટલે આસ- 
પાસ સઘળી તરપ જેજે પદા્થી હાય છે તેમતા ઉપર તે કાર્ય 
અથવા ઠ્વિયા ડરે છે. ઉદાહરણુ, ઠડા પાણીથી ભીજાએલું વસ્ત 
માથા ઉપર મૂડયાથી અથવા પરસેવાથી ભીન્નએલું પહેરણુ પરસે- 
વાની ફ્રિયા બધ થયા પછી શરીરમાં જેમને તેમ રાપ્યાથી તે 
સૂકાઈ જય છે. ઠ'ડી પયારીમાં થોડો વખત સુધી પડી રહેવાથી 
શરીરની નીચેની જગા શરીરની ડુંકફ્થી ગરમ ચાય છે. આ ખધા 
પકાર ગરમીના ઉત્પન્નથી થાય છે. આ ગરમીના સ'બ'ધમાં એવે 
ઈ ચમહાર છે કે તમે કોઈ પણુ દેશમાં નએ, ઉત્તર્છૂવના 
અવિશીત પ્રદેશમાં ન્નએ।, અથવા દિશુવરૃતના આડ્રિકા ખંડના 
અતિ ગરમ ભાગમાં ન્તએઓ, અયવા સમશીતેોષ્ણુ ડટિબધમાંના 
ગક દેશમાં નાઓ ગમે યાં ન્નએ.. પણુ માનવી શરીરતી ગરમીની 
ડીગ્રી માપ અથવા ષમાણુ ખધે એક સરખું હોથ છે. ૪૮ન્‍5 
ડીમી ક્યારેનહૈટ માપથી તે હોવીન ન્નેઇએ. જેમ આ ગરમીનું 
માપ બધે ઠેકાણુ સરખું હોય છે, તેમજ સર્વ કાળમાં એટલે બધી 
ત્રાતુમાં પણુ એક સરખુ' હોય છે. શશિર્‌ ક્છતુમાં બરદ પડીને 
જ્યાં વાતાવરણ ધણું ઠડ હોય છે, હાથપગ ખહેર મારી ન્નય છે, 
તે છે પ્રે નહિ તેનું સાત રહેતું નધી, યાં પણુ તેટલીજ ગરમી 
હેય છે; અને ગ્રીખ્મક્ઠવુના ભારે તડકામાં પરસેવાથી આખુ શરીર 


('૧૨૩ ૦») 


“તરબોળ થાય છે, યારે પણુ એટલીજ ગરમી રહે છે. આ સર્વત્ર, 
સર્વકાળ, સર્વલેોકમાં શારીરિક ઉષ્ણુતાનું સામ્ય સરખાપણું રાખવાની 
શક્તિ ચામડીમાં મોટી વિલક્ષણ રીતિએ રહેલી છે. 

૪, માનવી શરીર વખતોવખત* અશ્વ ખાય છે અટલે. પોતાના 
જડૅરમાં પોતાના ધટકાવયવની સામ્યતાના પદાર્થનો સમાવેશ કરીને 
કાલે કરીને તેનાથી પૌૉતાની ૨૬હ્દિને યોગ્ય તથા જરરતે! પદાર્થ લઇતે 
પાતાના લોઠીમાં સામેલ ડરે છે. તેષ્રી ચરીર : પોતાતે પોષક દ્રવ્ય 
મેળન્યાથી તેની રૃદ્ધિ ચાય છે, એને ઉપર “કહેલી શરીરમાંની નવ 
પદાથે પ્રભવિષ્ણુતા મર્ણ્‌ સુધી «ગૃત-રહેછે વળી શરીઃતું હાલવું 


ચાલનું ચેતનાદિક ઠ્િયામાં ક તૈ? કામ આવે છે, આ ચોથો 
'નિયમ થયો, પ 


પ. ફેફસાના દ્વારે રારીરુ સર્વત્ર પસરેલા વાતાવરણનું નિરંતર 
સેવત ડરીને તેમાંના પ્રાણુવાયુ એટલે 053 છુલા ( ઓડિસજન ને 
શાષણુ કરે છે. આ ક્રિયા “શરીરનાં વનને” 'વિરેષ પ્રકારે જરૂરની 
હોવાતે લીધે આતે શરીર્તે( પહેલો નિયમ સમજવો જઇએ, કાર્ષુ 
'માણુસંથી અજ વિનાં કેટલાક ' દછાડા જવી શકાય છે પણુ થવા 
'વિનો બેનત્રણુ મિનિટ સુધી *: પણુ રહેવાતું નથી. તત્કાલ મગા 
આર્વાતે જવ ચાલ્યો! ન્નય .છે. ઈ પા 

, કુ, શરીર, ખોરાક ખાઇને તેમાંથી પોતાનો પોષક પદાથ 

, બનાવતી વખતે તથા તે શુદ્દ ફરવાની ક્રિયા વખતે તે ક્રિયાથી 
ઉત્પન્ન થયેલો જે મળ અથવા નકામો! પદાર્થ તેમ૪ પોતાના શરી- 

રતે-નિર્પયોગી તયા ધાતક એવા પદાયે પોતામાંથી નતૂદાં પાડીને 

“પસ'ગવિષયી અથવા સતત ખહદાર કાઢે છે. આ ક્રિયાને માતોત્સર્ગ 
“જે. છે: આ ક્રિયા બે આંતરડાના માર્ગેથી ચામડીમાંતા હજરેદ 
છ્િદ્દેમાંયી, મૂત-વિદયાનતા માગથી, અતે શરીરનાં જે કઈ ૬ર છે 


(3૨૪) 


એટ્લે નાક, ડાત, મો! ઇયાદિ તેમના માગથી ચાલે છે. જેમ પોષ- 
થ્ાદિ ક્રિયા શરીરમાં જરૂરની છે, તેમ આ ક્રિયા પણુ શરીર્તા 
પૂણુ ગ્યાપારને જરૂરની છે. આ ક્યા જે શરીરમાં એછી હોય છે 
તેની તખીયતમાં ફેર પડૅ છે. 

આ નિયમ ઉપરથી ઉન્દ્રિયવિસ્ઞાન શાસ્ત્રકારોએ માનવી 
સરીરતાં ખે મુખ્ય ડ્તેવ્ય સિદ્ધ કર્યો છે. ૧. શરીરમાં જે દ્રવ્યને! 
ખર્ચ યાય છે તેનું પરિપૂણુ, અને તેને માટે નવા પદાર્યે ઉત્પન્ન 


, કરવાની શક્તિ; ર. મળરૂપ અથવા જીય પદાથેનો ઉત્સર્ગ. 


સજ્ડવ શરીર શેનું બન્યું છે અને 
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-ગ્કન્‍્ટ--- 
રે. 


તેની ।ઝ્રેયા શાથી થાય છે ? 


કને કે આ શરીર પહેલાં માના શરીરમાં એકન આદિ પિથી. 
ઉત્પન્ન થયું છે, તોપણુ કાલેકરીને તેના પુષ્કળ સકષ્મપિ'ડ થઇને તે 


. પિ'ડોતી કેટલીક અવર્ધુતીય ક્રિયાથી તેના અનેક અવયવ ખને છે; 


ઉદાશરણુ હાડકાં, સ્નાયુ, મસ્તુલુંગ તથા તેનાથી નીકળનારા ચેતના- 


; યવરત્તક ત'તુ, લોહી કરનારી નસો, સર્વેદ્રિય બ ધકત'તુન્નળ 


(0ભબા॥ટ૦ધ9૪ઉ 133 ) અને ચામડી; તેમન લોહીને એકટ 
કરતાર્‌ &હુલ્ય, પ્લીહા અને પિત્તાત્પાદક કલેજું -ઇસાદિ ઇંદ્રિયો લોહીને 
શુદ્ધ કરતાર તથા ધ્વનિનું આઘસ્થાન ખે ટ્રેક્સાં, ચરીરના ઘણાંક 
મળને ઉત્સર્ગ ફસ્‍્વાના ખે મૂગપિડ, વ'શ#હટ્દિ કરનારી તથા કામેચ્છા 


* પરિપૂરિત્‌ કરનારી સ્ત્રીયુસ્ષની જનને'દ્રિયો, ચાલવા છાલવા ધ્યાદિ 


મ્‌ 


ફ્રિયા કરવાવાળા હાષપગ વગેરે ગાત્રો, આવી આ વિવિધ ધટનાતું 


(૧૬૫) 


શરીર, પોતાની ક્રિયાને શો રાતે કારણભૂત થાય છે, એ તેની 
ઘટનાનું પરીક્ષણ કરીને ન્નેવામાં આવે છે. 

આપણી સામે એક માણુસ ઉબો છે. તેના ઉપર આપણે _ 
નાગી તરવાર ઉગામીએ તો તે આપણી તર૬ૃ જીુગે છે તે છતાં 
એક પળની અદર આપણી તરવારતા ઝઢકાની દશા લક્ષમાં લાવીને 
તે દશામાંથી પોતાનો બચાવ ડરવા માટે પોતાતો હાથ ઉચા કરશે. 
આ ક્યણિક કૃતિમાં કેટલાં કાર્ય બન્યાં છે તેતા વિચાર કરવાથી 
આપણી ઇંદ્રિયોની કેટલી ઝડપ છે, કેટલું ચાંચલ્ય અને નિયમિત- 
પણું છે એ લક્ષમાં આવશે. આ પ્રકાર દિવસમાં થયે: છે. રેટિના 
( રિહિદા॥ ) એટલે દગ્નલ નામની જે આંખના ડોળમાં મનમાં 
દૃછિ ઉતપન્ન કરનાર સદ્ટમત'તુમય ન્નળ છે, તેના ઉપર ગર્ય પ્રકા- 
શતી મદદથી તરવાર ઉગામનારના દાથતી મતિમાં પડી, તેને લીધે 
દૃદિજનક મન્ક્ત'તુમાં ચેતના થઈ, લાંથી તે મરતકના ભે'તમાં 
ગઈ છે, સાં દદિભવનાને। કાર્ય ઉપર્‌ અપ્રિદ્િત જે પરમાણુ છે તેના 
દ્દારા મતની ન્નમ્રતિ ચઈ, તરવારતો ધા થાય છે તેથી ભય પાપ 
શ, અને પ્રાણીમાત્રમાં ને સ્વશરીરસ'રહ્યણીની ઇચ્છા સતત પધબળ 
હોય છે તે ઉપમોગમાં લાવવાનું છેવટ આવ્યું. મસ્તુલંંગમાં હસ્ત- 
કાર્ય પ્રવર્તક પર્માણુનો ધસારો મળે છે, અતે તેથી માર ખાનાર 
માણુસનો હાથ ઉપર થત. આ સર્વ ક્રિયા ન્નેકે દેખાવમાં સહેજ 
જણાય છે, પણુ તેમાં ધણીક ક્રિયાના સમાવેશ થયો છે; લથા એ 
ક્રિયાની ચપળતાની અતે કાર્યીનુક્રમની કલ્પના પણુ ચઈ શકતી 
નથી. તથાપિ આના ઉપરથી ખે વાત સિદ્ધ થાય છે,--સ્નાયુના 
યોગથી ચલનક્રિયા થાય છે અને મનન્નના યોગથી ચલનકિયાને। પ્રસવ 
ચાય છે, એથી સ્નાયુ અતે મન૯ આ ખે રરીરનતા ચુખ્ય ચાક્ષહ 
ઝ્યુવામાં આવ્યા ' છે. 
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(૧૨૬) 


સ્નાયુ બે નનતના છેઃ--૧. શરીરના બહારના ડામ કરનારા 
અને ૨. શરીરના અ'દરતા ર્ધિરાભિસરણુ, અન્ન પાચન અને મળે.- 
રસર્ગ ફરનારા. તેમજ મન્ન્નના ખે પકારછે; એક શરીરની ખાલ 
સ્થિતિની સાથે સબધ રાખનારી મજ તચા મળ્ન્નત'તુ છે, 
ખીજ શરીરની અ'દરની ઉન્દ્રિયોાતી અવસ્થા ડરનારી છે. નને કે 
સ્તાયુના તથા મન્‍ક્નના બે વિભાગ ડર્યા છે તથાપ્રિ વાસ્તવિક તેના 
વિભાગમાં દૈતભાવ નથી. આવી રીતે સ્નાયુ અને મન્ક્ત આ 
ગ્એેકસેકમાં દૈતભાવ નથી. ખધી જગાએ એકડ્યભાવ છે, તે એટલો 
પ્રબળ છે કે એકતા વિના ખીજતે ચાલડું નથી સ્નાયુમાં ઓછાપણું 
થચું કે મજ્ક્નમાં ઓછાપણું થવાનું જ. સ્નાયુની શક્તિ ઓછી થઈ 
%્રે તરત મન્ન્નની ચેતનાશક્તિનો -દાસ ચવાનો જ, પણુ તે કેટલાક 
વખત પછી થાએ અથવા તરત થાઓ. આવી અદ્ભુત રીતિથી 
પોતાનું કામ ફરતાર મતુષ્યવું શરીર પોતાનું સામર્થ્ય કેવી રીતિથી 


શિ. 


કાયમ રાખી શકે છે એ પશ્ષને દરેકે વિચાર કરવો! તથા આરેગ્ય- 
તાતો માર્ગ ન્નણીને જરામરણુ જેટલું બતી શકે તેટલું લ'બાવકું, 
એ વિચારવાન માણુસનું આપણા અલૈિક શરીરના સબધતું 
કર્તવ્ય છે. 

આ શરીરનો ખાંધો અસ્થિભય છે. તેના ઉપર સ્નાયુ પસરીને 
તે અસ્થિના આધારથી હાલતું ચાલવું ઈલાદિ ક્રિયા થઈ શકે છે. 
શરીર્તી પૂર્ણઅવસ્થામાં ૨૧૪ હાડકાં હોય છે. તેના વિના કેટલેક 
સેકાણે કોમલ હાડકાંતા પિ'ડ હોય છે તેના ઉપર નાના સોટા ધબળ 
દુબલ એવા ૪૦૦, ૫૦૦ સ્તાયુ પસરેલા હોય છે. દરેક સ્નાયુમાં 
અસ"ખ્ય-લોહી લઈ જનારી નસે, મેદોવાહિત્યા અને મન્ન્તત'તુની 
ઝૂદ્મ નળી હોય છે, તેમાંથી એક સ્નાયુવિરોષ 'હદ્ય' અથવ 


(૧૨૭) 


“ક્તકોશ' હયો. આ સ્નાયુ ર્ધિરાભિસરણુનું કામ બનનવે- છે. એ 
સાધારણુ મૂઠીના આકાસ્તું હોઇને શરીરની મધ્યરેખાની ડાખી બા- 
જીગએે એટલે ડાબી છાતીની પછવાડે અતે ડાબા સ્તનની આસપાસ 
સતત ક્રમથી ખ'ધ થાય છે તથા ફૂલે છે ધડકતું રહે છે. એવું 
જણૂય છે. એ તેતું ધડકવું વર્ષમાં ત્રણુ કરોડ દસલાખ વાર્‌ થાય છે. 
તેમજ ચામડીની રચના ઘણીજ ચમત્કારી છે. તેમાં સ્વેદ એટલે 
પરસેવો ઉત્પ્ત કરવાવાળા ખે લાખ ઉપર ચ્રષ્મ પિ' છે. બધા 
દેશમાં તથા સર્વ ત્ર્તુમાં માણુસના શરીરમાંતી ગરમી એક સરખી 
છે તે ગરમી આ પિ'ડથી ઉત્પસ ચયેૅલી સ્તેદક્રિયાથીજ પાત થાય 
છે. એ પિડના દર્વાન્ન અથવા મી થામડીમાં જે અનેક સ્વેદવા- 
હક નળિયા હોય છે તેમાં ઉઘડે-છે, આ નળીઓને નને એકના 
પછી એક એમ ન્તેડવામાં આવે તો તેની લ'બાઈ દરા માદલિ થાય. 
તેમજ રક્તવાહિન્યાના મજ્ન્‍નત'તુ અને મેદ્લોવાહિન્યાની એકદર લ'બાઇ 
કાઢવામાં આવે તો કેટલી લાંખી થાય" તેતી ગણુતરી થ શકતી 
નથી તથા હજ સુધી કેઇગે તે-ગણુતરી કાઢેલી પણુ -સ'ભળાતી 
નથી. તેમજ લેોહીમાંના રક્તપિડની ગણુતરી કરવામાં આવે તો 
ક્રટલા લાખો થશે એ કહી શકતા નથી. આવી રીતે તેત્રતું પરી- 
ક્ષણુ કરો. તેની અ'દરતા ભાગમાં પ્રકાશનાં કિરણે! જવા પારદર્રીક 
સાધનોને એક બાજુએ મૂકો; તેમાંના એકજ એટલે દટ્ટિ ઉત્પન્ન 
કરતારા સુખ્ય પડદો જેને દગ્નલ એવી સસ આપવામાં આવે છે 
તે જ લ્યો. આ પડદો પાતળા ડાગળના તાવના કરતાં પણુ પાતળે 
હોય છે, તેમાં વળી સક્દમ નવ વિભાગ છે. તેમાંનો ઉપરનો વિભાગ 
શલાકાકાર અને શ'ઝવાકાર પિ'ડથી ન્નેડાયલેો છે, તેના ઉપર પહેલાં 
કિરણો પડે છે. આ શકવાકાર પિડની સ'પ્યા ત્રીશ લાખ" છે. 
નાલાફાફાર પિંડની. સંખ્યા ત્રણુ ડરોડ છે, તેમજ સર્વે ઇન્દ્રિયમાં 
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* અતિશય વિસ્મયન/નક મગજના ધશથ્ક પિડતી ગણુંતરી કરે. મૈનર્ટ 
નામના વિદ્દાને તેનું પ્રમાણુ એવું કાઢેલું છે કે, મગજમાં ખે જાતના 
રંગના ઘટકપિ'ડ છે. એક સફેદ; બીન્ત પીલા, તેમાંથી પીલા પિ'ડ 

, સાઠ કરેડ છે, તેમાં પ્તેક પિમાં દજનરથી વધારે સ્પછ્ટ દેખાય 
એવા સ્મ વિડ છે. તે પ્રલેક સૂક્મ પિ લાખથી વધારે અણુ- 
રેણુકાયી બનેલા છે. 

આ સર્વના યોગયી શરીરતું સપૂ્ણૂ કામ નિયમિત રીતિથી 
ચાલે છે. જન્મથી લપ્ાતે વૌવનકાલ પૂરે! થાય સાં સુધી આ શરીર 

, ઇળવે હળવે વધીતે ૬દ્દાવસ્થામાં દુબેલતા આવીતે ક્ષીણુ “થાય છે, 
અતે આખરૅે તે ક્ષીણુતાયી પોઘણાદિ ક્રિયા ઓછી ' ચધ્તે વિકળ 
થાય છે. એવું #હકાલમાં ગલિતગાત્ર થઇને જે શરીર્‌ વિકારવિરહિત 
મરણુ પામે છે તે ઉત્તમ પકાર મરષુ પામ્યું, એટલે તે શરીરનો 

. અ'ત યોગ્ય રીતિથી આવ્યો એવું શારીર શાસ્વેત્તાઓઆ સમજે છે. 
સારે આ વિકારરહિત સ્થિતિ આ શરીરને પ્રાપ્ત થાય તેતે સાર્‌ 
આપણે તેના પોષણુની તથા માવજતની યૌવનકાલ પર્યન્ત યોગ્ય 
તજવીનયી રાખવી ન્ને/એ. 


[ઉ ૨ 
---*્ટ*્ડષ્- 


દ્વ સ. ક ફર 
આપણં શરીર શેનં બન્ય છે? 
ડઝ "૩ "ક 
આપણા શરીરતા ભાગે કેવા જૂદા જૂદા આકાર તથા .બના- 
વઢના જણાય છે? લોહી, માંસ, હાડકાં, ચામડી અતે શરીરતે 
દરેક ભાગ એક ખીજાથી કેવો જૂદ્દો લાગે છે. સમધારણુ જનારને 
એમ મતમાં આવશે કે જે વસ્તુનું માંસ બન્યું છે તેનાં હાડકૉ બેતે 
નહિ કેટલી બધી વસ્તુનું ખનેલું હેનું ન્તેઇએ ! પણુ પકૃતિતું:ઓ- 
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થર્પ ત્તેવું. રરાપ તે! આપણું પોતાનું શ્વરીર શાનું બનેલું છે. તે 
દધખાડી આપે છે. રા 

શ્માપણું શરીર કેટલાક તત્વોનું બનેલું છે. એ તત્વો ક'ઈ 
ધષ્યાં તથી, પણુ આંગળી ઉપર ગણાઈ શકાય એટલાં છે એમ 
કોણ કહે છે : ર્સાયણુશારસી સિદ્ધ કરી આપે છે કે શરીર માત્ર 
થોડા તત્વોનું મિશ્રણુ યવાથી થયેલું છે. જેમ તેલ અને પાથીતે 
જભાપણે સહેલાઇયી ન્નૂદું પાડીએછીએ તેમ રંસાયણુ શાઓએ 
શ્રરીરના સધળા ભાગોનાં તત્વો જૂદાં પાડે છે. તે ઉપરથી કુદરતનો 
ગક ધણુ આરથ્ર્યકારક ભેદ માલમ પડે છે, કે એ તત્વો ધણા ખર્‌ા 
ભાગોમાં એકનાં એકન્ટ હોય છે અને માત્ર તેઓના પમાણુમાં 
કરાર હોય છે અથવા તેઓની સાથે ખીન્નં એક ખે તતવો ઉમે- 
મોથી જૂદાન્તૂદા ભાગો ચચેલા છે. આપણું શરીર્‌ માત્ર એક ૬૦૪ન 
એટલે ખારથી સેન વધારે તત્વોનું બનેલું છે | વાંચતારને ઘણું 
આશ્ચર્ય લાગરો કે શરીરના ભાગા કેટલા બધા છે, અને તેઓ 
સધળા નનૂદીજૂદી વસ્તુના ખતેલા હોય એવા જણાય છે, તે સઘળા 
માત્ર ૧૨-૧૫ તત્વોને મેળવ્યાથી કેમ ચાય ? પણુ એટલામાં જ 
સર્વ અનનયખીનો પાર આવતે નથી. વધારે આશ્ચર્ય જેવું એ છે કે 
હુવારૂપી તત્વોથો આપણા શરીરને! મોટો ભાગ બનેલો છે; આ શુ 
આશ્ચર્ય જેવું નથી ? ₹ંગ રૂપ તથા આકાર વિતાની દવાઓથી 
આપણું માંસ, આપણું મગજ, આપણું લોહી, અતે આપણા 
શર્‌ીરની ચામડીથી તે છેક અ'દરનતા ભાગોાતો મોટરો બાગ ખનેલેો 
હેય છે. એ ઉવારૂપી તત્વોમાં સુખ્ય ત્રણુ છે,-એઓડિસજન, ઢાઈ 
હ્ેજન અને નાઇટ્રોજન એમાંના પહેલાં ખે તત્વોવું પાણી ખતે છે; 
અને એમાંતા પહેલા તથા છેક્વા તત્તોથી* આપણી શ્વાસ લેવાની 
છવાતે। સુપ્ય ભાગ થયેલો! છે. જે માણુસતું વજન ૧૫૪૮૨”... 
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રેય તો તેમાં એ તત્વોનું ધમાણુ નીચે પ્રમાણે હોય છે એમ ર્સા- 
મણુ ચાઆીએ જાવે છે. 


આપણા" શરીરતી બનાવટ. ર્તલન્ઓસ-ગેન. 
એડિસનન ( એક હવારૂપી તતવ ). ૧૧૧--૦--* 
“ટ્રાઇડ્રાજન ( છ ). ૧૪--૦--૦ 
નાઇદ્રોજન જ » એતત્વ સુપ્યકરી 


માંસ અને નકર્‌ ભાગમાં હોય છે અતે જે ખોરાક 

પુષ્ટિકારક જષથાય છે તેમાંથી એ તતવ શરીરમાં 

પૂરૂં પડે છે. 3૦-૮-૦૦ 
કાર્બન ( કોલસાનું તત્વ ) એ તત્વ ચર્‌ખી બતાવવાના 

ઉપયોગમાં આવે છે, શરીરની ભટ્ટીમાં ગરમી રાખ- 

વાના કોલસા દાખલ તે વપરાય છે તથા ગતિ આપ- 

વાના કામમાં આવે છે. ૨૧--૦--૦૦ 
ફેરંક્રસ આ તત્વ ધણું અગસતું છે અને તે લેન્નમાં 

(નર્વસ ) ત'તુઓમાં અને હાડકાં વગેરેમાં હોય છે. ૧-૧૨-૧૯ 
કેલેસીઅમ એટલે ચૂનાતુ તત્વ જે હાડકાંને મજખુતી 


આપે છે. ૨---૦---૦ 
ગધક. ૦૦-૨-૨૧ 
ડેક્લોરીન, નામતુ હવાર્‌પી તત્વ, ને મીઠાના ખારમાં હોય છે. ૦--૨-૪૭ 
સોડીયમ નતો સોડાને! ખાર બતે છે. ૦-૨-૧૧૧૬ 
લોટુ' જે લોહીને લાલરંગ આપે છે. ૦--૦-૧૦૦ , 
પોાટાસિયમ જેને! પોટાસાને। ખાર ખતે છે. ૦-૦-૨૬૫૦ 


માગનીસિયમ, જેની માગનીસિયમનો ખાર બને છે. ૦-૬--૧૨ 
શૂલષે[ર્તિ તથા સિલિકોન એમાંતુ છેલું તત્વ વાળ, દાંત 
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તઘા નખમાં હોય છે. ૦૬--૨--2 


નાભના, 


કુલ. ૧૫૪. ષૉંડ, 
આ ઉપરથી નણાશે કે ૧૫૪૦ રતલતા વજનવાળા માણુસના 
હ્વારીર્તો મોટા ભાગ ઓડિસજન હવાનો હોય છે. તેથી ઉતરતું 


ફારઆન અતે નાઇટ્રોજન હોય છે. એટલે ૧૫૪* માં ૧૪૫૬૦ રતલ એએ 
ત્રણુ તત્વો મળીતે થાય છે. ' 
--45 
2 
એક અપૂર્વ ઘર. 
હ 
મનુષ્ય જાતિતો *₹તિહાસ વાંચ્યાથી ન્નેવામાં આવે છે ક 
જગલી માણુસે! પહેલાં જમીનની નીચે ખાડા ખોદીને રડેતા હતા 
પછી પાંદડાનું ધર, ખડતું ઝુપડુ તૈયાર કરવાનો તેઆએ આરભ 
“કયી. પછી સુધારાતી સાથે ન્યારે હદપાર ચઢતી થઈ સારે ઇટનાં 
અને પચ્ચરનાં ચણીને પાકાં ધર તૈયાર કરવા લાગ્યા. આજકાલ તે! 
એટલે સુધારો થયો છે કે તેની વાત જ પૃછવી નહિ. 
ઘરતા રહેનારતા સુખતે માટે કેટલી જતની તૈયારી કરવામાં 
આવે છે. ટેલિક્રેન, ટેલિત્રાફ્‌, ગ્યાસલેટ, પાણીના નળ, વિજળીની 
ખત્તી, એ સિવાય ખીજું કેટલુંક ન્નેવામાં આવે છે. 
પર'તુ ખીજીું એક અપૂવે ધર છે, તે ધર મતુષ્યતી સૃદ્િ 
થઈ યારથી ચાલ્યું આવે છે. તે છતાં આજ્કાલનાં ધર્‌ બતાવ- 


વાતી જે ચઢતી થઈ છે, ધરની અ'દર જે સુખદાયક વસ્તુ ખતે 
છે તે, તે અપૂર્વ ઘરમાં પહેલાંથી છે. 


ન્ન 


આ અપૂર્વ ધર તે શુ' તે કહો નેઇએ ? મતુપ _- .. 
આપણાં ધર્‌ ઇટ લાકડાં વાંસડા પશ્શ્રર માટી નગેરેથી ખંતાન્‍ 
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વવામાં આવે છે. વળી તે કીચડ, રેતી, સુરકી, સૂના વગેરે મસા- 
શાથી ચણુવામાં આવે છે. આપણું શરીરરૂપી ઘર પણુ નાના 
પકારની વસ્તુથી ખતનેલું છે. રસાયન શાસ્ત્રીની મદદથી આપણે 
ન્તણુવા પામ્યા છીગ કે તે વસ્તુએ શી છે ₹# રસાયનરાસ્ર ડહે 
છે કે આડિસજન તથા હાધટ્રોજન આ ખે થવા મળીને પાણી 
શયું છે અતે આડ્િસજન તચા નાપટેજત આ ખે ગ્યાસ મળીને 
તાયુ થયો છે. એક કાચને કડકો તપાસીને રસાયનિક પ'ડિતોએ 
દેખાડયું છે કે, સિલિસિક આસિડ અને પોટાસને કોઈ મૂડરર ભાગમાં 
મેળયાથો કાચ થયો છે. જેમ લાલ, આસમાતી તથા પીળા આ 
ત્રણુ મૂળી રંગના મિશ્રણથી ખીન્ન રગ થાય છે તૅમ કેટલીક મૂળ 
ત્વસ્તુના મિશ્રણુથી આ «#ગત્‌ બન્યું છે. ા 

આજ મુધી ૭૦. જતની મૂળ વસ્તુ શોધી ડહાડવામાં આવી છે. 
વેનાથી આખુ' જગત ળન્ચું છે. આ મૂડી વસ્તુમાંતા લગભગ 
જોધો ભાગ આપણા શરીરમાં વાપર્યો છે. તે શુ" શુ' છે ₹#-ઔડિસ- 
જત, હાઇડ્રાજન, નાપટ્રાજન, કાળાન ( ક્ાયલે। ), ગ'ધફ, ફાસફર્સ, 
સિલિકોન મ્યાગ્તેસિચયમ અતે લો. 

લોહું' હોવાથી અ આપણું લોહી લાલ થયું છે. વાળમાં 
પિત્તમાં અને શરીરના જૂદા જૂદા ભાગમાં લોડું છે. જેના ચોગે 
કાચ થાય છે તે સિલિકા પદાથે આપણા વાળમાં અતે નખમાં 
સળે છે. ખીન્ને એક કાચનો ઉપાદાન જે પોટાસ છે તે આપણા 
લોહીમાં, સાંસમાં, માંસના લોચામાં અને શરીરની પાલળી ડા 
સળે છે. હાડકાં તથા દાંતમાં ચૂનો છે. 

ઝાડપાનાદિ વનસ્પતિ આ ચૂતો તથા સિલિકા ખાય છે. આપણે 
રળી એ વનસ્પતિ શાક ભાજી, અનાજ, વગેરે રૂપમાં ખાઇને ચૂતો 


(૧૩૩૦) 


તયા સિલિકા લઇએ છીએ. આ વિવિધ ઉપાદાનો આપણે આપણુદ 
ખોરાકમાંથી લઇએ છીએ. ને આપણાં હાડકાં જેટલો જેઇગ્ે 
તેટલો! ચૂતો ન પામે, આપણું લોહી નેઇએ તેટલું લોહું ન ચેળવે, 
તો આપણું શરીર ખેમરામત થઈ નય, અથાત્‌ આપણે માંદા પડીએ. 
આપણું આ અપૂર્વ ઘર શી રીતે બન્યું છે તેતો વિચાર કરીએ. 

ક» આપણું શરીર અસ'પ્ય કેષોાની સમટિ છે. અથાત્‌ નાની 
નાની કોથળીના જેવી વસ્તુઓમાં એક જાતનો પાતળો મવાહિ 
પદાથ ભરેલો છે. આ અસ'પ્ય કોષ અથવા ક્ેથળીની દારા આ- 
પણું આખું શરીર બન્યુ છે. એ કોષમાં જે અધે પ્રવાહઠિ 
પદાથ છે તેને અગ્રેજમાં ષ્ોટાપ્લાઝમ 127૦૬024810 કહેછે. આ કાપે 
એટલા ખારીંક છે કે ઘણું સારૂં સૂજ્મદરીક ય'ત્ર નહિ હોય તો તે 
ન્તેવામાં પણુ સ્ચયાવી શકતા નથી. આ કોષો! ધીરેધીરે મરી ન્નય 
છે. વળી નવા કોષો તૈયાર ચઇતે તેઓની જગા લે છે. શરીરમાં. 
જન્મ મૃત્યુ નિય ચાલે છે. આપણા દરેક વાડયમાં, દરેડ વિચારની 
પિયામાં, દરેક ગતિમાં, આપણા રરીરમાંના કોઈ કોઈ ભાગ 
નાથ પામે છે. વળી બરાબર તેના જેવા ખીન્ન બતે છે. ને આમ 


નહિ બનત તો! આપણા વહાલા મિત્રોને પણુ થોડા વખતમાં 
ગોળ'ખી શકત નહિ. 


જ્યારે નાનાં છોકરાં ધણાં વધવા માંડે છે સારે એટલા નવા 
કે તેએના શરીર ઉપર સામેલ થાય છે કે તેઓ મેટા થયાથી 
કેટલીક રીતે તેના ચહેરામાં કરક પડે છે. પરતુ એટલો પૂરક પડતે 
નથી કે તે એકીવારે નહે ઓળપખી શકાય. મૂળા આદરની ન્નેડે કેટલુંક 
ગરખાપણું રહે છે. આપણા શરીરની કોઈ જગાએ જે કેઈ કપા- 


મલો ઘા હેય તે! લાંતેો ભાગ ડાળે કરીને એડીવારે નવો! થઈ ન્ય. 
છે ખરે, પરતુ એક ડાધ રહી નય છે. 


હો 


(૧૩૪) 


આપણું આ અજાયબવાળું ધર શી રીતે તૈયાર ચાય છે, શી 
રીતે નાશ પામે છે, અને શી રીતે તેને દુરસ્ત ડરવું નેઇએ, તે. 
ન્તણુવાની ધણી જરૂર છે. ી 
# આપણા રરીરતા કોષોવું સુકરર આયુષ્ય છે-તે સુકરર સમય 
ગયાથી તેઓ મરી જાય છે--મરી ગયાથી શરીરમાંથી તેઓને 
નને બહાર નહિ કરવામાં આવે તો રોગતું ડારણુ થાય છે. * 
શરીરના ચલન વલનથી આ કોષોને ધ્વ'શ થાય છે અનેશરીર- 
માંથી આ મૃત ભાગને બહાર કાઢવાનો લાગ મળે છે. એટલા માટે 
કસરત ધણી ઉપયોગી છે. શરીરની હીલચાલ તંથા કસરતથી નાગ 
પામેલા કોષો ખહાર ગયાથી નવા કોષતે માટે નવી વસ્તુ સંગ્રહ 
કરવાની જરૂર તથા પૃચ્છા ઉત્પત્ર થાય છે. આ પચ્છાનું નામજ 
ભૂખ"પ છે. ભૂખની ઉત્તેનતામાં ખાધાથી ખાવાની વસ્તુમાંથી નવા 
ક્રેષાો બને છે. આ કોષાતે તેઓના સુકરર જવનકાલની પહેલાં 
કસરતથી ધ્વ'શ ડરી નાખવા સારા છે--નહિ તો ને તેઓને ૬૭ 
થપતે મરવા દેવામાં આવે-તેો શરીરની મહેનત નહિ કરવાને લીધે 
મૃત ભાગોને શરીરમાંથી બહાર ડાઢવા સુશ્કેલ પડૅ છે--તેયી આ 


મૃત ભાગ શરીરમાં બધીવાત રહે છે અતે નાના મેકારના રોગ. 
ઉત્પન્ન ડરે છે. 


ને કામકાજ રમતગમત કરીને શરીરની હીલચાલ યયાવેગ્મ ' 
ઝરા, જને વખતસર યથાયોગ્ય ખાવાનું ખાઓ,જે યથાયોગ્ય ઊંઘે, 
તો નેશો કે તમારં ચિરભ'ડાર શરીર મદિર જેવું ભાંગે છે તેવુંજ 
તરત પોતાતી મેળે મરામત ચાય છે (નંતું તૈયાર ચાય છે ). 

ઉમ્મરે મુગેલા માણુસના વજનની સરાસરી ૧૪૦ રતલની 
હોય છે; હાડકાં, પાસળાં નીકળેલા હાડપિર જેવા માણુસનું વજત 
૧૪* રતલ જેટલું હેય છે. માણુસના શરીરમાં હાડકાંની સ'પ્યા ' 


(૬૩૫૭ 


ન૪૦*ની છે. પુરૂષના મગજતું વન૮ત સરાસરી ૩1 રતલનું અને આશના - 


મગજતું -૧જન .ર* રતલ ને ૧૧, ઔંસતું હોય છે. દાંતોની* 
સરાસરી. સ'ખ્યા ખત્રીસતી છે. 


એક માણુસ દર મિનિટે આશરે ૨૦૦ વષ"ખત દમ લ્લે છે, 
ગથવા કલાકે ૧૨૦૦ વાર શ્વાસોશ્વાસ લે છે. દર મિનિ? તે,૧૮- , 
પેટ અતે દરરોજ ૭ હીગઝેડ જેટલી દવા શ્રાસમાં લઈ શાકે છે. 
શમાવી રીતે શ્વાસમાં લેવાની હવામાંથી સે'કડે ૪૦૮ ટકા જેટલી: 
કાબૌનિક ગ્યાસ પાછી કાઢી તાંખે છે. દરરોજ તેં ૧૦૦૦૫૬, ધને 
કૂટ જેટલી એ ગ્યાસ, અને તેટલીજ ઔડિસજન હવા દમમાં. લેછે. , 

નાનપણુમાં તાડીના ધળકાશા દર્મિનિટે ૧૨૦* દાય છે અને., 
તરણું વયમાં ૮૦૦ તથા 2૦ વર્ષેતી ઉમ્મરે ૬૦- હેય છે, સુરૂષ કરતાં . 
આ્રીની નાડી વધારે ત્વરાથી ચાલે છે. દિલના ધબકારા દર્‌ મિનિરે.. 
૭૨ હોય છે. દર ધપકારે ૬૦ ઔંસ લોહી ડાખી ખાજાએથી ડારીરમાં 
કરવું થાય છે. આખા શરીરમાં આશરે ૫૭૬૦- ગામ જેટલું લોહી 
જ્ય છે, અને તે ૩૨: ધબકારામાં દિલમાંથી પસાર થઈ «ય છેઃ. 
મુર્દામાંથી દર કલાકે ૬૧૦૦૦ ઓંસ લોહી જાયછે. 

કૈફ્સામાં ૧૪૭૪૦૦૦૦૦૦ છિદ્ર છે.' માણુસના યરીરની .સપાટી . 
૨૫૦૦ ચોરસ ઈચ નેટલી હોય છે. તેથી એવી ગણુતરી ચપ છે. 
કે ફેક્સાંના ઉપલાં સઘળાં છિદ્દો શરીરની સપાટી કરતાં ૩૦ ઘણે! 
વધારે વિસ્તાર બતાવે છે. હાથની હથેળી ઉપર ૩૫૨૮. છિદ્રો 
ગણુયાં છે. એક સાધારણુ કદના માણુસમાં ૭૬૦૦૦૦૦ છિદ્રો હોય 
છે. આખા શરીરમાં ગટરરૂપી આ છિદ્રોની સરાસરી. લળઈ 
૧૭૫૦૦૦૦૦ ઈંચ અથવા ૧૪૫૮૩૮” જૂટ અથવા ૪૮૬૦૦* વાર્‌ 
શ્રથથા નજદીક ર૮ માપ્લિ જેટલી છે. 

* ભ છિદ્રોમાંથી ૨૪૦ કલાકમાં ૩૩૦. ઔંસ :જેટલેો “પરસેવે 


ચ 


(8૩૬) 
શક્ય રીતે ઉડી ન્ય છે. શરીરની સરાસરી ગરમી €૮* ડીમીની 
જે. દર ચોરસ ઉંચે ઠવાતું દબાણુ ૧૫- રતલનું હોય છે ' માટે 
માણુસવું શરીર ૨૯ર૩૨-*રતલ અથાત્‌ ૧૩*ટન જેટલું વજન ખમે છે. 
શહેરામાં ઉમ્મરની સરાસરી ૩૮* વર્વેની જાતે ગામડાઓમાં 
૫૫ વર્ષેતી હોય છે. ર 
' રસાયન પ્રયોગ પ્રમાણ માણુસનું શરીર ૧૩૦ તત્વોનું ખતેલું 
જે, જેમાંના પાંચ વાયુરૂપી અને આઠ સ'ગીન પધ્ાર્યે છે. ૧૫૪- 
રતલના' વજનના માણુસતે લઇને તપાસ કરવામાં આવે તો તેના - 
*રીરતો મોટો ભાગ ઔડિસજનતો બતેલેો જણાશે. જેનો જયો 
(૬૮૦ ઘતછુટ ડરતાં પણુ વધારે હોય છે. હાછડ્રાજનતો જયો એથી 
કણો એછે હોય છે. કેમકે એ તત્વ માત્ર ૧૫૦ રતલ જેટલું ૪ 
રેય જે. તોપણ એ હવા ખૂટી હોય છે, સારે તે ૨૮૦૦* ધનષૂટ 
જેટલી «ગા રોકે છે. ખીજું ત્રણુ ગ્યાસોમાંની નાઇટ્રોજનતું વજન 
ભગભગ ૨૪૦ રતલ જેટલું હેય છે ડલેોરીનતું ૨૨? એસ જેટલું અને' 
શ્ેલોરીનતું ૩॥। ઔંસ જેટલું હેય છે. 
શરીરમાંના નકકર પદાર્થોમાં કાબખેન નામની ધાતુનું તત્વ 
૪૮૦ રતલ છે, એથી ઉતરવું ફ્રાસફ્ર્સતું ૨૬૦ ઔંસ અને ગધકનું 
*મ॥ એસ જેટલું હોય છે. ધાતુઓમાં કેલ્શ્મમ ૩૦ રતલ, પોટાશ્યમ 
૨॥ ઔંસ, સોડીયમ રા ઔંસ અને લોટું ૧ ઔંસ. હોય છે. આ 
'૧૨-તતવોની જાતન્નતની મેળવણીએ। અને બનાવટો શરીરમાં ખનેલી છે.- 
--589₹૦૨૦૩--- 


શાથી ઈન્દ્ર સાન ઊત્પન્ન 
થાય છે? ર્‌ 


“જગતના નાના મૉટા બધા જીવે થોડા ધણા પંન્દ્રિય તાનવાન 


(૧૩૭) ' 


છે;-એ ઇન્દ્રિયાથી' તેમને 'શી રીતે સાન પ્રાપ્ત ચાય છે. એ પ્રક" 
વિષે શારીરતત્વવિત્‌ પ'ડિતો ઘણા વખતથી ચચા કરે છે. આઃ 
ગચીતું' સુધ્ળો જરૂર મળ્યું છે. પરતુ ઇન્દ્રિય ત્રાશ ખહારના વ્યાપારે 
“તાનના દાર્સ્વફેપ” ઇન્દ્રિયાની મદધ્ધી દેહમાં પવેશ યપતે "કયી? 
ક્રયી' પક્રિયાથી સ્તાન ઉત્પન કરે છે, તે હજ સુધી પણુ બધું જખુવામાં_ 
આવ્યું નથી. ઘણાક પયેોગાથી તથા રોધોથી વિદ્દાતોએ -ન્ેચું' છે. 
9 પાણીઓતું મગજ સ્ઞનમાત્રનું ડ્ર છે, મગજ ખરાબ ચયાથી,' 
તનદુરત-'તથા અતિસબંળ બીજી ઉન્દ્રિયાથી પણુ ૩'ઈપણુ સાન 
ઉત્પન્ન ચતું નથી. દશૈન સાન ઉત્પન્ન કરવાને માટે જેમ સારી” 
જાંખની જરર છે, તેમ મગજની પણૃ જર્‌૨ છે; પરતુ કેવા અદ્-- 
ભુત ઉપાયથી વાયુસ'ચાલિત પુખ્પરેણુ અને અતિ ચૂદ્મ પ્રકાશ” 
તથા 'વાચૃતી લહેરો યથા કમથી નાડ,' આંખ અતે * કાત-" 
દ્વારા મગજમાં પ્રવેશ કરીને સધવા, ન્તેવા તથા ચસાંભળવાતું સાન' 
ઉત્પન ડરે છે, તે હાલના ઉન્નત વિત્તાનની મદદ્તી પણ આજસુધી” 
સારી રીતે નિર્ણય થયું તથી. માણુસ વિરોષમાં કોઈ એક મુકરર 
પદાથેતું દશેન અચવા કોઈ શખ્દ સાંભળવાનું ઝ્ાન બધી વખતે 
એકજ હોવું એ વાત આજ પણુ કોઈ ર૫૪ ડહી રકતા નથી. 
મારી આંખે જે પદાર્થે લીલા રગ તરીકે જણાય છે, તે ખીજને- 
આસમાની અથવા ખીન્ન કોઈ તેવા રગતો દેખાય નહિ, એમ 
કાણુ કહી શકે દ રગનો અ'ધાપો એ તેતું એક ઉત્કટ ઉદાહરણુ  છે.' 
સતુષ્ય સિવાયના છવની વાતતેો જૂદીજ છે. તેએ કોઈ રગના 
પદાર્ધ-શી રીતે જીએ છે, અને ફેઈ વાસ શી રીતે અતુભવે છે. 
તેનો નિર્ણય પંડિત અતે મૂર્ખ . બેઉને સરખો છે 1 તોપણુ કેટલાંક 
* જીવન '₹ન્દ્રિયની બનાવટ એક સરખી ન્ેઇતે આઢલું તો કદી 
શકાય છે કે, મતુષ્ય તથા બીનન પ્રાણીઓનું ્ાન ઉત્પત્ર કરવાતું. 


(૧૩૮) 


રાયે એકજ રીતે' થાય છે, પરતુ તેએ દરેકવા સાનતું સ્વરૂપ “ચુર્ચ. 
જે, તે વિરો કઈપણુ મત પ્રકાશ કરી શકાતો નથી. ી 
આંખ એ એક સુગ'ડિત વૈજ્ઞાનિક યત્ર છે; .એમ ટહેવાને 
એક પસિદ્ધ દાશેનિકે ખોટું પાડીને કહ્યું છે કે, વૈજ્ઞાનિકા આંખને 
એક સુવ્યવસ્થિત યત્ર તરીકે માતે છે ખરા, પરતુ ચક્ષુરિન્દ્રિય- 
એટલી અસ'પૃણુ છે કે કોઈપણુ યત્ર વેચનાર તેવા રોષવાળેો 
બન્ને ટ્રાઈ પણુ ય'ત્ર તેની પાસે વેચવા લાવ્યાથી તે કોઈ રીતે 
વેચાતો લે નહિ. .એે દાર્શેનિકના આ ખોલ તેની અતિખુદ્ધિ તથા 
પાંડિય ખબાહુલ્યના પરિચાયક છે કે નહિ તે નનણુતા નથી. તોપયયું 
₹વ4 સરીરના એવા નાના ભાગ પણુ જે હાલતા જડ વિજ્ઞાનના 
મૂળી સયના અતુસારે બનેલા છે અને તેઓની અશાશ્રર્ય ક્રિયાની 
પરીક્ષાથી આજ પણુ દારોનિકેો ઘણા વિષયોનું ચિક્ષણુ મેળવે છે, 
તેમાં કઇપણુ મતભેદ નથી. વાંચનારાઓ ન્નણુતા હચે કે એક 
વચ્ચેથી ઉપસેલી અથવા ન્નડે પરકલા કોઈ પણુ પધાર્થની સામે 
શ'ખીને કાચની બીજ બાજુએ એક પડદો રાખ્યાથી એતા ઉપર 
પરકલાની' સામેના પદાધેતી એક છખી પડે છે, અને એ પધર્યથી . 
કરાઈ એક નિરદિણ તફાવતે કાચ રાખ્યાથી છબી સપણ તથા બરાબર 
રેખાય છે. તેમ પ્રાણિયોની આંખમાં ઉપર્‌ લપ્યા પ્રમાણેની એક 
એકર પરકલા છે, અને તેની પછવાડે સ્તાયુમ'ડિત એક એક કાળા 
પડદો પણુ છે; એ ખેઉની વચમાં એક ન્નતનો સ્વચ્છ પાતળો. 
પદાથે ભરેલો છે. બહારના પદાર્થનો પ્રકાશ પહેલાં આંખની ઉપર 
ના નાના માગૅમાંથી પ્રવેશ ચઇને ઉપલી પર્કલાના ઉપર્‌ પડે છે, 
શ્મતે પછી પદાર્થેની સ્પછ્ટ ષતિકૃતિ ડાલા પડદા ૩૫૨ ઉત્પન્ન કરે 
છે. ફે[રાત્રાક્રા પોતાના કયામેરામાં જે ઉપાયથી બહારની- વસ્છુતી 
૪ખી પાડે છે તેમ આંખથી પણુ તે ઉપાયથી નાના કાળા પડદાના: 


(૧૩૯) 


₹પર ઇખી . ઉત્પન્ન ચાય છે. ફ્‌।ટાયાફ્રો છખી પાડતી વખતે 
»બી સ્પટટ દેખાડવા માટે ડયામેરાતી સાત્રેના પરકલાને આગળ 
પાછળ કરીતે બરાબર રાખે છે; આંખતું ચોક્ડું તે પ્રમાણે ખસેડવું 
પડતું નથી. દરૌતીય વસ્તુના દૂરત્વાતુસારે, જેનાર આંખના ચોફ- 
ઠાતો આકાર અનનણુતાં જ એવો પરિવર્તિત ફરે છે કે એને પોતાની 
જગાપર્‌ રખીતે કૃખ્ણુ પડદાના ઉપર દર્શનીય વરતુની એક સવાગ 
સુંદર 'છબી ઉત્પત્વ કરે છે. જેઓ પઘર્થેના દૂરત્વાતુસારે આંખતું 
ચોકડું' લાખુ' સાંકડુ' કરી શકતા નથી, તેએ ઘધણુંકરીને ટૂંકી 
નજરવાળા જેવામાં આવે છે, અને આવી દોષવાળી ઓઆળથી 
ખૂહારની વસ્તુ સ્પછ્ટ નનેવા માઢે ખનાવટી ચે!કઠું” અર્યાત્‌ ચસમા 
વાપર્યા વિના તેમને ખીન્ને ઉપાય હેતો નથી, આંખના વચમાંના સ્નાયુંન- 
મ્‌ય' કાળા પડદાના ઉપર બહારતી વસ્તુની" છબી ઉત્પન થયાયી શી 
રીતે દશીનમય થાય છે, તેનો નિણૂય શારીરતત્વવિદો હછ પણુ 
સપૂણું રીતે ડરી શડયા નથી; તોપણુ પડદાની સાથેના સ્તાયુમ'ડળે 


મ્યૃતે સ્તાયુકટેન્દ્ર એટલે મગજથી આ કામ થાય છે, તેમાં તે 
સંદેહ નથી. 


નાક પણુ એવું ય-ત્રસ્થાનીય છે, પરતુ તેની બનાવટ 
આંખના જેવી અઘરી અથવા- ચુ'ચવણુ ભરેલી નથી. નાકમાં 
અથાત્‌ ફરેક્સામાં વાયુ પ્રવેશનો માર્ગ છે. “નળની પેઠે એક ન્નતતું. 
સચ્છિદ્ર ઢાંકાગુ પથરાયેલું છે. પ્રાણીએ શ્ષાસ લેતી વખતે વાયુની 
નડે બહારના પદાર્થના જેજે સજ્મ રજડણેો ખેચે છે, તે ખધા 
ઉપર્‌ લખેલા ઢોંકણુના અટકાવ ચઇતે યાં એકઠા ચાય છે. ઢાંકણું ' 
પુદરતી એક જાતના રસથી ભીનું રહે છે, એ વાસ્તે તેમાં કાઈ 
પદાર્થના પદ્મ ભાગ એકદમ જવાથી સહનટ નીકળતા નથીં. 
વાસવાળા કોઈ જાતના બહારતા પદાર્થના અણુઓને સુંધવાવું સામ: 


(૧૪૦) 


૬પર લખેલી રીતે સ્નાયુ મ'ડળ તથા મગજથી ઉત્પન્ન થાય છે. 
પરતુ કેવી પકિયાથી પદાથેના બારીક ભાગ તથા સ્તાયુ મ'ડળીના 
સચેગથી સુગધી લેવાતું સાન ઉત્પન થાય છે, તે દાશેવિકો હજ સુધી 
નિરૂપણુ ડરવાને પ્તૅહમ'દ થયા નથી. પાણીઓને શ્રવણુ સાન પણુ 
કાનના સ્તાયુમ'ડળ તથા મગજની મદધ્ધી થાય છે. સ્થળસર્‌ પાણિ- 
મે।ના કાનના વેહુમાં એક જતના પાતળા પદાર્થે ભરેલો હોય છે, 
અતે એનો આખો ભાગ એક ન્વતનો રોમસ તથા રન'યુ મંડિત 
સુક્ષ્મ ઢાંકણુથી પયરાયલો જેવામાં આવે છે. બહારના ભાગમાં 
કઈ પણુ અવાજ થયાથી પાસેને વાયુ કપિત ચધ્તે કાનના વેહના 
પાતળા પદાથેતે હલાવે છે અને તે હાલવાનો પવાહુ અથવા ઝપામા 
હાકણુથી મજ્ખત થયેલા વાળાને ડપિત કરીને શ્રવણુ સાન ઉત્પન્ન 
કેરે છે. પરીક્ષાથી તેવાં આગ્યું છે કે આંખ તથા નાડના સ્તા- 
યુઓના ઢાંકણુથી જે કામ થાય છે, કાનના વેહમાંના વાળાથી પણુ 
તે કામ થાય છે, એ કહેવું પડે એમ નથી કે ઉપર વણુન કરેલા મુપ્ય 
ત્રણુ ઇન્દ્રિય જ્ઞાનના પ્રત્યેકવી ઉત્પત્તિતે માટે મગજવું અસ્તિત્વ 
સર્વેથી પહેલાં જઇએ. પરતુ શી રીતે મગજ તચા સાતજનતને 
ક્ષમ કેશશ્રી શ્રવણ જ્ઞાન ઉત્પત્ત થાય છે, એ બનાવના તિવેડામાં 
પ'ડિત મૂર્ખ બધા અ'ધારામાં છે. 


--ક્ફન્ટ૦ક--- 


ફૂલનો વાસ શાથી જાણવામાં . 
આવે છે? 


ખધા માણુસો કહે છે કે આ જલતો વાસ સારે છે પેલા 
ફ્લને વાસ કઈ ન. આ સુમધવાળુ પુ"પ છે, ઇસાદિ; પરતુ 


(૨૪૧૨૦ 


“વાસ, રંગ વગેરે આપણુતે અતુભૃતિ માત્ર ( 8011581101 » છે. 
અતુભૂતિની ઉત્પત્તિ શા કાર્ણુથી થાય છે ? પહેલાં બહારના 
પદાથૅા પન્દ્રિયગ્રાલ થયાથી, ૬ન્દ્રિયતા અતુપ્રમાણ (11 માં કંપન 
ઉત્પન્ન થાય છે; એ ૩'પન પછી સ્તાનત'તુ ( 0૦૪૪૦ ) માં પહોચીને 
મગનતા ચૂઇમ પદાર્થતું ૩'પન ઉત્પન્ન ડરે છે, અતે આ ક'પતતું 
પળ ગક ન્નતતી અતુભૃતિ છે. વિભિસ ૪દ્રિયના વિભિભં સાનત'તુ 
(નર્વ) મગનતા પદાથેતું વિભિન્ન કપન ઉત્પન કરીને વિભિન્ન 
પ્કારની અતુભૂતિ ઉત્પન્ન કરે છે. અતુભૂતિના ઉત્પાદતને માટે જેમ 
બહારની વસ્તુતી જરૂર છે તેમ પ્ન્દ્રય, ડરેટ₹ટ તથા મમજના 
પદાર્થેની જરૂર છે. હવે ધારો કે એ૦ક અતુભૂતિ ચઈ કમળનો વાસ 
(એક વિશેષ અનુભૂતિ માત્ર) છે; આ અતુભૂતિના પછી તરતજ 
મનમાં એક વિશ્વાસ જન્મ્યો કરે પાસેજ એવી ગક વસ્તુ છે જેનાથી 
“આ અનુભૂતિની ઉત્પત્તિ ઘઇ છે. તે વસ્તુ ટ્દાચ એક કમળતું ઇલ 
“હોય અથવા (ધારો પ્રિયતમાતું ઝ૪ુખપદમ હોય, અથવા ખીને 
ક્રાઈપણુ પદ્દાર્થે હાય; પરંતુ આપણી બહાર એવી કોઈ વસ્તુ કારણુ* 
રૂપથી રહેલી છે, આ વિશ્વાસ ઉત્પન્ન થાય છે; અને તેં વસ્તુતે 
“આપણે સુંગધીદાર વસ્તુ તરીકે કડીએછીએ. આ કહેવામાં આપણે 
ધણૂ ધોટાળા કરીએછીએ. આપણે જે સમછીએ તથા ન્નણીએછીએ, 
તે નહિ ખોલતાં નવી વાત ઘડીએછીગ. કમળતું જૂલ કમળ ગધરૂપ 
ગતુભૂતિતું કારણુ છે, ક્ડત આમ નહિ કહેતાં આપણુ કહીએછીએ 
“ક એ'વાસ ફમળ-છૂલના અ'દરતે! એક ગુણુ અથવા ॥₹૦૪૦૪૯૬૪ 
એ કમળ છૂલતું જ પોતાનું છે, તેમાંજ રહેલું છે. કમળતું ફૂલ કમ- 
ળના ગધવાળું છે. પરતુ આડું કહેવાના આપણુતે શુ' અધિફાર 
છે?! ખરી રીતે ન્નેતાં કમળનો વાસ એક માનસિક અનુભૂતિ માત્ર 
“છેડ મનની ખહાર્‌ એવું ડ'ઇપણુ અસ્તિત્વ નથી. જરા વિચાર 5. ” 


ડિ 


(૬૧૪૨૭૦ 


_“જેયાથી જ સમજશો કે અતુભૂતિ ને બહારતા ઉત્તેજક પદ્યથનો 
ચ્ુણુ હોય તે જ્યારે કાંટા હાથમાં લાગ્યાથી દર્દ જણાય છે, સારે 
એ દદ પણુ ડૉટાનો ચગુણુ અથવા [0₹0૪૯૯૬% છે. પણુ તે એક 
ચામડીની અતુભિ[િ છે, ખીજ સુ'ધવાતી ઉન્દ્રિયતતો પભેદ આટ- 
લે1જ માત્ર છે. 


શતાતનબવરઇજાભા તાણ#ઝ....-૦.૦..ન. 


«ડ્‌ ક. 
સાકેત ચાન લય. 

જ્યારે કઈ કામ ન્તેવામાં આવે છે યાં કોઇતે કેઈઈ વસ્તુનો 
ક્ષય અચોત્‌ એછાપણું ન્નેવામાં આવે છે. જ્યારે રાતે દીવો બનેછે, 
જારે તેલનો ક્ષય નેવામાં આવે છે; રેલવે ઉપરથી જ્યારે ઇજ'ત 
રાડે છે, યારે ઘણા કોલસા ખળે છે; તોપમાંથી ન્યારે મસ'ડ વેગથી 
ગોલા ફે"ક્વામાં આવે છે, યારે દારૂનો હ્વય ન્નેવામાં આવે છે; 
તારના ઉપરથી વિજળીના પ્રવાહ ન્યારે સમાચાર લઈ «નય છે, 
* જારે વિજળીના સ'ચા ( િદ્દદ૦ત૪% ) માંથી ધાતુ તથા ખાર ખપે 
છ; આવી રીતે પચ્વીમાં જે ડ*'ઈ ડાર્યે અથવા શક્તિતો વિફારા 
ન્નેવામાં આવે છે, યાં 5૪ ને ક'ઈ જડ પધાર્થે વિરેતો ક્ષય 
નેવામાં આવે છે. પરંતુ આપણેં ઘણું કરીને જેને ક્ષય ક્ડીએછીએ 
અથવા ઓછાપણું ધારીએછીએ, તે ખરેખરો ક્ષય નથી; એ પદાર્થનું 
રૂપાન્તર માત્ર છે. જેઓ ર્સાયણુ શાસ્રતો ડઇડ મમ નનણે છે 
તેઓજ નનણું છે કે જડ જગતૂમાં ક્ષય નથી. જડ જગત્તા એક 
પૃણુ પરમાણુતો ધ્વ'સ થતો! નથી અથવા નવી જસૂછિ થઈ શકતી 
નથી. આટલું તો છે કે ન્યાં કાર્ય છે, સાંજ ક્ષય છે, એમ અમે 
ઉપર જે કહ્યું છે, તે વૈસાનિક ભાષામાં ડહેવામાં આવે તે! કહેવાય 
કે જ્યાં કોઈ જડ પદાર્થનું રૂપાન્તર ચાય સાંજ શડિતનો વિકાશ થાય છે. 


(૬૪૩) 


“કાઈ ઝાઈ ઠેકાણું આપણે શકિતનો વિકાશ જેઇએછીએ “ખરા 
પરતુ'નડ પદાર્થેનો ક્ષય આપણુતે ધણુંકરીને નજરે પડતે નથી. 
વામુ પવા એવું એક ઉત્તમ ઉદાહરણુ છે. વાયુપ્રવાહચી વહાખ્ૂને 
ચાલવું ન્તેઇએછીએ, ઝાડ ઉખડતાં ન્ને!એછીએ, પરતુ શી વસ્તુતદ 
'“્ષયથી' વાયુપ્રવાહ (ઉત્પન થાય છે,તે એકદમ ન્નેઈ રાકતા નથી. 
"પરતુ ;વૈશાનિકોા જાણે છે" કે સર્યની ગરમીથી વાયુ સ'ચાલિત થાય 

“છે;વળી સોર એટલે સર્યેની ગરમીની ઉત્પત્તિ સૌર્મ'ડળમાંતા પદ્- 
-થૌના પ્રચડ, દાહથી છે, તેથી પરોક્ષ રીતે વાયુની શક્તિ તે વાથી 
[ઉદપન્ન ,ચાય છે. 
#_ .તમધ્યાકર્વણછુ આવી બીજી એક શક્તિ છે. વિશ્નમડળના પરમા 
હુમાંજ "મધ્યાકર્ષણુનો પ્રભાવ .દીઠામાં આવે છે, પરતુ આ મધ્યા- 
કર્ષણુ રડિતની ઉત્પત્તિ ક્યાંથી થાય છે, શી વસ્તુના ક્ષયને સાટે 
આ સર્વનાપિની શક્તિ ઉત્પન્ન થાય છે, તેનો નિણુય કોઈ કરી 
«કતા નથી. આ મધ્યાફર્ષણી રાડિત અત'ત વિશ્વવ્યાપી છે. બદ 
છેટેના પરમાણુઓ એક ખીન્નના ઉપર શકિત વિકાશ કરે છે; આ 
'ઢાશ આ શડિતતું વાહન છે, તેથી આવું અતુમાન કરવું એ ગેર 
વાજબી નથી કે આપણી દદિની બહાર જ્યોતિ મડળમાં ડયાંતે 
ગયાં કોઈ રીતતો ફેરફાર થતો હરો અતે મધ્યાકર્ષયુ શકિત તે છેટે 
બનતા અજાણ્યા ટ્રેરકાર્તું ડારણુ હરો. 

આ ખધાથી નિરેન્દ્રિય અથવા અશ્ઞારીરિક શડિત 31007540106 
10૪0૦8 ના વિશે ન્નણુવામાં આવ્યું, આપણુ પ્રેસક્ષ સાત તથા 
*અતુમાન જેટલું :ચાલે છે, તેટલાથી ન્નેઈ રાકીએછીએ કે કોઇને 
રાઈ પદાથેતો ક્ષય, ધ્વઃસ અથવા ફેરફાર નહિ ચયાયી કોઈ શ્ચડિતને 
વિડાશ થતો. નથી. યારે શુ" સારીરિક પદારથેતાં કાર્યો! પણુ ખરાધર 
ગે નિયમને તાખે છે ! દેહીમાનવી જે વિચાર ફરે છે, વાત ફહે છે 


(૨૧૪૪) 


“કામ કરે છે, તે પ્રતયેક ક્રિયા શુ' કોઈ પદાથેને ક્ષય *ખાવે છે 
વિત્તન કહે છે હા અઃ દેહી પદાચે સનત શડિતની પેકે રેહિયોના 
કામ પણુ પદાર્ય વિરોષતા ક્ષષચી ઉત્પત્ર થાય છે. સ્નાયુનીમ શક્તિ 
( કઈટ૪૪ 407૦૪ ) થી માણૂસ વિચાર કરે છે, ગતિશડિત' 
("કટ 181104 (૦₹6૦ ) થી અગ સ ચાલનાદિ કાય થાય છે; 
“રસાયનિક તથા શ્ઞવારીરિક શડિતએ। ( (1૦ળાંવ્કાં હેં 139શા- 
૦બ્છાંલ્દ્ાં [૦₹૦૦8) એ તો! ખોરાક પરિપડવ ફરે છે, દેતી ગરમીની 
"રક્ષા કરે છે, અતે દેહના ઉપાદાતો બતાવે છે; વળી એ ક્ષય થઇતે 
મળમૂત્રાદિ કાઢૅ છે. દેહની આ બધી શડિતજ ક્ષયથી ઉત્પન્ન થયા 
છે. જેમ ચૂલામાં એક ભારી લાકડાં બળે છે. તેમ માનવદેઠ પણુ 
નિરંતર દ:ધ તથા ક્ષવિત ચાય છે. બાળક મોટા ચપ્તતે માણુશ 
ચાય છે, પર'તુ તેના આ *૬ૃહ્દિકાલની પ્રત્યેક ઘડી પ્રત્યેક પળ * પ્રત્યૈક- 
મુહૂર્તમાં તેના દેહનો ક્ષષ થાય છે. તો તે દેઠ ક્ષય ન યતાં ૬હ્દિ 
શય છે તેનું કારણુ દેહમાં ખચે ડરતાં જમે વધારે છે. કોઈું જમે 
ઉધાર બરાબર હોય તે તે શરીર ધ્વસ પામે નહિ, જ્યાં ખર્ચ ડરતા 
જમે વધારે હોય લાં શરીર પુષ્ઠ ચાય; પરતુ જ્યાં જમેતા ડરતાં 
ખચે વધારે યાં ક્ષય અનિવાર્ય છે. આ નાના માનવદેહમાં નિર'તર 
રી રીતે ક્ષય ચાય છે તે આપણે ન્ેઈ શકતા નથી; પરતુ તે 
નણીતે તયા સાંભળીને આશ્ચર્ય પામવું જઇએ. ૨૪* કલાકમાં એક 
સાધારણુ માણુસતા શરીરમાં કેટલો ક્ષય ચાય છે તે જાણવાનો હુવે 
આપણે યત્ન ડરીરુ. 

રડ રક્ષાતે મારે જે પદાથેની જરૂર પડે છે તેઓને! સાધારણુ 
રીતે ત્રણ શ્રેણીમાં વિભાગ કરી શકાય છે. ૧૦ કેટલાક પદા. હાડકાં 
નસે!, અને લોછી માંસના આડારમાં શરીરમાં રહી જય છે; ૨- અન્ન 
નંળીમાંનો ખોરાક જેતા પરિપાફથી શરીરમાં પુછ્ટિ મળે છે, તેઓને 
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બીડ પૅડિતમાં સામેલ કરી શકાય છે; અને ૩ જે પદાર્થો રરી- 
રનાં ડામ ખનવીને મલમૂત્ર, પરસેવો વગેરે રૂપે શરીરમાંથી' 
નીકળે છે તેઓ ત્તીછ શ્રેણીમાં ગણાય છે. ખીજ શ્રેણીના પદા- 
થૌ. માંથી ખીન્ન ખે ન્નતના પદાચે ઉત્પન્ન થાય છે. મતુષ્યના શરી- 


રમાંથી જે પદાર્થ નીકળે છે તેતું વજત કર્યાૌથી સમજશે કે મતુખ્યના 
શરીરમાં શી રીતને ક્ષય ચાય છે. 


બહાર નીકળતા પદાર્થમાં યુરિયા ( પા1'૦& ) નામનો મૂત્રવિષ 
“એક વિરોષ જર્રતી સામગ્રી છે. આ યુરિયાની ઉત્પ થવાની 
“શીતિની પરીક્ષા કર્યાથી આપણા મતુષ્ય શરીરના ક્ષયતું વજન 
ઝેટલુંક જષયાશે. ધણું કરીને તનદરસ્ત માણુસના શરીરમાં (જેના રરી- 
રતું વજન ૮૦- રતલ છે)? દરરોજ ૪૦૦ થી ૬૨૩૦ ગ્રેન સુધી 
મૂત્રવિષ ( ૫૪૦૫ ») ઉત્પન્ન ચપ્તતે નીકળી ન્નય છે. આટલું યુરિયા 
ઉત્પન્ન કરવામાં કેટલા પદાથેને ક્ષય થવા નેઇએ તેનું વણુન હવે- 
પછી આપવામાં આવશે. 

મનુખ્ય રારીરતા કાર્યોના ચાર શ્રેણીમાં વિભાગ કરી રાકાય છે. 
૧, જવનનાં ડાર્ય ( પધા 970૪: ) જવનની રક્ષા કરવા જતાં 
હેજરીમાંનાો ખોરાક :પચાવવે। નનેઇએ, હદધ્યની ફ્િિયા જેઈએ, કલે- 
જ્માં પિતના સ*ચય ફરવા ન્તેપદ્રએ, આંતરડામાંનો કચરો એટલે 
મળ બઢહાર્‌ કાઢવો નેઇએ, અને શરીરના ખીન્ન સ'ચાએની ઉપ- 
યુડતરૂપી ક્રિયા જેઇઇએ, નહિતે। મતુષ્ય જીવી શકતો! નથી. જીવનની 
આ 'બધી ક્રિયા કેવળ જવન ર્ક્ષાતે માટરે ચાય છે. એન્જનની કેટ- 
શીક શહિત એન્જનને ચલાવવા માટે બરાબર આવીરીતે ખચય છે. 
૨*' ગરમીની રક્ષાતું કામ ( €દ10711૦ 7071 ) શરીરતી સ્વાભા- 
વિક ગરમીની રક્ષાતે માટે શ્રાસય'ત્રની ક્રિયાની જરૂર છે. આ ક્રિયા 
"ઉપર્‌ લખેલા .જીવનના કાર્યની ત્રેણીમાંતી છે ખરી, પરતુ એનાં 
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લક્ષણુ વિરોષ હોવાને લીધે એને એક ન્નૂદી શ્રેણીમાં ગણવી જ્નેપ્રએ. 
ઉનાળાના ડરતાં શિયાળામાં આ ક્રિયા પબળ થાય છે, અને ગર- 
સીવાળા દેશના ડરતાં ઠ'ડકવાળા દેશમાં એ ક્રિયામાં વધારે એઇછા- 
પણુ જ્નેવામાં આવે છે. ર શારીરિક કાર્ય (રયલ 01૯01 પ૦) 
“ચાલવું, ફરવું, વાત કહેવી, ખાવું વગેરે કાર્ય આ શ્રેણીમાં છે. આ 
શ્રેણીનાં કાર્યમાં માંસના લોચા તથા સ્નાયુમડળીનું સંચાલન થાય 
જી; ૪ માનસિક કાર્ય ( ગેલા દો પે ૦0૬ ) જેવું, સાંભળવું,વિચારયું, 
ફહાદિ કામ આ શ્રેણીમાં છે. આ'શ્રેણીના કાર્યમાં કેવળ સ્નાયુ- 
મ'ડળી તથા મગજ સ'ચાલિત થાય છે. આ ચાર ન્તતતાં કાર્યી 
કરવાને માટે શારીરિક ક્રિયાઓમાંતી કયી કેટલીક પ્યુક્ત થાય છે 
તેનો નિણૂય કરવો એ શારીરવિધાન શાસ્ત્રની એક મુશ્કેલ ગુ'ચવણુ 
“છે. ડબલિનની ્રિનિટિ કોલેજના અધ્યાપફ ડાકેટર હેટને બહુ શોધ 
કરીને આ વિશે કેટલોક નિર્ણય કર્ય, છે. 

એ ડાડટર્‌ હટતતા સિદ્ધાંતા આપતા પહેલાં બળના પરિ- 
માણના સ'બ'ધમાં થોડુક કહેવાના જર્‌ર છે. આપણુ બળતું શી 
રીતે વજન કરીએછીએ ? આ એન્જીન અસુક એન્જનના ડરતાં બમણું 
“બળવાન છે, અથવા રામના હાથ શામના ઢાથના ડરતાં ચારગણા 
બળવાત છે, આવી સરખામણી અથવા પરિમાણુ શાથી ડરાય છે? 
વાંચનારાઓઆ સહેલાઈથી સમજી શકશે કે જેમ કોઈ સુકરર નછુ- 
નાના જડે સરખામણી કરીતે બધી ન્નતતનું પરિમાણુ કરી રાકાય છે 
તેમ ખળ પણુ એડ મુકરર બળની સાથે તુલના કરીતે વજન કરાય 
જે. એક હાથ અથવા ખે હાથ કલાથી નેય આપણે એક સુકર્‌ર 
પરિમાણુની સાથે તુલના ડરીએછીએ, એક રેર અથવા ખરેર્‌ 
કલાથી જેમ એક ઝુકર્ર વજન વિશે મતમાં આવે છે, તેમ ખળ 
જ્‌ ટન (૫૬૪ મણુ) વજનતી વસ્તુ એક ફૂટ ઉચ્ચીઃ ચઢાવી શક્રે * 
જેં'તેને બળવિસાન શાસ્ત્રમાં ભળતો આદર્શે એક પફડવામાં આવે 
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હી 


છે. અધાત્‌ ને ખળ ર ટન ભારે ૧ જુટ ઉઠાવી શાકે છે તે 


૨ 
જુટ ટનતું બળ ડહેવાય, જેર ખળ ૪ ટનતો ભાર ૪ જટ ઉઠાવી 
રકે છે. તેને ૧૬ જુટ ટતનું બળ ડહેવાય છે. 


 થમ્ાણુસના શરીરનાં કાર્યો પણુ ઉપર્‌ લખેલા પરિમાણાતુસારે 
કહેવાઈ શકાય. ધારો કે એક માણુસ એક દહાડામાં એક કોશ 
ચાલે છે.તો તેની તે ગતિનું બળ બીજ રીતે લગાડવાથી ઝેટલું કામ કરી 
રકે ? ગગુતરીથી સિદ્ધ થયું છે કે આખા દણાડામાં ૧૦ ટન કોશ 
ચાલવું અને ૧૨૬૦ રતલ (તેના શરીરતે! ભાર) એક માદ્લિ ઉપર 
ગ્ચઢ્વું એ બેઉ એક સરખાં છે. વળી ધારો કે એક મજીરે ૧૦ 
કલાક સુધી રસ્તો ટીપ્યો છે અને તે રતો! ટીપવાને માટે એક 
મણુ વજનની સોગરી અથવા યબે! દશ કલાક સુધી ઉપાડયો છે, 
તો'તે કેટલું કાચ થયું ? તેના ૧૦ કકાકનું ફુબોા! ઉપાડવાનું કામ 
૧ ટન ભાર ૩૫૨ જુટ ઉપર ચઢાવવાના સરખું છે. 

અમે પહેલાં લખી ગયા છીએ કે એક તનદુરસ્ત માણસના 
રારીર્માંઘી દરરોજ ૪૦૦ ધી ૬૩૦ ગ્રેન નનયછે, અથવા મૂત્રતું ઝેર 
નીકળે છે. વળી ન્ેચું કે મતુ'ય શરીરનાં ડામ ચાર શ્રેણીમાં 
ગઝ્રાય છે. પ્રત્યેક શ્રેણીના કાર્યમાં કેટલું યુરિયા ઉત્પન્ન થાય છે, 
અને તે યુર્યા ઉત્પન્ન થવાની પક્કિયા કેટલા પરિમાણુનું બળ જણુ- 

છે તે ન્નેવામાં આવે છે. 

ડાડટર ઇડન કહેછે કે જવનની ક્રિયામાં મતુપ્ય શરીરમાંથી 
“આખા દહાયામાં લગભંગ ૩૦૦ ગ્રેન યુરિયા ઉત્પન્ન થાય છે, મનુષ્ય 
ડદ્રારીરતું વજન ને ૧૫૦ પીંડ ધારવામાં આવે, તો જવતતી ક્રિયાને 
.માટે શરીરતા દરેક પૉડમાંઘી આ'ખા દહાડામાં ૨ થેન યુચ્યા ઉત્પન્ન 
“થાય છે. ડાક્ટર હટતે વળી ગણુતરી ડરીને નડકી ક્યું છે કે આ 
-૩૦૦ ગ્રેન યુરિયા ઉત્પન ડરવાની ક્રિયાનું ખળ ૧ ટન ભાર છદ્પ 
'જુટ ઉપર્‌ રાઢવાને માટે લાગતા ખળના જેટલું છે. અધાત્‌ કેવળ 
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આપણી જીવન રક્ષાને માટે આખા દહાડામાં શરીર ચ-ત્રનાં જે 
બધાં કાર્ય થાય છે, તે કાર્ય નને એક ખોશ્ને ઉપાડવામાં લગાડવામાં 
આવે તો! ૧ ટત ભારે વસ્તુ ૭૧૬ જટ ઉપર ચઢાવી શકાય. ખીજ 
રીતે કહેતાં આ ક્રિયાખળથી માણુસતું શરીર ૨ માઇલ ઉપર ચઢી શકે. 
ડાડટર્‌ હટતે વળી ગણતરી કરીતે નર્યું છે કે દરરોજ માણુસ 
ને શારીરિક કાર્ય કરે છે, તેથી ૨૦૦ ટન ભાર્‌ એક જીટ ઉપાડી 
શકાય, અને એક કલાક સુધી કડિન માનસિક પરિશ્રમની ફ્રિયા 
૧૧૧ ટન એક છુટ ઉપાડવાની ખરેબર છે. 
શરીરની દરરોજની ક્રિંયાઓની એક ટીપ નીચે આપવામાં આવેછે. 
છીવનનાં કાર્યે ૩૭૦૦ ગેન યુરિયા :: ૬૪ જુટ ટન * 
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એકદર ૪૫૬૪-૩૮ જ ૧૧૪૧ જુટ ટત 
વાંચનાર સમજશે કે આ નાપાર્‌ જ્ઞ છે? ર મણુતો એક 
પત્થર અથવા લોખ'ડતો કડડો ઉઠાવીતે નેવું કે એ કેટલો ભારે 
છે, તેમાં કેટલા બળની જરર પડે છે. ૧૧૪૧ ટન અથાત ૬૪૩૧૪ 
મણુ ભાર્‌ ઉપાડવો એ કેવો વ્યાપાર છે. તેતું અનુમાન કરો. આપણું 
શરીર દરરોજ આ મોડું બળ આટલા બધા ખળનો પ્રયોગ ડરે છે- 
મ્રાણુ ક્વમામાં ધારે કે આપણે આખો દહાડો આ મોરા ભાર 
ઉપાડીને ફ્રીએછીએ. શારીરિક અથવા માતસિક પરિશ્રમ વધારે 
થયાથી થાકો જઇએછીએ ખરા, પરંતુ કેટલી રક્ત કામે લગાડીછે 
તેતું શુ' કદી અતુમાન કડરીએછીએ ? પરિશ્રમતી વાત પડતી મૂઝ. 
આપણી છાતીમાં જે ટ્રેક્સુ ધડકે"છે, આપણા જન્મથી નેતું ધડ- 
કેવું ચયું છે અને મરણુની સાથે 'જે બધ થરો, તમે ઇચ્છા ફરે? 
અથવા ન કરા તોપણુ તે ધડકતું ફૅક્સું તો આઠે પહેર્‌ ચાલીને 


| 
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શરીરમાં લોહી સ'ચાક્ષન કરે છે, એન] કામનો વિચાર કર્યીથી આ- 
શ્રયે પમાય છે. ૨૪ કલાક સુધી ધડક ધડક કરીને ફ્રેફ્સુ' જે કામ 
કરે છે તે ૧૨૪ ટન (૬૬૯૫) મણુ ભાર એક કટ ઉપાડી શકે છે. 

હવે આવું નીકળે છે કે આવી મોટી શડિત કયાંથી આવી 
છે? અમે પહેલા કહી ગયાછીએ કે જ્યાં ક્રિયા છે યાંજ ક્ષય 
રહેવો! ન્નેઇએ. ક્ષસ તહિ યયાથી ક્રિયાનું અસ્તિત્વ સ'ભવડું નથી. 
મનુષ્ય શર્‌ર્માં આ ખધી ક્રિયાની ઉત્પત્તિ ખોરાકથી છે. તેથી 
ચોગ્ય ખોરાક પસદ કરતો! એ કેટલો જર્રતો છે તે સહેલાઇથી 
અતુમાન કરી શકાય છે. આપણે એવા ખોરાકતો ઉપયોગ કરવો 
નતેધએ કે જે ક્ષય થધ્તે દરરોજ ૪૫૩ ગેન યુર્યિા ઉત્પન્ન થઈ શાકે. 

--5૬8૨૦૬નક--- 
જડ. 
ખારક. 

શરીરની દૃદ્દિ તથા શરીરને! વ્યાપાર ચલાવવાને માટે ખોરા- 
ડેની ૪ર૨્‌ર છે. શરીરમાં ખોરાક પચીને રસ ખને છે, રસતું લોહી 
અતે છે, તથા લોહીથી શરીરતા ખીન માંસ મજ્જ્ન હાડકાં વગેરે 
માતુ બને છે. શરીરના આયુષ્ય કમમાં પ્રથમ ૬ૃહદ્દિતો કાળ હોય છે, 
તેમાં ધાતુને! સ'ચય વધે છે, ખીન્ને પૂણુતાના કાળ હેય છે, તેમાં 
ધાતુતો સ ચય વધતો! નથી તથા ઓછે થતે! નથી; તયા ત્રીત્ને 
વૃદ્ધાવસ્થાનો કાળ છે, તેમાં ધાતુતો સ'ચય ઓછે થાય છે. આ 
શ્રણુ કાળમાં શરીરતી ઇ-્દ્રિયાનો વ્યાપાર નિરંતર ચાલે છે. આ 
સ્ન્દ્િયોમાંથી કેટલીક ૪્દ્રયો' એટલે હદ્ય અથવા રક્તારય અને 
ફ્ે"ક્મું વગેરે અતરિન્દ્રિયોનો વ્યાપાર નિદ્રામાં પણુ ચાલે છે, અતે 
ખીજી ખબહારતી ઇ.ન્દ્રિષ્રોને; વ્યાપાર આપણી ૬ચ્છા પ્રમાણું ચાય છે. 
“આ ખધા વ્યાપારમાં શડિતનો “ખર્ષ થાય છે તથા ધાતુતો નાશ 
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ચાય છે, અને તેથી એ ખે -પાછાં મેળવવાતે માટે ખોરાક ખાવાની 
“રેર છે, ધાતુના સુસ્થિતપણાને અને ઇન્દ્રિયતા વ્યાપારતે, શરીરમાં 
અમુક એક ગરમી જેઇએ, એ કટી એઓછી થવી નહિ નનેઇએ.. 
પૃથ્વી ઉપરના બધા નિછીવ પદાર્થ તદન હેરા ચઈ ન્ય તોપણુ 
યાણીઓનાં રરીર હેંકાળાં હોય છે, એટલે અસુક એક ગરમી તેમા. 
તિરતર રહેછે. આ ગરમી ઉત્પત્ત કરવાનું કાસ શરીરમાં જીવ હોયે 
છે સાંસુધી નિરતર ચાલેલું હોય છે, અને તે કામ ર્સાયનિક 
ક્રિયાથી ચાય છે; એટલે એક ભડ્ડીમાં જેમ અમુક બળતણુ નાખ્યા- 
થી તે બળીતે અસુક ગરમી તેનાથી ઉત્પન્ન થાય છે અતે તે ગરમી 
જે નિરતર ઉત્પન્ન રવી હોય, તો બળતણુ હમેશાં નાખવું  ન્નેઇએ; 
તે પમાણે શરીરમાં સતત ઉખ્ણુતા ઉત્પન્ન ડરવા માટે અન્નને નિસ 
પહોંચાડવું જેપ્એ; કારણુકે શરીરમાં અન્ન ર્સાયનિક ક્રિયાથી ઉન 
ખ્યુતા ઉત્પન્ન કરે છે, યારે ધાતુની ઉત્પત્તિ અને તેનાથી ઇદ્રિયોની 
જૂદાં ન્નૂદ્દાં ટામ કરવાની શકિતની ઉત્પત્તિ તથા ઉપ્ણુતાની ઉત્પત્તિ. 
એ ત્રણુ ખોરાડનાં સુખ્ય ઢામ છ. આ કામના પરિમાણુ પમાણે અત્રું. 
પરિમાણુ ઓછું અથવા વધતું હોયછે. શ્ષરીરતી રહિની વખતે પૂવી-- 
વ્સ્થાના અથવા વ્રદ્ધાવસ્થાના ડરતાં ખોરાક વધારે નેષ્ટએ છીએ. વિ-- 
શ્રાન્તીના વખતના ડરતાં શ્રમનતા વખતમાં આહાર વધારે જઇએ: 
છીએ, અને શિયાળાની ઝતુમાં તથા ઠડા દેશના હુનાળાની ત્રડતુમાં ગરમઃ 
દેશના ડરતાંઆહાર્વધારે જેઈએ છીએ. આ ખોરાકતું પરિમાંણુ અવિ- 
કૃત શરીરમાં ભૂખપમાણુમાં રાખ્યું હોય તો ઘણું ડરીને તેનાથી 
કે ઇપણુ નુક્સાન થતું નથી. ખોરાક કેટલે! લેવા જ્નેધગએ એ કુદરતી - રીતે 
ખરાબર સમનનય છે. પણુ ને ભૂખ ડરતાં વધારે ખાવામાં આવે 
તો પકૃતિ ખરાબ થપતે ઘણીક ન્નતના રોગની ઉત્પત્તિ'થાય. 
છે. અન્ન ફેટલ્ું ખાવું એ જેવો એક પશ્ન છે, તેમ તે કેવી 
રીતનું ખાવું એ એફ બીન્ને પ્રશ્ન છે. તેમાંથી ખોરાક કેટલે! લેવે 
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ઝે જેમ ભૂખના પમાણુ ઉપર રાખવામાં આવે તો સાધારણુ રીતે 
ધણી અડચણુ પડતી નથી. તેમ અન્ન કેવી “તતું ખાવું અદ 
મશ્રનો ઉત્તર ભૂખ ઉપર સોપવામાં આવે તો ચાલે નહિ. આ 
ભૃખ ક૪ઇપણુ ખાઇતે મટાડવાથી એક રીતે સતોષ થઇતે મતુષ્ય 
સ્વસ્થ રહે છે. પણુ તે ખોરાક ને ચોગ્ય પ્રકારતો નહિ હોય, તો 
તેનાથી થનાર કામ બરાબર નહિ થવાને લીધે શરીરની ધાતુને 
સ'ચય બરાબર થતો નથી. તથા રારીર્માં જૂદી નનૂડી શકિતની 
ઉત્પત્તિ થવાની ખરાબર્‌ તૈયારી નહોવાને લીધે, શરીરસામર્ય્ય એક- 
દર ઘણું ઓછું થાયછે, એથી શરીરમાં ન્તૂદી જૂદી અવસ્થામાં કયા 
પકારનો ખોરાક ખાવો નેઇએ એ જણુવું ધણું «રૂરતું છે. 
જેટલી વસ્તુ ખોરાક તરીક પ્રાણિયોના ખાવાના ઉપયોગમાં આવે 
છે તેમાં ભિન્ન ભિન્ન પેકારનાં તત્વ હે!ય છે. આ તત્વ સુખ્ય કરી- 
ને ચાર મૂળત્વથી બનેલાં હોય છે. આ મૂળતત્વમાં ત્રણુ વાયુરૂપ 
પદાથે છે તથા એક ધન પદાર્થ છે. તેમાંના ખે વાષ્રુ ઔંકિસજન' 
(૦0%31500 ) તથા હાઇડ્રાજન ( શિ₹ ૧7૦૪૦ » પાણીના ધટડાવ- 
યૂવ છે, તથા તેમાંના એક ( આડિસજત વાતાવરણુમાં પણુ છે. 
ત્રીજું મળીતત્વ કાળાન ( 007007 ) આ ધનદ્રવ્ય છે. એ ધણું 
કરીને ખધી વનસ્પતિ તથા પાણીમાં પુષખ્ફળ ભાગે હોય છે. આ 
ત્રણુ મૂછતત્તમાંતા કાળાન તયા હાપ્ડ્રોજનમાં એકેસજનનો સ- 
થગ થતાંજ ઉખ્ણુતા તથા તેજ ઉત્પન્ન થાય છે, એ આપણ ને. 
યધયક્ષ, જવલનાદિ ક્રિયામાં નણાય છે. શરીરમાં પણુ વાતાવરણુમાં- 
નો ઓકિસજન ટ્રે'ફ્સાંથી અદર જઘને અન્નરૂષથી જે ફાબાન તયા 
હાઇડ્રાજતવાળા તત્વને! લોહીમાં પ્રવેશ થયેલો હોય છે, તે તત્વની 
સાથે મળે છે, અને તે સ'ચોગથી ગરમી ઉત્પન થાય છે. આજ 
ગરમી આખા શરીરમાં દુંક્‌ રાખે છે. શરીરમાંની ધાતુ બનાવવા. 
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માટે પણુ આ કાળાન તથા ઔકફિસજવાળા પદાથેનો ધણો ઉપયોગ 
થાય છે. એના વગર એક ચોથું ગૃછતત્વ નાપ્ટ્રોજન છે. 
( ડ₹૦૪૯૪ ). એ કોઇ કોઇ પદાથેમાં હોય છે. આ- નાઇટ્રો- 
જન તત્વ ધાતુ ઉત્પન્ન કરવાને માટે ધણા” કામમાં આવે છે; એને 
ભાટે ખોશકની ઘટનામાં નાઇટ્રોજનવાળા તત્વતો સમાવેરા કેટલે 
થયો છે તે નેવું પડે છે. એકદર ચાર મૂળતત્વમાંથી આડિસજન 
વાતાવરણુમાંથી એટલે હવા ફે"ક્સાંમાં જ્ય છે. તેમાંથી શરીરમાં 
મળે છે. તથા ઓકિસજન અતે હાઇડ્રોજન આ ખે તત્વો પાણીના 
રૂપમાં શરીરમાં તનય છે. તે સિવાય કાળાન તથા નાઇટ્રોજન આ ખે 
તત્વો ખોરાક વગર બીન્ન માર્ગથી શરીરમાં જઈ શકતાં નથી. 
નાપ્ટ્રોજન તત્વ જે નાઇટ્રાોજનવાળા ખોરાકમાંના તત્વમાં મળે છે, 
તે તત્વ ધાતુ ઉત્પન્ન ડરવામાં ધણું જરૂરતું હોવાથી તેને ખોરાકવું 
મહત્વતું પોષક દ્રવવ માનવામાં આવે છે, અને તેથીજ આ નાઇ 
ટ્રોજનવાળા તત્વને અન્તસત્વતનતી સત્ઞા આપી છે. આ અન્નસત્વ 
અથવા ખોરાકના નાળટ્રોજવાળા તત્વો જૂદા જૃલ્લ ખોરાકના પદાર્ચ- 
માં જૂદા જૂદા પમાણુમાં હોય છે. આ પ્રમાણુ ઉપર તે પદાર્થની 
પોાષડતાની ડિ'મત ડરાય છે. કાખાનવાળા અન્નતત્વમાં ખે સુપ્ય 
શેદ છે, એડ સ્તિગ્ધતત્વ તથા ખબીન્ને કાબાહિજ્ત અથવા ગુળચટ 
અને પિડુળ તત્વ છે. કાબાત શરીરમાં સર્વ ધાતુમાં સુખ્કળ ભાગે 
હોય છે તેથી ધાતુની ઉત્પત્તિમાં કાળાન પધાન દ્રવ્યની ઘણી «રર 
લાગે છે. સારાંશ ખોરાકના સુખ્ય તત્વના વર્ગે નીચે પમાણે થાયછે. 
ઝક 
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નાણ્ટ્રો#ન વાળા તત્વ નાઇટ્રોજન વગર્ના તત્વ 


(૧૫૩) 


અયવા ચવા 


૧ એઅત્નસત્વ 





૨ સ્નિગ્ધ તતવ. કાખાખ્જિત 
અથવા 


રજ ૩ ગુળચટઢ અને જલે 

એમાંથી નાપ્ટ્રોજનવાળા અને નાષટ્રાજન વગરના અથવા 
ફાબીનવાળા આ ખે શરીરના પોધક દ્રવ્ય છે. પણુ તેમાંથી નાપદ્વો- 
જનવાળી વસ્તુતું માન વધારે છે, ડારણુ કે તે ધાત્તુતી ઉત્પત્તિને 
માટે વધારે ન૪રૂરતી છે. સારા શકિતવાળા તથા પૃરતા વધારાના 
તથા યથાયોગ્ય ફામફર્વાવાળા માણુસને રોજ ખોરાકથી ૨૬૦-૩૦૦ 
ગેન નાઈટ્રાજન તથા ૪૦૦૦--૪૫૦* ગ્રૅન ફાબાન શરીરમાં જવા 
જઇએ; એટલે નાઇટ્રેજનના કરતાં કબાન લગભગ પ'દર્ગણું જકું 
ન્નેઇએ. એવી રીતે ખોરાકના તત્વના ત્રણ મુખ્ય પકાર ડર્યા છે. 
અતન્નસત્વ એ માંસ, ટૃધ તથા અનાજમાં મળે છે. આ અન્નસત્વ 
જૂદા નદા પદાશેમાં જૂદા જૂધ વજનમાં હોય છે. અને તે વજન- 
ના પ્રમાણમાં તેના પોષકપણાની કિમ્મત માનવામાં આવે છે. અ- 
નૈસત્વના વિના ખીન્ને વર્ગે સ્નેહના અથવા ઝ્િનગ્ધ પદાર્થને છે. 
તેમાં ધી, તેલ, ચરબી વગેરે આવે છે. આ સ્તિગ્ધ પદાથ ઘણું 
કરીને ખાવાના બધા પદાર્થમાં છે, પણુ તે જૂદા જૂદા વજતમાં છે 
અતે તે પેમાણુમાં તે વસ્તુ તી કિમ્મત વળી જૂદી નતની થાય છે. 
તેમજ અન્નતત્વમાંતા ત્રીજ્ને વર્ગે કાખાબ્નજિત તત્વનો છે, તેમાં 
ખાંડ સાકરના જેવા મીઠા તત્વ અતે તપખીરના જેવા પિટુળ તત્વ 
આવે છે. આ તત્વ જૂદી જૂદી વસ્તુમાં નનૂધ જૂદા પમાણુમાં છે 
અને તે પમાણમાં તેની કિત વળો એક ની થાય છે. નીચે 
લખેલા કોછકમાં જૂદા જૂદા પદાશેના અન્નસત્તો, સ્તિગ્ધ તતવો અને 
કબાબજ્જિત તત્વો કેટલા ધંમાણુમાં છે તે આપ્યું છે. 


1. 
દાથેનતાં નામ. 


નાચણી. 

હરીક. 

ચોખા. 

માવા (સાખુ દાણા?) 
વર્‌. 

મકાઈ. 

જીવાર., 
ખાજર્‌ી. 

ડાંગ. 

શાળ. 

જવ. 

ધ્રહુ. 

ખાવમટો. 

મડ., 

મસુર. 

ચોળા. 

અડદ. 

સગ. 

તુવર. 

ચણા. 

ભુપ્ાશગ અથવા 
મગકળી. 
વટાણા, 
ખટાટા. 

રતાળુ. 

ગાજર. 
માખણુ. 

સાર્‌ માંસ. 
સાધાર્‌ણુ માંસ. 
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બ અન્નસત્વતા ત્રણ સુખ્ય વગે થયા ૧. અન્નસતવ, ર. 
ક્નિગ્ધ તત્વ, ૩. ફાળાકિનિત તત્વ. ત્તેમાંથી પહેલા વગેમાંના પદાશે 
નાઇટ્રેજનવાળા છે અતે ખીન્ન ખેમાં નાઇટ્રોજન વગરતા અથવા 
કાબાન પ્રધાન છે. આ ત્રણુ વગેમાંના તત્વો ખોસકમાં જરૂર હોવાં 
ન્નેપએ, ગ્ેટલંજ નહિ પણુ તે અચુક પ્રમાણમાં હોવાં જોએ; 
એવું અતુભવ સિદ્ધ તથા પયોગ સિદ્ધ થયુ” છે. આ પમાણે મતુ- 
ખ્યતી જૂરી જૂદી સ્થિતિમાં જૂદા જૂદા હોય છે તે નીચેના કોણક- 
માં જણાવ્યું છે. એમાં સો રતલવાળા માણુસને ખોરાક %્ટ્લો 
નેઇએ તેતું વજન આપ્યું છે. વજન દોઢસો રતલ હેય છે તેતા 


પ્રમાણુમાં ખોરાક દોઢો લેવો! જોઇએ. તે પમાણે ખીજીં સમજવું, 





આરામ કવાની સાધારણ મહેનત | ઘણી મહેનત 
વેળાએ તોલા. | કરવાની વેળાએ | ફરવાની વેળ!- 
ન તોલા. એ તોલા. 
અશ્ન સત્વા પન્ડ ૭નન્‍્ષ | ર«ૈનન્‍્ન૦ 
સ્નિગ્ધ તત્વો ૧નછ ૩-૫ ૬ 2 
કાબા જ્જિત | ૧૯૦ ૦ ૨૮-૦ કે 
તતો. કુલ, | રનર 1 2૪ 1 3-૪ 


આ ઉપરથી એવું જણાશે કે કોઇ પણુ એક પદાર્થમાં અ 
ત્રણુ તત્વ ઈચ્છેલા પ્રમાણુમાં આવી શકતા નથી તેથી નતૂદા જૂદા 
પદાર્થેતું મિશ્રણુ કરીને પોતાનું પદિકાર્યે કરતું એ સ્પછ છે. ખોર્‌ા- 
કમાં જૂદા જૂદ્દા પદાથો એવા વજનથી મેળવવા કે તેની ખોટ 
ખીન્નથી ભરાઇતે કેોટટકમાં આપેલા વજનના તન્‍્વ તેમાં પૂરા થાય. 
ઉદાહરણુને માટે ભાતમાં અન સત્વ અને રિતગ્ધ તત્વ ધણા «૪ 
ઓછા છે તેથી ભાત ખાનારતે વટાણા તુવેર અથવા ચણા નમાં 
અન્ન સત્વતું મમાણુ વધારે છે એવો પદાર્થ બેળવવે!, અને 
કટ વજત તેમાં ધીતું મિથ્રણુ ટરવું, એટલે ભાત, ઘલ અને ધી 


ા (૬૫૬૦ 


ગે મિશ્રણુ ખશખર થશે. તેમજ ગિચડી અતે ધી અથવા દાલ 
શાત ફટી અને ધી, પયાદિ સયોગ ખરાખંર ચરો. ખાજરી અને 
ઘડ્ડું ખાનારે પણુ એમ જ દાળ, અથવા કઠોળ અને ધી મેળવવું 
ન્તેઇએ. તેના સિવાય મહેનત -કરતી . વખતે અન્ન સત્વનું. અને 
સ્નિગ્ધ તત્વતું પ્રમાણુ તથા કાળાજ્જિત તત્વનું પ્રમાણુ વિરોષ વધા 
રવું જ્નેઇએ. એવું ડરતી વેળાએ ભાતની જગાએ ઘઉં ખાવા 
ત્નેઇએ. તથા ધીતું વજન વધારેલેવું જ્નેઇએ એ ઉઘાડું છે, એટલે 
શ્રમ કરતી વેળાએ જે ખોરાક ખાવો જેઇએ તેમાં કાબાજ્જિત 
પદાથ ઘણા વધારવા વિતા અન્ત સતવતું પ્રમાણુ વધારવું પડે છે 
એટલે જેમાં અત્ર સત્વ ઓષું છે, એવા ભાત «જેવા પદાર્શેની 
જગાએ જેમાં અન્ન સત્વ ઘણું છે. એવા ઘઉંના જેવા પદાર્ચે 
ઉપયોગમાં લેવા, તથા સ્નિગ્ધ તત્વવું પમમાણુ બધા અનાજમાં 
ધણું કરીને ઓછું, હોવાને લીધે તેનું પૂર્ણ ઘીથી કરવું જોધ્એ, તયા 
મહેનત ડરતી “વખતે તેનું પ્રમાણુ 2 અથવા ૪ ગણું વધારવું 
જઇએ. આના ઉપરથી સારાંશ ધ્યાનમાં લાવવાનું એટલું જ છે કે 
ધણી કસરત અથવા સહેનત ડરતી વખતે જેમાં અન્ન સત્યનું 
વજન વધારે હોય એવા પદાથૈ ધઉં, દાળ, કડોળ વગેરે અને ધીના 
નવા સ્નિગ્ધ પદા્ચી ખાવા જેઇએ, અતે આરામની વખતે ભાતનઃ 
જવા ખીશ્ન પદાર્થ ખાધાથી ચાલશે. ટૂધમાં સ્નિગ્ધ તત્વ થોડાક વજનમાં 
ણય છે તેથી તે આરામની વખતે અને સાધારણ મહેનતની વખતે 
પીવું સારું છે. નાના છોકરાંને કાબાજ્જિત પદાર્થની વિશેષ. જર્‌ર 
રાય છે, તેથી તેને ભાત, કૂધ આરારૂટ, "ખાંડ, સાકાર વગેરે પદાર્ચ 
'સારા છે. પહેલા ખેમાં અન્નસત્વ અને સ્નિગ્ધ પધર્થૂ જેટલા છે 
- તેટલા તે ઉમ્મરમાં પૂરતા થાય છે. પણુ આડ વર્ષ પછી છોકરો 
સારી ડસરત કર્યો' પછી અને ૧૭ વર્ષથી ૨૫--2૦ વર્ષ સ્ધી' 


૫ 


(૧૫૭૦ 


વિશેષ કરીને જે વખતે ઘણી કસરત કરવી ન્નેઇએ, તે વખતે ધડું 
દ્ષલ અથવા કકોળ અને ઘીનું ષમાણુ ભૂખના અતે શક્તિના 
પ્રમાણમાં વધારવું, એટલે સર્વે ધાતુ ઉત્તમ પ્રકારથી તૈયાર થઇતતે સર્જ 
અવયવ મજખુત તચા સામર્થ્ય વાન ચરે. દરેક માણુસે મહેતતના 
અને ભૂખના પ્રમાંણુમાં ચોગ્ય પદાર્થ હમેશાં ખાવા એમ ફરતાં 
જે દ્રવ્ય રહે તે ખીન્ન સુખમાં અને ઠાઠમાઠમાં ખથેવુ પણુ ભૂખ 


પરમાણુ તથા મહેનત પમાણે નહિ ખાતાં બહારનાં દેખાવ દેખાડ- 
વામાં ખચે ફર્વો એ ધણું મૂખૈતાનું કામ કહેવાય. 

આટલી વખત સુધી અન્તતત્વના પણુ ત્રણુવગે કલ્ઘા પણુ તેના 
વિના એક ચોથે વર્ગ છે, તે ખાર્‌ પદાથેનો છે. આ ખાર પદા્ષે 
ધણાક અનાજના પદાચેમાં સ્વભાવતઃ જ હોય છે, અતે તેના વિના 
રૂસિને મારે આપણા ખાવાના પદાર્થેમાં હમેશાં મીઠું નાખીએ 
છીએ, અને તેમ નાખવું એ જર્રનું છે. ખારના વિના કેટલાક 
ખાટા પદાથે ફળો, તાછ ભાજી વગેરેના રસ એ પણુ શરીરની 
નિરોગી સ્થિતિને ન૮રૂરના છે, અતે તે યથા રૃચિ સેવન ફરવા. 


ફે 
લોહી. 

શરીરના સધળા ભાગોને પોષયુ આપનાર એક પ્રવારી 
પદાથે છે. જે ખારીક નળાઓમાં થઇને દરેક ભાગ તથા અવ્ય- 
વ્માં ફૂરી વળે છે. જેમાંથી સધળા ભાગા પોષાય છે અને મોટા 
થાય છે -તથા જેતી સ્થિતિ ઉપર્‌ તનદુરસ્તીનો પાયો ર્ચાયલે છે 
તે લોહી છે. લોડી છ'૬ગીનું પવાદી છે --લોહી “ સઘળા માંસને 
જીંદગી ” છે--લોહી જદગીના દીવાને પ્રકાશ આપનાર કિ'મતી તેલ 
છે ને તે સારં હોય તો આયુષ્યનો દીવો એક સરખો. »લરાટ 


(૬૧૫૮) 


:સાથે ખળે છે, પણુ નને તે "ખરાબ થવા માંડયું તો દીવો ઝાંખો 
ચવા માંડે છે, અને છેલ્લે તે હોલવાઇને અંધાર થાય છે. 
રારીરમાં નિરંતર ફ્રેરફારે અને ઘસારો! થાય છે. કામકાજ અને 
સહેતત ડર્યાથી શરીરના ભાગો કસાય છે અતે ઓછા થાય છે. 
“આરામ કર્વીથી અને થાક ખાધાથી ઘસારાની ખોટ પછી પૂરી પડે 
છે, અને સઘળા ભાગે! પોષાય છે- એક તરફ્થી લોહીમાં નિરંતર 
ઉમેરો થાય છે જે લોહીની આવક ગણાય છે; અતે ખીજ તર્કથી 
શરીરના ભાગોમાં ધસારો થાય છે તથા શ્ઞરીરના રસે! ઉત્પત્ર થાય 
છે એટલે લોહીમાંથી ખખચે થાય છે. એ પમાણે આવક અને ખચે 
દરેક પળે ચયા ડરે છે. એવું ગણી કાઢયું છે કે એક વર્ષમાં એક 
સનદુરસ્ત માણુસ ખોરાક, પાણી તથા ણવા મળીતે ૩૦૦૦ રતલ પદા 
થો પોતાના શરીરમાં લે છે અને નજદીક એટલું વજન દર્‌ વષે 
“પીસાખ, ઝાડે અને ૬ મતે માર્ગે પાછું કાઢે છે. બાલ્યકાળમાં તથા 
ચુવાનીની અવસ્થામાં ખર્ચે ડરતાં આવક વધારે હોય છે, તેથી 
“શરીર પોષાય છે. અને વધે છે. દૃહાવસ્થામાં ખર્ચ કરતાં આવક 
ગોાંછી હે!થય છે તેથી ધીમે ધીમે શરીરના ભાગા ધરાતા ન્નય છે 
અને તેમાં આછા પણું પડે, છે. આવડતને ખર્ચ લગભગ સરખા 
પમાણુમાં હોય છે યાંસુધી 'શરીરના બધા ભાગ પોત પોતાનું કામ 
બરાબર ફરી શકે છે અને શરીરનો! બધો સચોા! વગર ઢરડતે 
ચાલે' છે, પણુ એ પ્રમાણુ ફેરવાઇ ન્નય છે અને ખચેતું પાસ વધી 
પડે છે સારે શરીરતા સ'ચામાં હરકત આવી પડૅ છે અતે 
તનદુરસ્તીયાં ખલેલ પહોંચે છે. 
' * ભારે તનદુરસ્તીનો આધાર લોહીની સ્થિતિ ઉપર ખહુ રહેલો 
“છે 'આયુષ્ય કાયમ રાખવા અને તનદસ્તી સાચવવા મારે લોહીની 
“નસે“(ધંમની') માં છવતું લાલ લોહી વહેતું: ન્નેપ્ર્એ. એ લોહી * 
“એંછું થયું; અથવા તેમાં કાળું “મેલું લોહી ભેળાયું: કે તતદુરસ્તીમાં 


(૬૫૯) 


આઔગાડ થાય છે, રોગ ઉત્પત્ર થાય છે અતે મર્‌ણુ થાય છે. 
લોહીતું કામ શું' છે ? લોહી દરેક ભાગનો અતે અવયવને! 
ખોરાક છે, માંસ લોહીમાંથી બને છે, ચામડી લોહીસાંથી ઉત્પન્ન થાય 
જે, હાડકાં લોહીમાંથી થાય છે, અને તેજ પમાણે દરેક ભાગ 
લોહીમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે. સાટે ન્ટેવું લેોઈી તેવું માંસ, જેવું 
લે।હી તેવી ચામડી, જેવું લોહી તેવાં હાડકાં, અતે જેવું લોહી તેવા 
દરેક ભાગ થવો ન્નેઇએ. આટલું ન નહિ પણુ પિત્ત, ચુક, 
“જઠરરસ અતે એવા ખીન્ન પાચન ક્રિયામાં ઉપયોગમાં આવતા રસે! 
લોહીમાંથી બને છે, માટે લોહી સારં હોય તો એ રસો! સારા થાય 
છે અને તેથી તેઓ ન્નેઇએ તેવા ઉપયોગી થાય છે. પણ લોહીનું 
ક્રામ આટલેથી જ પૂરૂં થછું નથી. શરીરમાં ધસારાથી જે ડચરે 
અતે મેલ ઉત્પન્ન થાય છે, તે શરીરમાં રહે તો અવગુણુ ડરે, માટે 
તે કચરો કાળા લોણીમાં સાસેલ થાય છે અતે વેધન્સ એટલે ભુરી 
નસોમાં થપ્નતે શરીરના લોહીતે સ્વચ્ચ કરનારા અવયવોમાં ન્તય 
જે. જે લોહીના કચરાને ડાઢીને તેતે ન્નણેૅ ગાળી પાછું સ્વચ્છ તથા 
ઉપયોગી બનાવે છે. એ પમાણે ફ્રેક્સામાં, ગરદામાં ( જૂકામાં ), 
*ચામડીમાં અને ખીન્ન ભાગોમાં વોહી સુધરે છે, દમ અથવા 
શ્વાસ ખહાર કાઢતી વેળા લોણીમાંતું કાર્બાન જે નિરઉપમોગી છે 
તે બહાર નીકળી ન્નય છે. ગુરદામાં ને લોહી ન્નય છે તેમાંથી 
પીશાખ ખતે છે અતે તેમાં કેટલોક અવચણી કચરો ખહાર નીકળે 
જે, ચામડી લોહીમાંથી કેટલોક મેલ પરસેવાના રૂપમાં બહાર્‌ ખેંચી 
લેછે. ઝાડાને માર્ગે કેટલોક કચરો નીફલી નથ છે. એ પ્રમાણે 
લોહીમાંથી પીસાખ ખને છે, લોહીમાંથી પરસેવો ચાય છે, અને 
શરીર્તો ખીન્ને કચરો લોહીમાં થઈ તેની મારપતે જૂદો પડે છે. 
માટ જ્યારે એવા કોઈ અવયવમાં સહનટ ખીગાડ ચાય કે તેની 
ગ્પસર્‌ તરત' લોહી ઉપર થાય છે અતે તેથી રોગ ઉત્પન્ન થાય છે. 


(૨૬૩૦ 


નને ગુર્દામાં પીસાખ ઉત્પન્ન કરવાનાં કામમાં હરકત ચપ તો પીસા* 
ક કચરા લોહીમાં રહી જાય છે અને તેવું લોઈી શરીરમાં કૂર- 
વાથી ભેન્ન--ત'તુઓ અને ખીન્ન ભાગા ઉપર ખરાબ અસર કરે 
છે. લોહી શરીરની ગરમી સાચવી રાખે છે. આ ઉપરથી સમજાય 
છે કે તનદ્રસ્તીતું મુખ્ય તત્વ લે!હી છે. 

લોહી શરીરમાં કેટલું છે તે વિરો ડાકટરોના એફ મત નથી. 
કેટલાક કહે છે કે શરીરના વજનનો ર્ર થી ર્‌ ભાગ લોહી છે. એ 
હિસાખે ૩૦ થી ૪૦ વર્ષતું માણુસ જેના રારીરતું વજત ૧૪૦ ર્ત- 
લનું હોય છે તેમાં ૨૮ રતલ લોહી હોતું નેધએ. પણુ ખીનઓ 
૧૪ રતલને આંક ડહે છે અતે કેટલાડ માત્ર ૧૦ રતલ ગણે છે. 

લોહીમાં ત્રણુ રસ્તે પદાર્થેદ મળે છે. આપણે જે ખોરાક 
ખાઇએ છીએ તે હોજરી તથા આંતરડાને માગે ચુસાઇતે લોહીમાં 
દાખલ થાય છે. તેમન ફ્રેક્સાને માર્ગે હવામાંથી આડિસજન વગેરે 
પદાર્થો લોહીમાં મળે છે. વળી સધળા ભાગોમાં ધસારો થયાથી 
જે કચરો ઉત્પ્સત થાય તે પણુ લોહીમાં એકઠી થાય છે, માટે 
ખોરાકની નત તથા વજત પ્રમાણે લોહીતું સારં નરસું થવુ એ 
દૃખીતું છે. એજ પ્રમાણે હવા સારી હોય તો તે લોહી ઉપર સારી ' 
અસર કરે છે. એ રીતે જ્યારે લોહીને ન્નેધ્તા પદાર્થો ખરાખર પૂર્‌ 
પડે છે, સધળા ભાગો તથા અવયવે। પોતાને નનેઇતી વસ્તુ તેમાંચા 
ચૂસી લે છે, અને તેમાંતાો કચરો રીતસર જૂદા પડે છે, યારે સધ- 
ભા સચ સમતોલ ચાલે છે અથાત્‌ તનદૃરસ્તી કાયમ ર્હે છે. 

લોઇીમાં મોરો ભાગ પાણીતો છે. એક હન્નર ભાગ લોહીમાં 
નજદીક ૭૮૪ ભાગ પાણી અને ખાકીના ૨૧૬ લોહીના નૂ 
જૂદા પદારયા હેય છે. લોઈીની બનાવટ દેખાડી આપે છે કે પાણી 
ગરીરતે માટે ઘણુ ૪ેર્રનું છે, પરસેવો અને પીસાખ વગેરે કચરો 
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મળીને આસરે ૪ રતલ પાણી શરીરમાંથી દરરોન નીકળી નય 
છે. એટલા' માટે ખોશક સાથે પાણીની ધણી «રર છે; અને તે 
લીલી વનસ્પતિ વગેરે વસ્તુઓમાં ધણું હોય છે. લોહીનું પૂરતું વ* 
જન અને સારી અવસ્થા રાખવાતેં માટે ખોરાક તથા પાણી જર્‌- 
રતા છે એટલં જ નહિ પણુ હવા તથા ઉંધ પણુ લોહીને સારી 
સ્થિતિમાં રાખવાને અગસનાં છે. એટલે ખોરાક, પાણી, હવા અને 
ઉ(ઘ એ ચારવાનાં દગીના દીવાને ઝળકતો રાખવાતું તેલ પૂરું 
ચાડવાનાં અને તેને ચોખી હાલતમાં રાખવાનાં કિમતી સાધને! 'છે. 
લોઢી જેવામાં લાલ રગવું છે પરતુ એ ખરેખર લાલ 
રગતું નથી. તથા ન્નેવામાં તે પાતલું છે, પરતુ જેઢલું ન્નેઇએ' 
તેટલું પાતલું પણુ નથી. સછ્મદરીક ય'ત્રવડે ન્તેવાથી જણાય છે કે 
લોહીતો પાણીનો ભાગ રંગ વિનાતો છે એ રંગવિનાના પાણીના 
પદાથેમાં રૈતીના દાણાની પેઠે નાના તાના જરા પીળા ર₹ગના- ગોળ- 
આકારના પદાર્થી તરે છે. જેમ પાણીમાં સાછુ ચો'ખાના' દાણાએદે 
તરે છે તેમ લોહીના પાણીના પદાર્યમાં આ પીલા રગના ડણે! 
તરે છે, આ ગોળ પદાથેને લોહીના ડણુ ડહે છે. અસ"પ્ય લોહીની 
કણો એકત્ર થયાથી ક્ષોહીતો રગ લાલ જણાય છે. આ' લોહીના 
ઝૂણુ વિના લોહીની અ*'દર બીને એક પકારનો સફેદ રંગનો 
પદાર્થ નેવામાં આવે છે, એને સફેદ ડણેો ડહે છે. એટલા મારે 
ઝે લોહીને આપણે સંપૂર્ણું રીતે પાતલું તયા લાલ નણીએ છીએ 
તેને સૂષ્ટમદરીક યંત્રમાં નનેયાથી તેતો ખધો ભાગ એક સરખે! 


પાતળા તયા લાલ નથી, રગ વિનાના પાણીના ભાગમાં અસ'પ્ય' 
લાલ તથા સફેદ કરચે। માત્ર તરે છે'. 


* જ્નોહીની કરચો। ગૌળાકૃતિની છે. તે રૂપિમાતી પેઠે ચપટી 
છે; અને કિનારીના કરલાં વચલે! ભાશ' ઉચો છે. એતો ન્યાંસ એક 


ઝૂ-્*કર 
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ચનો ઝુડ્ફેટ ભાગ માત્ર એટલે ગએેક ઇંચ વર્ગ સ્થળમાં ગક કરોડ 
ક્ોહીની ડરચે1 રૂપિયાની પેઠે પાસે પાસે ગોઠવી શકાય, એક લેોહી- 
ની કર્ચને સૃદ્મદરૌક ચ'ત્રવડે જવેયાથી «રા લાલાસવાળી જણાય 
છે, પરંતુ ધણી ડરચો એફડી જેવાથી લોહીનો ગાઢો લાલર'ગ ન્ને- 
વામાં આવે છે. લોહીમાં ડેણાઓના લાલર'ગવાળો એક પદાર્થે છે 
ગજ રારીર્ના સર્વે યકારના રંગની ખાણુ છે. એમાં ગધક, લોટ” 
વગેરે પદાર્ચે મળે છે. એ પદાર્થ ઓડિસજત છવાની સાથે ગાઢો 
સ'ખધ રાખે છે એ પોતાના દેહમાં ઓકિસજન છવા લઈને રારીર- 
ના ખધા ભાગમાં તેતે વહેંચે છે. માટે તેતું એક નામ એ 
ફેસજન--વાહક છે. શરીરતે દુબીલ કરનાર જૂતા રોગમાં રોગીને 
ચહેરે પ્રીકો જવામાં આવે છે તેતું કારણુ એ છે કે, એક તે રોગને 
ઘીધે લોહીના રજકણો એણા થાય છે, તેના ઉપર વળી લોહીના 
૩ણુામાંના પદ્દારથે પણુ ઓછા થયાયી ચહેરો પીળાશ પડતે. દેખાય 
છે. લોહી યોડું હોવાવાળા રોગમાં ડણામાંના પદાથેનાો શાગ ઓછે 
શઈ ન્નય છે તેથી ડાક્ટર લોહીનો તે પદાધે વધારવા માટે 
દવા વાપરે છે. 

“ લોહીની સફેદ કરચેતું શૃતાન્ત વધારે આશ્ચર્ય ભરેલું છે, લાલ 
કુણાના કરતાં એની સખ્યા ધણી એઓઈછી છે. તનદુર્સ્તીવાળા માણુ- 
સના ૪૫૦ લાલ રજક્ણાની સાચે એક માત્ર સફેદ ૩ણુ ન્ોેવામાં 
ગાવે છે. પરતુ રોગ વિશેષમાં સફેદ ડરચો॥ એટલી વધે છે કે ૧૦ 
“લાલ કરચે।!ની સાથે એક સક્રેદ કરચ જણાય છે. સંફ્ેદ ડણુનો દેહ 
જાલ રંગની પેઠે અડધા પાતલા આદિ પધદાર્થૈથી ખનેલો છે, એમાં 
એક આશ્ચર્ય શંડેત છે. એએ! દરરોજ આકાર ખદ્લીને નાના પકા- 
ર્તા.સમયમાં નાના પ્રકારનાં રૂપ ધારણુ કરી રકે છે. સદ્દેદ રજ/- 
કણોના આવે ફેરકારજ તેઓની સજવતાનું લક્ષણુ છે. એએ 
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ગોળાકાર છે. પણ્‌ કોઇ વખત ઘણા ખુણાવાળા ચાય છે, અને કાઈ 
વખતે દેહમાંથી ચારે બાજુએ શ'ઢ કાઢે છે. વળી થોડીવારમાં એ 
પરતો નર્મ દેઠ પદાર્થમાં મળે છે. વિત્ાનોએ લોહીમાં આ ખહુર્‌ 
શોધ કરીને ચર્વ તત્વંભેદી આંખની «લત પતિભા દેખાડી છે. * 


સત્જ...- 
ન ૦5૦ ટ૦ટ- 


બાળકનું વર્ષાનુક્ુમથી વધવું 
“ને વજન. 


«ન્મધી 'છોડરાનું વધવું ક્ષી રીતે ઘાય છે તે વિશે લખ- 
વામાં પશૃત્ત ચઇગએ છીએ. બાળકતો જન્મ થતાંજ તેનું વજત 
આસરે પાંચ છ શેર થાય છે. લાંણું અથવા ઉંચુ” સુમારે ૧૮--૧૭૯ 
જંચ 'હોય છે. છોકરી અડધો ઇંચ ઓછી હેય છે, 'વજન પણુ સેર 
અડધો સેર ઓછું હોય છે. સ્યુલમાતથી ખાલ્યવસ્થામાં શરીરતી 
સાચાથી પગ સુધીની લખાઈ કૌટઢાવસ્થાની લ'ખાઇતો ' ગક ચતુ- 
“ચોરા જેટલી હોય છે. ખાજાવસ્થામાં વિશેષ વજન માથાના અને 
શરીરના વચલા ભાગતુંજ છે. જેને આપણે ધડ કહીએ છીએ તેવું 
રાય. છે. નાનપણુમાં હાથ પગ ટતાયલા હેય છે. પહેલું વર્ષ પૂર 
ચયા પહેલાં હાથ પગ ધીરે ધીરે લાંબા થવા માંડે છે, અને શુ'ટ- 
મ્યુથી પગ સુધી નરે ભાગ છે તે જેટલા પમાણુથી વધે છે તેટલા 
પમાણુથી આયુખ્યના બીજા કેઇઇપણુ કાળમાં તેવધતો નથી. તથાપિ 
દર વષૅ હાથ પગ હળવે હળતે વધે છે. પહેલા વર્ષમાં બાળકતી 
ક્ષખાઈ સુમારે સાડા સાત, પોણા આઠ ર્દંચ સુધી વધે છે. પણુ. 
આ લ'બાઈ પછી દર વર્ષે એવીજ.રહે છે એવું સમન્તનું નહિ, 
ફારણુ તેમ થયાથી એટલે પહેલા વર્ષના પ્રમાણે શરીર વધ્યાથી તેજ 
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આળક ૨૦ વર્ષતો તરૂણુ પુસ્ષ થયાથીઃ તેની ઉંચાઈ ૧૪ જુટ થાયછે 
એટલે સાધારણુ મતુષ્યતા કરતાં અઢી ગણે લાંખો--રાક્ષસજ ડહે- 
વાય ! ખીજે વષે શરીરતી, લ'બાઇતું વધવું પહેલા વર્ષે ડરતાં અડધું 
એઓણું ચાય છે, એટલે સુમારે સાડાત્રણુ પોણાચાર ઇંચ થાય છે; 
આવી રીતે ખાર્‌મા વર્ષે પર્યન્ત ધીરે ધીરે લ'બાઇતું પમાણ ઓછું 
ચતું નનય છે. યારપછી શરીર દરવર્ષે દોઢ બે ઇંચ વધે છે. હવે અદ 
સર્વ પ્રકાર વિકાર વિનાના શરીરમાં થાયછે એવું સમત7વું નેઇએ. 
તેમજ વધતા ખબાળડને ચોગ્ય અન્નવસ્ર પથારી ઇયાદિ અતેડ સુખ 
કારક વસ્તુની સર્વ પ્રકારે અતુકૂલતા હોવી નનેઇઇએ. છેડરો અતે 
છો૩રી ખાર તેર વર્ષ સુધી એફ સરખા પ્રમાણુમાં વધે છે, યારપછી 
છેકરીનું વધપું વધારે થાય છે. એટલે ઉંચાઈ અને વજત વધારે 
પ્રમાણુમાં વધવા માંડે છે. પહેલાં ચાર વર્ષમાં શરીરતી ઉંચાઈ 
૧૮--૧૪ છેચ અને વજન ૩૫ પોડ વધારે વધવાતું એવું ડા. 
કલ્ષામ્ટતે અતુમાન કાઢ્યુ છે. પાંચથી નવ વર્ષની ઉંચાઈ ૬ર વષે ૨ 
ઇંચ વધે છે. ચારથી પાંચ વર્ષમાં વજત છ પોડ વધે 'છે. પાંચયી 
છ વર્ષમાં ૪-૫ પંડ વધે છે. યાર પછી બારમા વર્ષે સુધા ર થી ૪ 


પંડ દર વર્ષે વધે છે. આ પ્રમાણ્‌ બારમે વષે ૪ ક્ટ પ ઇંચ લ- 
ખાઇ અને ૭૪ પૌ વજન હોવું જ્નેઇએ. તે પછો પ'દરમ વર્ષ સુધી 


દર વર્ષે ૪ થી ૧૦ સડ વજન વધે છે. આ કાળમાં ઉંચાઈ ૬ર 
વષે રા॥ ઇંચ વધે છે. પ'દરમા વર્ષ પછીની ઉંચાઈ ત્રણુ ઈંચ 
અતે વજન ૧૬ ચંડ, એ પ્રમાણુથી ૧૭ મા વર્ષ સુધી વધે છે. 
સતર્મા વર્ષે પછી ઊંચાઈ તઘા વજત વધવાવું પ્રમાણુ બહુ ઝડ- 
પૃથી ઓછું થતું ન્નય છે. ૧૭ થી ૧૮ વર્ષે પર્યન્ત ઉંચાઈ ૨ ઇંચ 
અતે વજન ૫ સડ વધે છે. ૧૮ થી ૧૯ વર્ષ સુધી ઉંચાપ્ર ૧ 
ઇંચ્ર વધે છે અતે વજન % % પંડ વધે છે, ૧૪ થી ર્‌ં વર્ષ 


(૨૬૫૭ . 


પર્ષેન્ત ઉંચાઇ પા ઈંચ અતે વજન ૪ જ રતલ વધે છે. સાર પછી 
“ઊંચાઈ પા ઈંચ અને વજન ૧૦ જૌંડ વધવું ત્નેઇએ. 

ઉપર જે નિયમ આપ્યા છે તે એક સાધારણુ નિયમ સમ- 
“જવો. વડિતભેદયી અતે ખાલ્મ સ્થિતિની .અનુરૃલતામાં વધતું આછું 
હોવાને લીધે અથવા મતિકલતાને લીધે એના ધણાક પકાર થાય 
છે. તથા કોઈ કોઈ વખત _ ઉંચાષ્ના ષમાણુમાં વજત વધું 
આણું થાય છે. 

કારેલે નામના વિદ્યાને એયું ડહ્યું છે કે ૫૦ વર્ષતો માણુસ 
ખીન્ન ૪૦ વર્ષ જવે તો, એટલે તેની તેવુ વર્ષની ઉમ્મરે તેની 
ઉંચાઇમાંથી ૧1 ઇચ એછે થાય છે. સ્્રીઓનો વધારો ૧૧ થી ૧૫ 
વર્ષ સુધી વિશેષ હોય છે. એકફ'દરે સ્ત્રી સરખી ઉશ્મરની હોય તો 
પણુ પુસ્ષના કરતાં ઉંચાઇમાં અડધો ઇંચ ઓછી ચાય છે; તેવું 
કાર્ણુ એ છે કે જન્મથી «જ તેનો પિંડ સુસ્ધના કરતાં નાનો હોય 
છે; અને ને કે આમ છે તેોપણુ સ્ત્રીમાં શરીરના પમાણુમાં સારી 
રિક અથવા માનસિક શકડિત ઓછી હોય છે એવું કોઇએ 
સમજવું નિ. 

“કૃ 1 ૯-- 

. ક ર 
બાળકના વયાનુસ્ઇ* નસર. 

સુ પસિદ્ધ વિદ્દાન ચાર્લેસ ડારવીને “માઇન્ડ તામતા અગ્રેજી 
ચે પા1નિયામાં બાળકના સ'બ'ધમાં કેટલાંક વૈત્તાનિક તત્વ પ્રકાશ 
કયા છે. તેસાં ખાળકના ડિયા કિયા સ્વભાવ કેટલી ઉમ્મરે ઉત્પન્ન 
થાય છે તેતું વણુન આપ્યુ' છે. જન્મ્યા, પછી ખાળકો! ધીરે ધીરે 
કવી રીતે શરીર તથા મતેો૬ત્તિતી ચાલના કરવાને આરભ ડરે છે. 
તે જાણુવા માટે તેણે પોતાના એક છોકરાનાં કામ તપાસ્યાં હતાં. 


(૧ર ? 

ખાળક પહેક્ષાં સાત કદવસ સુધી સ્તનપાન, રું, નાગરણુ શ્ષરીર 
વિસ્તાર વગેરે જે કર્યે કરેછે તેતું તેણે પહેલાં વણુન કર્યું છે. સાત- 
મે દિવસે તેના ખુલ્લા પગ ઉપર એક એક ફાગળતો સ્પશૈ કરાવ્યો, 
તે કાગળને તેણે ધક્કો મારીને' પોતાના પગની આંગળીઓથી ખે'ચી 
લીયો હતો. તેના સોમાં કોઇએ હાથ તોપ્યાથી તે સચવવાની ધગ્છા 
, દેખાડતો હતે. પહેલા પખવાડિયામાં કોઇ શબ્દ સાંભળતાં # ચમ- 
કતો હતો ને તાકીને ન્નેતો હતો. પાંતરીસ દિવસ પછી ડારવીનની 
છીંક્તો અવાન સાંભળીને તેનો છોકરો ઝખજઝી ગયો હતો. તેની 
પહેલાં કેપ વસ્તુ જેેયાચી ચમકતે! નહોતો, શખ્દ સાંભળ્યાથી વ- 
ધારે ડરતો! હતો. પીસતાલીસ દિવસ સુધી ન જેયાચી તે _વરક 
આંખ ટ્રેરવી શકતો નહોતો, એટલે ફિયે ઠેકાણેથી પરકાશ આવે છે 
તે નક્કી કરી શકતો નહોતો; એક દિવસે તેનો .સામે લાલ કપડુ 
શર્વામાં આવ્યું, તે તરક તે ન્નેવા લાગ્યો. ઘણા દહાડા સુધી તેના 
શરીરની ચાલના ક નિયમ ન્નેવામાં આવ્યા નહોતા, જેમ તેની 
દ'ચ્છા થતી હતી તેમ તે હાથ પગ હકલ્ઞાવતો! હતો. પરતુ ચાલીસ 
દેવસની પહેલાં પોતાતો હાય સોં તરફ લઇ જતો છતો. ૪૭મે 
દિવસે તેણે ટૂધ પીવાની જ્િશિતે જમણા હાથથી પકડી હતી; એની. 
પણેલા તે ડાબે હાથે પકડતો હતો. તથાપિ મોરા ચયાથી તે ખધાં 
કામ જમણે હાથે નહિ કરતાં ડાખે હાધે ડરતો હતો. ૧૩૨ સે 
દહાડે મોની પાસે કોઈ વસ્તુ આણ્યાથી તે ઝાલવાનેઃ યત્ત 

કરતો તો. ક 
કોધ--આડમે દહાડે રોવાની પહેલાં એ બાળકને ફોધનાં ચિર્ફ 
દેખાયાં . હતાં, અને ૧૦ મે અઠવાડિયે ટાટું દૂધપાતી વખતે 
કોધનાં ચિર્ષ્‌ તેવામાં આવ્યાં હતાં. સાતમે મહિને એક દહાડે 
તેના હાથમાંતું એક લીંખુ* પડી જવાથી તેણે ઝોધથી ચીસ પાડી 


(૧૬૭) 


છતી. અગીઆરમે મહિતે તે જે રમકડુ" ચહાતો હતો તે નહિ 
આપતાં ખીજીં એક રમકડું આપ્યાથી તેણે ક્રોધમાં તે ભાગી નાખ્યું 
હું તથા તેને મારવાને તૈયાર થયે હતો. 

_ ભય--ડાર્વીન અતુમાન ડરેછે કે આ વેળાએ ખાળક્રાની 
બીજી મતો૬ૃત્તિયા પણું પરિસ્જુટં થાંય છે, કારણુ કે નનેવામાં આવે 
છે કે કોઈ અવાજ એકાએક સાંભન્યાથી ખાળક્રો ચમકી ઊઠે છે 
ને રૂએ છે. પશુ શાળામાં નાનાં નાનાં «નાવરે! જનેયાથી તે ડરતેઇ 
નશ્રી, પરતુ મે।ઢાં જનાવરો જેવાથી ડરતો હતે. 

આન"દહ--સ્તનપાન કરાવતી વેળાએ બાળકો આન'દતો અતુભવ 
કરેછે, ડાર્વીનને!' પુત્ર, ૪૫ મે દહાડે હસ્યો હતો. ૧૧૦ મે દછાડૅ 
તેના મી ઉપર એક કપડુ નાખીને તે તરત ઉપાડી લીધું હતું 
તેથી તે ધણે 'જ ખુશી થયો હતો આવી રીતે ધણીક પરીક્ષાથી 
_જાણુવામાં આવ્યું" છે કે ખાળકો આશ્ચર્ય પામ્યાથી ખુશી ચાય છે. 
ચોથે મહિતે પિયાતાનો અવાજ સાંભળીને તે ખુશી થયો હતો. 

પ્રેમ--જેએ1 બાળકતું લાલન પાલન ફરે છે તેઓને 
જેવાથી ધણી જ નાની ઉમ્મરમાંથી ડારવીનતો છોકરો હસતો હતે. 
પાંશ્ર મહિનામાં તેણે પોતાની દાઇની પાસે જવાની ઇચ્છા પ્રકટ 
ફરી હતી; એક વર્ષતે કેટલા દહાયા પછી તેતી દાઇતે કેટલાક. 
દિવસ પછી ન્નેધને તેણે તેને ચુમ્બન ફર્યું હતું. સાતમે મહિને 
પોતાની દઇને રોતી ન્નેઇને તે ઘણો દલગીર થયો હતે અતે તેનો 
ચહેરો ઘણો ઉદાસ જણાયો હતે. એનાથી સ્પછણ જણાય છે કે 
ધણીજ બાલ્યાવસ્થામાંજ સહાતુભૃતિ એટલે દયાનો ભાવ મતુપ્યતા 
હુધ્યમાં પરિષ્જુટીત થાય છે. 
 શજ્ઞાન તથા બીન માનસિડ ભાવતે। ઉદય--૧૨૪ 
મે દહાડે તે ખાળક પોતાના ખાપની આંગળો પોતાના મૌ માં ના- 


( ૧૬૮) 


“ખવાને માટે પોતાની આંગળીઓથી તેને પકડવા ગયો હતો. ૧૫ 
મે મહિતે દપૈણુમાં પિતાનું અને પોતાનું મતિખિબ ન્નેધ્તે ખરેખરા 
મતુષ્ય જ્ઞાનથી હસ્યો હતો; અને સાર પછી ખે મહિને તે આર 
સીમાંતા પતિબિબને પ્રતિબિખ તરીકે નમણી શડયો હતે. 


સૈતિક ર્ાત#--તેરમે મહિને તેતે દૂછ ખાળક એટલે ખરાખ 
જછડરોા કહેવામાં આન્યાથી તે નરા શરમાયેલે જણાયો હતો. તે વે- 
ળાએ તેના મનમાં નૈતિક ઞાન પહેલું ઉદય પામ્યું હતું. બે વર્ષને 
ત્રણુ મહિતે પોતાની "ખાવાની વસ્તુમાંથી એક કડકો પોતાની ખહે- 
નતે ખાવાને આપીને તે ઘણોજ ખુશી થયો હતો. 

ડાર્વીન અતુમાન ડરે છે કે નાના બાળકો કોઈ અનજાણા 
માણુસની તરક અસમુથિત ભાવથી જે જીએ છે તેતું કારણુ એ 
છે કે તે પોતાના વિષયમાં વિચાર કરવાતે અશક્ત હોય છે. ખે 
વર્ષે અને ત્રણુ મહિના પછી તેતો છોકરો ખીન્નની પાસે જવામાં 
શરમાચો હતો પરંતું આઠ મહિનાની ઉમ્મરના છોકરાને પણુ અ- 
નણ્યા માણુસની પાસે જતાં સ'"કુચિત થતો ન્નેવામાં આવેલો છે. 

છોકરાંને કોઈ જાતતું ડટ થયાથી તેઓ બૂમ પાડે છે. 
અને ઉમ્મર વધવાની સાધે નતૂદા જ્તૂદા સ્વરથી રૂવે છે. એક વર્ષ- 
ની ઉમ્મર થયા પછી ડારવીનનો છોકરો પોતાની પચ્છા પકટ 
ફરવા માગે નાના પકારતી ઈશારતે! કરતો હતો. ખાવાતી ઇચ્છા 
શ્રેયાથી “ હામ? કહેતો! હતે. 

ફ્રાન્સની મડમ નેકાર ડી સસિવરે પોતાના ગ્રચમાં લખ્યું છે 
કે, ખાળકા અઠવાડિયા સુધી ન્નેકે કોઇને પણુ ઓળખતા નથી, 
અતે બહારની વસ્તુના સ્પછ્ટ સાનની ખોટથી કોઈ વસ્તુ લેવા તથા 
છોડવા ચહાતા નથી, તથાપિ તે વખતથી મતુષ્યના ચહેરાના ચાળા 
થી મનતો ભાવ સમજી શકાય છે. જે કે તે વેળાએ કોઈ ભૌતિક 
ચૃદાથૅથી તેતું ચિત્ત ખેંચાડું નથી, તથાપિ ખીન્નત માણુસે! તેના 
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ઉપર જે ભાવ પ્રકટ કરે છે તેવા ભાવતો ઉદય તેના મતમાં પણુ 
થવાનો આરભ થાય છે. જેમકે ખાળકોને પ્રસન્ન ભાવથી જ્યાથી 
અશવા સ્તેહનાં વચન કલાથી તરત તેતું મૌ, હસતું થઇતે સુખ- 
જનક ભાવથી શરીર આન'દિત થાય છે; અને આપણે પણુ એ 
ભાવ ન્નેઈતે ખુશી થઇએ છીએ. વળી ને જોઈ તેના બિછાનાની 
પાસે જઇતે સ્તેહતો ભાવ યકાશ કરે તે તેની પોતાની માં અથવા 
તેની દ્વષ ન હેય તથા તે છોકરાનો વિશ્રામ ભ'ગ અથવા તેની 
પીડા શાંતિને માટે કંઈ અસુખ જનક ડામ કરવા ગયો. હોય, તો 


પણુ સ્નેહ પૂર્વક હાસ્ય કર્યોૌથી છોકરો પણુ તેની તરક તેના જેવો 
ભાવ પ્રકટ ડરે છે. 


ક 
૬૪%૧ન સંગ્રામ. 

જવન સ'ગ્રામમાં છવ જીવમાં અતે જીવવ વનસ્પતિ સ'બ"- 
ધમાં પહેલાં ધણું લખી ગયાછીએ આ વિશ્વવ્યાપી અન'ત લડાઇમાં 
પ્રયેક જીવ, તથા પ્રત્યેક વતસ્પતિના સ'બ'ધમાં કેટલીક અનુકૂળ 
અતે કેટલીક પ્રતિકૂલ જવ તથા વનસ્પતિ દીઠામાં આવે છે. અતુ- 
રૂલ અતે પ્રતિકૃૂલ આ બે પકિતના છવ અતે વનસ્પતિને વળી 
ખે પકિતમાં વહેચાઈ શકાય છે. નેએ પતિકલ છે, તેઓમાં ક્રેટ- 
લૉક સાક્ષાત સબ'ધ છે અને કેટલાક પરોક્ષ ભાવથી પતિકૂલ છે. 
જેઓ અનુફૂલ છે, તેગ્ાના સ'બધધમાં પણુ આવું છે. જેએ સા- 
ક્ષાતૂ સબ'ધમાં પતિકૂલ છે તેઓને દુશ્મન ડહેવા ન્નેઇએ. જેગ 
પરોક્ષ ભાવથી પ્રતિકૂલ છે, તેઓતે પ્રતિહન્દ્રી કહી શકા્‌ય. 

ક્રાણુ કોનો દુસ્મન છે, તે અતિ સહેલાઇથી જણાય છે. 
કેટલાક જીવ, ખીન્ન જીવવ અથવા વનસ્પતિ ખાધ્તે પોતાડું જીવન 
ધારણુ કરે છે. તેઓજ તે ખધા "ખાલ છવ અથવા વનશ્પતિના 
રુસ્મન છે, અથીત્‌ સાક્ષાતૂ સ'બ'ધમાં દ'સના ડારણુ છે. જે વન- 
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સ્પતિએ પોતાનો બચાવ ડરવા સાટે એક ન્નતની જગા અતે મા 
ટીની જર્‌ર સમજે છે, તેએજ એક એટના પ્રતિહન્દ્રી છે. જવમાં 
પણુ તેમજ છે. જેઓ એકડ જાતનો ખોરાક એક પકારનાં હવા પૉણી, 
અથવા એક જ ન્તની ટી ગસ્મી ઉપર આધાર રાખે છે, તેઓન# 
ગક એકના પતિણન્દ્રી છે. આ પ્રતિયોગિતાની ડકોરતા વંશ સ'પ- 
ર્ેમાં પાસે તથા કરતા પ્રમાણે વધારે અથવા અલ્પ થાય છે. જે 
જીના અથવા વનસ્પતિમાં એકમેક વચ્ચે જાતિ સ'પર્ડ્‌ અતિ પાસે 
છે, અતિ ધનિઇ છે, તેઓમાંન જીવત સ'ગ્રામમાં પ્રતિયોગિતા 
અતિ કહાર, અતિ ભારે ચાય છે. કેમ આવું થાય છે, તે સહેલા- 
૪થી સમન્નતું નથી. એક વ'ક્ષમાંથી ઉત્પન્ન થયા અથવા એડ કુડું- 
અમાં સામેલ થયા તરીકે એના દેહની બનાવટ, ધકૃતિ, મતિગતિ, 
જ%વનપ્રણાલી કેટલીક સમભાવ વાળી થાય છે. તેઓ એક પરદેશમાં 
રહેછે, એક જ પકારના ખોરાક ઉપર આધાર રાખે છે, એક જ જતની 
વિપદ્માં પડે છે અતે વિપત્તિમાં પાર પડવા માટે એક જ પ્રણાલીના * 
ઉપાયના દાસ છે. તેથી એક જણાની આત્મ રક્ષાતા સરન્નમ 
જેટલો મેળવે છે, તેટલે ખીશ્વે મેળવી શક્તો નથી તેતે * લીધે 
તેઓમાં સરસાસરસી અતિ કડોર, અવિ નિદ્ારૂણુ, અતિ ભીષણુ 
શાય છે. એ વાસ્તે સમત્રેણીના જવમાં પ્રતિયોગિતા આવ્યાથી એક 
પંકિત ઘણી જ# જલદીથી લુપ્ત થઇ નય છે. 

આવી રીતે થાય છે, તેના પ્રમાણુની ખો।ટ નથી. અમેરિકાના 
“ સયુક્ત રાન્યના કેઇઇ પદેશમાં એક ન્નતના નવા સેોયાલે પક્ષી 
આન્યાયી તેમણે તે મદેશના_ પ્રાચીન રહેવાસી સોયાલાઓને વિલેોપ 
કરવા માંડયા હતા. હમણાં તે પ્રાચીન સો।!યાલોેએ પદેશમાં અતિ 
થોડા દીઠામાં આવે છે. ર્ફિયામાં એક જાતના મોટા ટદના આર- 
સલા (વદા?) હતાં. પણ એરશિઆના ખીછી એક જતના નાના 
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આરસમલાએ ન્યારધી સાં પવેશ કર્યો છે યાસથી યાંના મોટા આર- 
સૃલાની સખ્યા એછી થાય છે. હમણા એશિયાના આ નાના આ- 
રસ્રલા રૂરિયામાં બધે પસરી ગયા છે અતે ન્નેરાવર ચપ) પડ્યા છે. 
જુના મોટા આશસૂલા તે રાજ્યમાં હવે ધણું કરીતે દીઠામાં આવતા 
નથી. આસ્ટ્રેલિયામાં પરદેશથી આણેલી મધમાખી એ લાંતી હાલવિતાની 
માખીઓને એકેવારે નસાડી મકી છે. પહેલાં કાળારંગના ઉદર યૂરોપમાં 
સાધારણુ ઉદરેો હતા. પછી અઢારમી શદીના આરભમાં વૌલગા 
નદીના કિનારાના પ્રદેશમાં એક ન્નતતા તપખીરિયા રંગના ઉદર 
પહેલાં ન્નેવામાં આવ્યા હતા. અતે હમણાં એ રગના ઉદર આખા 
યૃરેપમાં સર્વત્ર ફેલાયલા છે. કાળારંગના ઉંદરો હમણાં ડવશિત 
નજરે પડે છે. ધણાક પ્રદેશમાંથી એ વ'શ એકીવારે લુપ્ત થયે! છે, 
ન્તતિવેર એ કેવળ મતુષ્ય સમાનમાં# સર્વ નાશતું પ્રળ છે 
તેમ નથી. 

ઘણીક વખતે અતિ સામાન્ય કારણુથી આ જય પરાજય થાય 
છે. આવી રીતનો વિલેપ ચાય છે. એક દદછાંત જુએ પ્લારિડા 
પદેશના ન/ગલમાં ઘણા સ્વરો જેવામાં આવે છે, પણુ અન્નયખતો 
વિષય એ છે કે એ બધા કાળારંગના છે. સક્રેદ રંગના સૂવર સુદ્લે 
દીઠામાં આવતા નથી. મેદ્દિસર વાઇમેન ધણા સમય સુધી તે પદ્દે- 
શમાં હતે।. તેણે સફ્રેદ ₹ંગના સવરતી યાં ધણી ખોટ ન્નેઇને તે 
પદદેશના રહેવાસીઓને તેનું કારણુ પૂછ્યુ” તેના જવાબ તેને એવે 
મળ્યો કે, આ પદેશના જ'ગલમાં વ્ણુમ્ળ નામના એક ન્નતનાં ઝાડ- 
નાં મૃળિયાં છે, તે ખાધાથી સફેદ સવર મરી ન્ય છે, પ્રાચુ કાળા 
સવરતે ૩'# થતું નથી. ઈવન સ'ગ્રામમાં કેવા સહેલા, કેવા જટિલ 
ભાવથી «૪ય પર્‌ાન્ટ્ય નકી થાય છે, પાકૃતિક નિવૌચન કેવું સરળ છે, 
તે છતાં વિચિત્ર માગે જાય છે, તે આ એક ઉદાહરણથી કેવું સરસ 
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સમન્નઇ આવે છે. એવાં પુષ્ડળ ઉદાષરણુ આપી શકાય, પણુ તે 
આપવાં નિષ્પયોજન છે. ક ] 

જીવન સ'ગ્રામમાં જેએ મદદગાર છે, તેઓમાં પણુ કેટલાકના 
સાક્ષાતૂ સળ'ધ છે, અને કેટલાક ગૌણુ ભાવથી મદદ ડરે છે. સા- 
ક્ષાતૂ મદદ કરનારાઓના દૃછ્ાન્ન સ્વરૂપ કર્મનો ઉલ્લેખ ટરી શકાય 
છે. ગેઝા માણુસનાં આંતર્ડાંમાં રહે છે. તેચી એ સહેલાઇથી 
અતુમાન થઇ શકે છે કે ખીનન વિષયમાં અવસ્યાગત કોઇ તારતમ્ય 
નહિ રલાાથી મતુષ્ય સ'પ્યાના વધતા એછાપણાના ઉપર તેડું 
તારતમ્ય આધાર રાખશે. પૃથ્વીમાં જે માણુસ નહોત, તો મતુખ્ય 
રેહાન્તર વાસી કરમ પણુ જર્‌ર રહેત નહિ. એટલા માટે જીવન 
સ'ગ્રામમાં મનુષ્ય સાક્ષાત્‌ રીતે કરમતે મદદ ગાર છે. આપણે આ- 
પણી સૃષ્ટિના અધીકાર તરીકે કહેવાઈએ છીએ તે છતાં આપણે 
જવન સ'ગ્રામમાં અતિ નાતાથી નાના છીએ, અતિ નઠારા ડર્મના 
સાક્ષાત્‌ મદદગાર છીએ, એ આપણુને મોટા ગૌરવની વાત નથી 
ખૂરી, પણુ તે ક્યાથી શુ' થશે તમારા અમારા ગૌરવ અગૌરવને 
મારે વિશ્વ નિયતા વિશેષ ચિતિત છે, તેની ઓળખાણુ તો! વિશ્વ 
નિયમમાં ક્રયાંએ દીકમાં આવતી નથી. 

ઝોણુ ચહાયતાતી વાતનુ એક દ૪્ાંત લઇતે સમજાવવામાં 
આવે છે. સિ'હ, વાઘ ધ્યાદિ માંસ ખાનારા જીવ, ગાય ભેંસ બકરાં 
વગેરે ખીજ જીવ ખાઇને જીવન ધારણુ ડરે છે. આ ગાય ભેંસ 
ખરાં વળી તૃણ લતાદિ "પાહને પોતાતું પેટ ભરે છે. કોઇ પ્રદેશમાં 
%્ાધ પ્રમાણથી તૃણુલતાદિ ઘણાં ઉત્પન્ન થયાં, તો તે પ્રદેશમાં ગાય 
ભેંસ બકરાં વગેરે પશુઓ પણુ વધ્યાં, કેમકે ખોરાકતું વધતા 
એજછાપણું એ વશ ૬હિનો। છેલ્લો :નિયામક છે. વળી ગાય લેસ 


મકૂ 


અફર્‌ાં વગેરેની વજ જૃહ્થી સિહ વાધ વગેરે માંસ ખાનારા જવને 


( ૬૭૩ ઝે 


ખોરાક પુષ્કળ મળે છે. એટલા માટે એ જગાએ નેવામાં આવે 
છે કે તૃણુલતાદિ વતસ્પતિ સિ'હ વાધ વગેરે માંસ ખાનારા જવના 
મદદગાર છે. જીવત સંગ્રામમાં પરોક્ષભાવધી એઓની સહ- 
યતા ડરેછે. 


ડારવિને આ વિષયમાં એક અતિ સુંદર્‌ દદાાંત લખ્યું છે. 
ખુલ્લા મેદાનતા કરતાં શહૅર્‌ અથવા ગામની પાસેના મેદાનમાં 
વધારે મધમાખીઓ ન્નેવામાં આવે છે. એવું કારણુ શુ ? ફારણુ 
એ છે કે મધમાખીઓ પોતાના મધપુડામાં મધ એકઠું કરેછે અતે 
ઇંડાંની રક્ષા ડરેછે. મેદાનના ઉંદરો ઇંડાના તથા મધના ધણાન/ 
શોખીન હોય છે. તેઓ ઇંડાં અને મધ "ખાઇ નય છે તેથી મધ- 
માખીઓનોા વ'શ વધારે વધી શક્તો નથી. પણુ ગામ અથવા 
શહેરમાં ધણી બિલાડીઓનેો વાસ હોય છે; તેએ પાસેના મેદાત- 
માંના ઘણા ઉંદરો ખાય છે; તેથી મધમાખીના દ્‌કશ્મન ઓછા 
થાય છે. એ વાસ્તે ગામ અથવા નગરની પાસેના મેદાનમાં વધારે 
મધમાખી દીઠામાં આવે છે. આ દછ્ટાંતતે ઉપલક્ષ કરીને ઘે[ફ્ેસર 
હક્સલિએ ૬ર રસિકતા કરી છે. તેણે લખ્યુ' છે કે શદ કુમા- 
રીએ પણુ આ વિષયમાં મધમાખીઓના મોટી પરોક્ષ મદદગાર છે 
કારણુકે તેએન વધારે ખીલાડીઓ પાળે છે. આમાં રસિકતા છે 
પણુ એ વાત ક્રેલળ હાસ્ય ડરવા ન્નેગ નથી. 

કેટલાંક સામાત્ય કારણથી, કેટલાક સામાન્ય ખનાવથી, જીવન 
સ“ગ્રોમમાં* જીવની રક્ષા થાય છે, તેતું એક વિચિત્ર દદાંત' પોફેસઃ 
હકસલિએ આપ્યુ" છે. એ દૃણાંત અતિ સુંદર જણાયુ છે તેથી અમે 
“અહિ પ્રકટ કરીએ છીએ, માસ્કેો નગરતે આગ લાગ્યા પછી 
નેયોલિયનવું લશ્કાર સાંથી ચાલી જતું ઠંતુ'. સરવે યાકેલા, નિ* 


(૨૧૭૯૪ ) 


રાશ, પ્રિયમાત હતા તેએ ગક પળળા નદીને ડિનારે આવી 
પહે્યા. તે નદીના ઉપર ૪ માત્ર પુલ કતે1; તે પુલ ઉપર્ધો 
અસ'ખ્ય ફેન્ચ લશ્કરતે પેલેપાર્‌ જવાતું ઇતું તે વેળાગ્મે ખધાએ 
પોતાનો બચાવ ડરવા માટે અડધા ગાંડા બનીને પોતાના સોબતી- 
અને ખસેડી ધકેલી પાડી નાખીને પગ નીચે કચરી પોતાનો પાણ 
અચાવવા મારે દોડતા હતા. એક સૈનિકે જેયું કે અતિ બળવાન 
આસમાની ર્‌ગનેો ડગલે પહેરેલો એક કુઈ રાશીભર ન!મનેો સૈનિક તેની 
પછવાડે દોડે છે. તેણે હિમ્મત ધરીને તેતો ડગલો તાણીને પકડયો 
જુઇ રાસિમરે તે સૈનિકને ગાળ દીધી, માર્યો, અને આખરે ઘણી 
"વિનતિ કરીને સમળન્નવ્યું કે તમે તો ખચરે। નહિ તો પછી વિના 
કારણુ મને શ! માટે રોકા છો ? પણુ તે સૈનિકે જ્યારે .કોઇ પણુ 
“રીતે તેતો ડગલે છોડયો નહિ, યારે બીને ઉપાય નહિ ન્નેયાથી તે 
પરાક્રમી જઇ રાસિયર તેને ખેચીને તે એકલે : પુલપાર થયે. 
આથી પેલે સૈનિક બચ્ચો. હવે વિચાર કરીને જીઓ કે તેને ખચ- 
વાતું મોટું ડારણુ--જુઇ રાસિયરતેો! ડગલે! મજછીત પક્ડમષોઃ હતે 
તે છે તેના ડગલાવું કપડુ જે ન્તૂનું હોત, જે જર્ણુ ચયુ' હોત, 
"તા તે ખે'ચા ખે'ચીથી ફાટી નત અને પેલો હત ભાગ્ય સૈનિક 
અસ'ખ્ય લોકોની ભીડમાં ચપાઇને પાણુથાગ કરત. 

આવી રીતે બધે છે. છવન સ“ચરામમાં અત્તિ સામાન્ય ડાર- 
*ણુથી “રક્ષા અથવા મૃત્યુ થાય છે જરા રંગનું તાર્તમ્ય, જરા ડદતું 
“વધારે એઓછાપણું, ગતિની લઘુતાના “જરા ડ્રેરફાર તેથીજ જીવન 
-સ'ગ્રામમાં જય પશજય નકી થાય છે. ી 


૫૮2 
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જીવજતુમ॥ વિવેચનાશકેત 
છે ડેતનાષહે? 


' અવસ્થા ફેર્ફારતી સાથે જે શકિતથી સારા દ્લની આશ્ચાથી 
“વ્યવસ્થામાં ફેરષ્રાર કરી શકાય છે તેને વિવેચના શકિત ડહે છે. 
હાલત કરવાની વેળાએ કેટલાંક કામ પોતાની મેળે થાય છે. વર- 
સાદ આવ્યાથી દરિયાના તર્‌ગના યમાણે હે-હે અવાજથી સિહ 
ગજ છે; રિયાળાની ત્રઠતુમાં શરીર સ.કું' પડી જ્ય છે; દાર પીધાન 
થી લોહીનો ષવાહ ધણા ન્નેરથી ફેદ્સામાં દોડે છે; દુઃખ અથવા 
રાગ થયાથી હાહાકાર કરવામાં આવે છે; સુખમાં મન નાચે છે; 
એવાં ફાસોના ફેર્ધ્રારતે અસે વિવેચના સિદ્ધ ફ્રેરક્નાર કહેતા નથી. 
પરતુ જ્યારે અવસ્થા ફ્રેરપ્રારના સાથે સુખને માટે ગા કરીને 
વ્યવણારમાં ફ્રેરદ્રાર કરવો પડે યારે તેને અમે વિવેચના સિદ્ધ ફેર- 
માર કહીએ છિયે. 

જગલી નનતિના ડરતાં ધોડી. સુધરેલી ન્નતિ અતે થોડી 
સુધરેલી ન્તિના કરતાં સુધરેલી ન્નતિની વિવેચના શકિત વધારે 
હોય છે, નાના બચ્યાના કરતાં બાળફમાં અને બાળડના ફરતાં 
'જીવાનમાં વિવેચના શકિત વધારે હેય છે. તે પમાણે નીચી જતના 
જીવના ડરતાં મપ્ધમ ન્તનતના ૬૪૧માં, અતે સધ્યૂમ જતના જીવન 
કરતાં ઊંચી નાતના જવમાં ખુદ્ધિ શડિત, વધારે છે. શરીરના ભાગ 
જેટલા પૂણુ અને વિચિત્ર થયા છે, સ્તાયુમડલ જેટલા ધીગઞે: ધીમે 
ખીલે છે, અને પરન્દ્રિય શડિત જેટલી પ્રખલ અને? ઉંડી થઇ છે, 
તેટલી. વિચાર શકિત પ્જુલ્ય થઇ છે. જીવ રાજ્યમાં વિચાર શકિતિન! 
ઉદાહરણુ આપીને શાબિત ફરવું પડશે. આ ઉદ્દાહર્ણુ ઇસપ નીતિ- 
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ની વાતના જેવાં નથી. પણુ વિરેષ શોધીને સશ્રહં કરવામાં આવ્યાં 
છે તે આજે વાંચનારને ભેટ આપીએ ઝિયે. 


ડાલુ માછલી--ક્રેન્ચ લેકે કાલુ માછલી . ખાય છે. દરિયાના 
ઉંડા પાણીમાં કાલુ ધણી મિડી થાય છે. સસુદ્રમાંથી ડાલુ ને બહાર 
કાઢયા પછી તરત તેનાં કોટલાં ખોલી નાંખવામાં આવે છે, એટલે 
તે થોડું પાણી એઓકીને મરી ન્ય છે. સમુદ્રના કિનારાથી દ્રાત્સની 
રાજધાની ઘણી દૂર છે. મરેલા કાલુ પોતાની મેળે સડી જય છે, 
અને સડેલા કાલુ સારા લાગતા નશ્રી, એ વાસ્તે દરિયાના કિનારા 
ર ડાલુની સ્કુલ ડરી છે. તે સ્કુલમાં કેળવાયલા કાલુ સગુદ્રનટ 
ખઠઠાર્તી હવા સહન ૩રે છે અતે અણુઘડ ફાધુના પ્રમાણું ઉલટી 
કરીતેં તરત મરતા નથી. 
સાસુક જતની એક માછલીતું નામ ક્ષુર માછલી છે તે રેતીમાં 
ખાડો કરે છે. તે ખાડામાં થોડું મીઠું? નાખીએ તો માછલીએ 
ઉપર્‌ આવે છે. પરતુ પકડવા જતાં એક ને પાછી ખાડામાં દોડી 
જાય છે ને તેતે ગમે એટલું પણુ મીડું નાખીને લલચાવવામાં આવે 
તાપણ્‌ તે બહાર આવતી નથી. 


નેપલ્સ નગરના જતાવરોના સગશ્રહરથાતમાં કેટલાક કાગડા 
હતા, તેઓતે જે માણુશ હમેશાં ખાવાતું આપતો હતો તેને તેએ 
એળખતા હતા. તે ખાવાતુ આપવા પાસે નય તોપણ તેઓ 
ઉઠી જતા નહોતા પણુ નવા' અથવા અનનણ્યા માણસોની પાસે 
તેઓ આવતા નહેતા. તેમ હિદદુસ્યાતના ઘણા શહેરોમાં ન્યાં 
પશુગોાને રાખવામાં આવે છે. સાં જે મ્યાવાતું આપે છે, તેતે'વાધ, 
સિહ, રીછ વગેરે જળલી જનાવર મારવા આવતાં નયી, પરતુ 
ન્યારે તે તેઓની પાસે આવે છે સારે સુશી જાજે છેઃ ત 
ગેલ ડરે છે. 
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જીડીઓ રગતું જુદાપણું સમજે છે. તેઆ લાલ રગતે ઘણે 
પસ'દ કરેછે અતે ગુલાબી ₹ગના ઉપર ચીડાય છે, એખએને સાંભ- 
ળવાની શક્તિ નથી પણુ સુંધવાની શક્તિ વધારે છે. એક જાતની 
૪ીડીએ વાસ સુંધી સુંધીતે પરસ્પરને શેધે છે. વળી »ીડીઓ દિશ! 
નિર્ણૂપ કરી શકે છે. ન્યાં તેમતે લપ્તતે મૂકો યાંથી તેઓ પેોતાવું 
ધર શૈધતી આવે છે એવી તેમની અનએખ શક્તિ છે. એએનીં 
યાદદાસ્તશક્તિ ખતિ બલવાન છે. એક વરસ પછી પણુ પહેલાંવું 
રહેવાતું ઠેકાણું તેમતે યાદ રહે છે. એએતા એક કુટુંબમાં ઘન્નરો 
કીડીઓ રહેછે તે પણુ પરસ્પરને ઓઆળખેછે- કીડીઓમાં લોભ, હિ'મત, 
સ્થિરતા વગેરેનાં જેટલાં ન્નેઇએ તેટલાં ઉદ્યહરણા હમેશાં ન્નેવામાં 
આવે છે. છીડીના દરનો પોપેડો ઉખેડીને દરતી સફાઇ, શ“ડાર, 
કચરો રાખવાતું સ્થળ, આરામ લેવાતું સ્થળ, કખરસ્તાન ઇસાદિન્નેયાયો 
આશ્ચર્ય પમાય છે. તેઓમાં રાણી, ગોદાઉના ર્ખવાળ, દ્ારપાળ, મજુર 
સિપાઈ, સેનાપતિ એ સર્વે છે. દરેઢતે તેમની કરજ પ્રમાશું સુકરર 
કરેલું કામ સોષેલું હોય છે. દેશકાળપર નજર, શવિષ્યનો વિચાર, 
પરોાણાની યાદ, રાન્ન અને ઇતામ, રોગીની સેવા અતે મહેરબાની, 
ક્રિયા, ખાલકની શિક્ષા અતે ખુઢાએતે આસાયેસ, નોકરોની રક્ષા 
અતે દૂધ આપનાર ગાયના જેવા ઉપકાર્માં આવે એવા ખીન્ન 
છવજ'તુતું પાલન વગેરેતો મતુષ્યસમાજમાં જેવો વવદાર ન્ેવામાં 
આવે છે તેવો કીડીએ।માં પણુ નનેયાથી અન્નયખ ચવાય છે. રુબેલ 
કિ'વા કૈશલથી ખલવાનને મારી હટાવે છે અને પોતાની રહો કેવી 
રીતે કરે છે તે આરખી પાશ્ચા પણુ નાણુતો નહોતો. કીડીઓમાં 
ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અતે ચદ્ર છે. એક ન્નત લઢાઈ કરવામાં ખહાટૂર છે. 
ખીજી એક જતિ કેવલ પેટને વાસ્તે ચાકરી ડરવામાં બહાદૂર છે. 
ત્રીજી જતિ ખીજ વાવીને ખેતી કરે છે. ભાર લળ્તે આવતાં રસ્તામાં 


(૧૭૮) યક 


૩ઇ અટકાવ થાય તો તેને હઠાવીને રસ્તો તૈયાર કરેછે. બોત્ને 
લઇતે આવતી વેળાએ કઈ અટકાવ થયાથી સેનાપતિ હુકમે કરે 
તો! સર્વે ઉભી રહે છે અતે ખોન્ને પડતા નાંખીને સધળીઓ, રસ્તો 
સાક્‌ કરવા મ'ડી નય છે. રસ્તો સાફ થવા પછી સેનાપતિ હુકમ 
આપે. છે, યારે પાછો ખોજે લઇને જવા માંડે છે. ધર બનાવવા 
અતે રસ્તો તૈયાર કરવાને વાસ્તે એઓ માં મિસરી, ઇજ નિયર, અતે 
કારીગરો છે. ખોજ્ને નને દરના દરવાન્નથી મોટા હોયતો તેના ટૂકડા 
રૂકડ્રા કરીને કાપી લાઈ નાય છે. પરૃહિવા નામની નંદીની નીચે. 
સુરંગ કરીતે એક જતની કીડીએઓએ રસ્તો તૈયાર ડયો! છે. પાણીના 
ઉપર કોઇ પદાર્થ નાખ્યાથી ડીડીઓ લઇ/ શકેછે. કેઇતોા તરીને લઇ 
«તયે. કોઇઇતા ધરના છાપરા ઉપર ચઢીતે ઉંચી જગાપર ફૂદી પડે 
છે. ડીડીઓના જવા આવવાને રસ્તો બ'ધ ડરવાને માટે ડામર તયા 
તર્પીટન 'લગાડીતે નનેવામાં આવ્યું છે કે, તેઓ માટી તથા ખીન્ને 
જાઇ પદાર્થે લઇતે રસ્તા બનાવીત્તે તેના ઉપરથી 'ચાલી ન્નમ છે. 
જાઇ કોઇ ડીડીઓ ધાસ તથા લાડડાંતો .કડકો પકડીને હોડીની પેઠે 
તરતી તરતી પાણી ઉપર ચાલી ન્નય છે. 

મીણુ કરવાવાળી માંખી અને ભમરામાં નેવાની શક્તિ કીડીના 
ઝરતાં વધારે છે. કીડીની પેઠે એઓમાં રંગને ઓળખવાનું સાન છે. 
ઝઅએએ પીળા અતે લીલા રગ ઉપર્‌ વધારે પ્રીતિ રાખે છે. ઝાડની 
-નીશાની રાખીને એઓ જલદી દિક્ાને ઓળખે છે. પાંચ છ કોસ 
સધી તેઓ ખાવાનું શોધવાને જાય છે. તથાપિ તેઓ પોતાનું રહે- 
ડાણુ. ભૂલતી નથી. ખાવાનો મોટા કડકો હોયતો તેઓ ટૂકઠા કરીને : 
લાવતી ન્નેવામાં આવે છે. એઆઓમાં ધણી ચાદદસ્ત શક્તિ છે. કોઈ 
આએ એક માખીને પાળી હતી તે પહેલા બીતી હતી પયુ પછી 


(૧૭૯ ) 


નનિલેય ચઇને તેના હાથ ઉપર ખેશીને ખાતી થતી અને તે તેના 
શરીર ઉપર્‌ હાથ ફેરવવા દેતી હતી. એક જણુના ખગીચામાં કેટલીક 
શ્ાંખી વરસતા અ'તમાં આવીને રહેતી હતી અતે કામ સિધ થઇ 
“૪/તું એટલે પાછી જવો ર્હેવાચી ભાં દેખાતી નહોતી. પોતાની 
નાતમાંનીતે કાંધ લાગે અથવા કોઇ રેગી થાય તે! માખો તેની 
-ચાફરી કરેછે. જવામાં આવ્યું છે કે એક માંખ પાણીમાં પડીને 
'એેહેસ ચઈ ગઈ લતી તેને ખીજ માખાએ ન્નેઇ એટલે તરતન૮ 
તેએ ઉડી આવી અતે તેને ચાટવા.લાગી અતે ત્યારે તે શુટ્ધિમાં 
“આવી સારે સઘળીખએા €ડી ગણ. “એક છુપી જ#ગાપર મધ રાખીને 
નેવામાં આવ્યું છે કે એક માખી' તે શોધી કહાડીને ખીછ માખીને 
“સાથે લેઇ સાં આવી. કીડીઓના પમાણે માખોામાં પણુ એડ રાણી 
રાય છે, ઈંડૉ ઉછેરવાં એ તેતું ડામ હોય છે. નજરે ન્નેવામાં આવ્યું 
“છે ફે રાણી ખાવીને સધળા ઘર (પૂડામાંનાં કાણાં)માંનાં ઇંઠાં સાચન 
નથીને ઘરમાં પૂરીતે ચાલી ગળ, પરતુ બે ધરમાં ભૂલ ચઇ હતી 
"'બજીઓએ એ વાત ન્નણ્યાથી તેને ધકેલી ધકેલીને રાજાની આગળ 
* “ધાવીતે હાજર કરી. યારે રાણી પાછી ભૂકવાળાં ધર શોધવા લાગી 
“ચરલ ઠેકાણું લાગ્યું નહિ. ન્યોરે પાછી જવા માંડયું યારે ફરિયાદી 
'“માખીઓએ ટાળે મળીને રસ્તો છોડયો નહિ તેથી તેણે પાછો શેન 
“મવાતો આરભ કર્યો. અને આખરે ન્યારે રાણીએ ભૂલ ચચેલાં 
“અને ધર્માં જઇને ઈડા મેવ્યાં યારે સર્વેએ તેતે છોડી, દ્ાન્સ 
અતે અમેરિકામાં મધઃ એકત્ર “કરવાતે માટે મધમાખીતે ઉછેરવામાં 
-૨માવે છે; કોઇ રેલામાં રાણીતી ખોટ પડૅ તો તે રાળાની માખીઓ 
"બાન્ન રોળાની માખીએ સાથે લડાઇ કરીને તેમની રાણીને કાર્હા 
લાવી પોતાનામાં રાખે' છે, અયવા તેમ ના બતે તો છેવટે ખીજ 
“રાળાની રાણી બસી. પડા પડાવી "લેઇ આવે છે, વખતે જાણી 


(૧૮૩) 


મરી નમ અથવા તેની ઉત્પશ્વ “ કરવાની શક્તિ કમતી થાય એ 
વાસ્તે બીછ કેટલીક સ્ત્રીઓને જવાડી રાખે છે. 

ઉપલા દાખક્ષાઓપરથી સ્પટ્ટ જેણાય છે કે, તાસમાં 
વિવેચના શક્તિ છે. નને ના હોત તો તેઓથી આવાં કામ થવાં 
સુશકેલ હતાં. 


માણીઓનું. ભદદ કૌશલ્ય. 


માણુસો ધમે અતે ખુદ્દિતા બળથી ખીન્ન ડ્રાણિયોના કરતાં 
સર્વે વાતે શ્રેટ્ટ થયાં છે. એ ધરમની પદૃત્તિ અને ખુદ્ધિના ચુણુથી 
તેઓ વિજ્ઞાનના છુપા તત્ત્ત શોધે છે, સારા નરસાતો વિચાર કરીને 
જે કરવા લાયક હોય છે તે કરેછે, અને સારા નર્સાનો ઇનતસાફ 
કરીતે ભૂમ'$લમાં નાશ ન પામે એવું પુષ્ય એકઠું" કરે છે. માણુસ 
. શક્યા, (#નસાક્‌ અતે ખુદ્ધિથી ખીજ તેના “જેવા ગુણુ મેળવે છે. 
*,બીજ્નૅ પ્રાણિયોમાં પણુ તેના થોડે દેખાવ માલમ પડે છે. ઘણીક 
વખતે પશુ પક્ષીઓમાં માણુસના જેવી ખુદ્દિ નેઇને માણુસોતે 
ગ્વન્તયબ -થાય છે. માણુસમાં હિતૈષિતા, કામળતા અને ઉદારતા એ 
મોટા અલ'કારો છે; તે પ્રમાણે પશુ નતિમાં પણુ હિતૈષિતા, કો।મ- 
ળતા અને ન્યાયપણુ નૈયાથી સર્વ શક્તિમાન જગદીકશ્રરના અ- 
ન'ત મહિમાની માણુસના મનનૅ પ્રતિતિ ચાય છે. 

_ વાંદરાની ખુદ્ધિ અને વિવેચનાના સ'ખધમાં ધણીક વાતો 
જનસમાજમાં ન્નણીતી છે. આ વાચા વિનાના જીવા ખુહ્દિતા 
બળથી ધશીક વખતે* સાધારણુ માણુસોતે પણુ નીચા પાડે જે. 
હક્ષિયુ અમેરિકાનો એક મુસાકર પોતે નજરે જેણતે લખેછે કે, એક 


હ ૧૮૧ ) 


ઘ'ખત વાંદરું એક નાતું ટોળું નદી પાર ચવાને વાસ્તે નદી ક્રિ* 
નારે આવ્યું હતું. તદીની બ'તે બાજાએ મોટાં મોટાં ગાડ હતાં. 
વૉદ્રાતા તે રોળાએ એ કાંડને પકડીતે પાર ચવાનો એક અન્નયખ 
«તનો ઉપાય ઉત્પન્ન કર્યે. એમાંના એક વાંદરાએ પ્રથમ કિનારા 
ઉપરતા એક ઝાડ ઉપર ચઢીને તેતી પાસેની શાખાને ખંને હાથમાં 
મજખુત પકડીને પોતાનું શરીર ફેલાવ્યુ. પછી ખીન્ન એક વાંદરાએ 
પૂછેલા વાંદરાનાં બતે હાથમાં પોતાના ખંતે પગ મજખુત પકડીતે 
પૂણેલા વાંદરાતાં પ્રમાણે શરીર ફ્રેલાવ્યું; એવી રીતે કેટલાક વાંદ- 
શાએ ગક્ના પછી એક પરસ્પરના હાથ અતે પગ પકડીને નદીના 
ખીન્ન કિનારાના ઝાડની શાખા મજખુત પઠડી ખીન્ન રહેલા વાંદ- 
રાઓ સ્વન્નતિના દેહથી થયલા આ અન્નયબ પુલ ઉપરધી ખીજે 
પાર આવા. પછી જે વાંદરાઓએ પોતાનું રારીર ફેલાવીને ધુલ 
તૈયાર કર્ષી હતો તેએ એક એકના પગ એક એક કિનારે રહેલા 
ખોની સાથે મેળવવ્રા લાગ્યા વાંદરાની આ અદ્‌ભુત વિચાર કરવાની 
શાડેત અતે ખુદ્ધિતી વારવાર પશ'સા ફરવી જેઇએ. રેનીયર્‌ નામના 
એક પ્રાણીતત્ત્તતુ વાંદાાઓની ચાનસિક શૃત્તિની ધખર્તાના સ'બ- 
ધમાં કેટલાક દા'મમલા આપે છે. તેના ઉપરથી સ્પછટ શાબીત ચાયછે 

કે પશુખએા પણુ ખુદ્દધિમાત માણુસ પમાણે કામ ડરે છે. રેતીયર 
પાતાના પાળેલા વાંદરાને કાગળમાં વીંટાળેલા સાકરના ગાંગડા આપતે। 
હતે. પણુ એક વખતે તેણે સાકરતે બદલે મધમાખીને મળતો એક 
ન્નતતો જીવતે1 કીડે। કાગળમાં વિ'ટાળાને તે વાંદરાના હાથમાં આ- 
પ્યો. વાંદરો સાકર ધારીને જેવું તે પડીકુ' ખોલે છે એવોજ ઢીડા 
એ તેનો ડખ માર્યૌ. આ ખનાવના પછી રૈનીયર જ્યારે ન્યારે 
ખાવાની કોઈ વસ્તુ આગળના, પ્રમાણે કાગળમાં વિ'ટાળાને વાંદરાને 
આપતો યારે તે વાંદરો તેને સાવચેતધી હાથમાં લપ્તે સાવધપણે 
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ઝાનની આગળ ધરીને એના શખ્દની પરીક્ષા ડયો પછી સાચવી 
સાચવીતે પડીકુ' ખોલીને ખાવાની વગ્તુ બહાર કાઢી લેતો છતે. 
ખુદ્ધિના ઘમાણે વાંદરાએમાં અતુચિકિષો અને અન્નયખપણાનેો ગુણુ 
પણુ વધારે બળવાન છે. એક વખતે એક વાંદરાએ એકટ માણુસતેઃ 
સવારે દાતણુથી દાંત ઘસતો ત્નેયાથી પોતે રોજ સવારે દાંત ધસતે** 
હતો. બેમ નામના એક પાણિતત્વસુ પડિતે લખ્યું છે કે. એક- 
વખત તેના કેટલાક પાળેલા વાંદરા હેતા એઓ સાપ ન્ેેયાથી 
ધણા ડરતા હતા. એ પાણિતત્વસુ પ'ડિતના ઘરમાં પેટીમાં ખધ 
કરેલા કેટલાકફ સાપ હતા વાંદરાએ સાપ જ્નેયાથી નને કે ડરતા 
હતા. તાપણું અન્નયબ થવાતે માટે વખતે! વખત પેટી ઉઘાડીને તે 
સાપોને એકી નજરે નેતા હતા. સુપસિદ્દ માણિ વિધા વિશારદ. 
ડાર્વીન સાહેખે એક વેળા લ'ડન નગરના પશ્ચાલયમાંના* કેટલાક: 
વાંદરાની સામે એક મરેલો સાપ નાંખ્યો; તે સાંપ ન્નેયાથી વાંદરા 
એ ડરીને ભાગવા લાગ્યા, પરતુ ન્યારે તેમણે જાણી લીધું ક્રે 
નાંખેલો સાપ જીવતો નથી લારે તેઓ એકે એક સાપની પાસે ગયા 
અતે આચ્રહતી સાથે સાપતું સઘળુ રારીર ન્નેઇને' અન્તયબ ચવા 
લાગ્યા. ધણીક «ગાપર વાંદરાએ માણુસ જાતતા કામની એવી 
ગુંદર નકલ ડરેછે કે તે એકદમ ન્નેયાથી ધણું અન્નયગ થવાય છે. 
આવો નામનો ગ્રીસ દેશનો એક પ્તિહાસ લખનાર આ વિષયમાં 
એક સારે દાખલે! આપે છે માસિદનતો મહાવીર સિકદર બાદશાહ 
જ્યારે લશ્કરોની સાથે હિ'દ્સ્થાનમાં આવ્યો: યારે એક વખતે ઘણા 
વાંદરાએ વનમાંધી બહાર આવીને તે મસિદ્નના લશ્કરની સામે 
ઉભા યુદ્ધમાં સજેલા અતે શત્રુના લસ્કરના સામે ઉભા હોય તે 
પ્રમાણે તેઓ પણ્‌ ઉભા હતા. બંનેમાં કે!# નનતને। ફરક માલમ 
પડતે] નહોતો માસિધ્નના સિપાઇઓએઃ એઓને. લસ્કરના જેવા જૉયાન- 
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થી તેમને શત્ુસેના સમજને એ રાલા બંધ વાંદરાઓની ઉપર ઘેરેદ 
નાખવાનો ઉદ્યોગ કરતા 'હતા. 

ખુદ્દિ અને ફૃતત્તુતા વગેરે માનસિક ગુણમાં હાથી અતે 
કૃતરાઓ વધારે પસિદ્દ છે. એક વેળાએ એક માણુસ હાથી ઉપર્‌ 
- બેસીને હરણનો શિકાર કરવાને માટે ન્ટંગલમાં ગયો હતો. વનમદે 
પવેશ કરતાંજ એક વાધ તેને દેખાયો. શિકારી સાવચેત 'નહેોવાચી 
એકદમ હાથીના ઉપરથી નીચે પડી ગયો. પણુ છાથી પોતાનદ 
રેઠતો આવો અડસ્માત ચયેલેો નેને કર૦૪« બજવવામાં વિગ્રુખ્ર' 
થયો નહિ. તેણે પ્રત્યુત્પત્ર મતિથી પાસેના ઝાડની ડાલીને નમાવીને 
એવા મજખુત નેરની સાથે વાધની પીઠ ઉપર રાખીને ધરી કે 
વાધ તે જ્ઞિકારીને છોડીને ધણો મોટો અવાજ કરતો ડરતો--બૂગેદ 
પાડતો પાડતો જતો રહલો. હરણુ પકડવાતી વખતે ફૂતરાએ પણુ 
એવી ખુદ્ધિતી ઓળખાણુ આપે છે. એક વખત ઝક શિકારીગરે 
નદીના એક કિનારા ઉપરથી સામેના કિનારા ઉપરતા ખે હંસના ઉપર 
ગોળી છોડી. એ ગોળીએ ખે હસતા પગમાં લાગી પછી રિકડારીએ 
એ ખેતે હંસને લાવવાને માટે પોતાના ફૂતરાને દશારત ડરી, રૂતરેદ 
શેઠતો હુકમ ખન્નવવાને માટે નદીમાં તરીને સામે પાર્‌ ગયો ખને 
એડીવારે બતે હસતે એકક લાવવાની મહેનત કરવા લાગ્યો, પણુ 
તેતાથી તેમ થયું નહિ તેથી તે તેમાંના એકને રાખીને બોન્નને 
લઇ જવાને તૈયાર થયે! તેટલામાં તેને સુજ્યું કે જખમી થયેલું હસ 
વખતે ઉડી નરો. એવી શેકાથી તેણે તે બંતે દંસતે મારી નાંખ્યા, 
અતે પછી ખે વખત નદી ઉતરીને એક એકને રોઠની આગળ 
લઈ ગયે. 

ટિપુ સુલતાનની રાજધાની શ્રીરંગ પદ્ટનને ઘેરો નાંખતી વેળા- 
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વાંદરાની સમય સૂચકતા વિષે આગળ એક દાખલો આપી' 
ગયા છીએ. આ જગાપર ખીન્ત એક વાંદરાની હિતૈષિતા,. 
સુકેરશલ અતે ખુદ્દિના એક દાખલો આપવામાં આવે, છે. આ ઉદાન 
હરણુ ખીન્ન દેશમાંયી સગ્રહ કર્યું નથી. કેટલાંક વર્ષે પહેલાં આ- 
પણા દેશમાંજ આ બનાવ બન્યો. હતો. આપણે વાંદરાગોનતે નચા-- 
વવાનો ધંધો કરીને પોતાનું પેટ ભરનારા માણુસો જેઇએઃ છિયે. એમ- 
ને મદ્દારી કહે છે. એવા એક મદારીને એક'રાતે ક્રેટલાક ચોરોએ 
બરન લેવાના લોભયી મારી નાંખ્યો; અને તેતું શબ પાસેના ખેત- 
મમાં ડાટઢી આવ્યા. મરણ્‌ પામેલા મદ્ારીતા પાળેલા વાંદરાએ છુપી 
રીતે આ સધળા ખનાવ ન્નેયો! હતો. પછી સવાર્‌ થયું એટલે તે 
વાંદરો રડતો રડતો પાસે', પોલીસની ચોકી હતી યાં ગયો; અતે. 
પોલીસના સધળા લોકોતે બળતી સાથે કપડાં પકડીને ખેચવા લાગ્યો. 
તેથી એ માણુસો તે વાંદરાતું આવું કદિ નહિ ન્નેયેલું એવા આ" 
ચરણુથી અન્નયબ ચપતે તેની સાથે ગયા. વાંદરો તેમને સાથે લપ્તતે. 
જે ખેતરમાં તેના માલેકને મારીને ડાટયો હતે! યાં જઇને રડવા અતે - 
ખોદવા લાગ્યો. એણુ પોતાના હાથયી લાંતી માટી ખણુવા માંડી તેઃ 
ન્તેઝ્ને પોલીસના માષસો સ્થિર રહી શડ્યા નહિ. તેઓએ પણુ એ 
«ગાપરથી માટી '"ખણુવાનો આરભ ડર્યૉ અને ઘોડીવારે યાં ડાટેલું. 
મુડદુ તેઓતી નજરે પડયું, પછી પોલીસે તજવીન્ટ ડરીને આખરે- 
એ વાંદરાની મદદ્ધીજ# ખરા ખુતીને પકડયો ! ર 

એક અએચ્રેજ સ્ત્રી એક ફૂકડીની કૃતસૃતાના વિષયમાં લખે છે 
કર-“મારી ઈયારિકો નામની એક ફકૂકડી હતી, તેને આરારે દરખાર્‌. 
ખચ્ચાં હતાં. દરરોજ હું મારે હાથે તેને ખાવાનું આપતી હતી. એ. 
પ્રયારિકો ખાવાથી ધરાઇનતે ખચ્ચાંઓની સાથે પરમ સુખથી કાળ 
ગાઉતા હતી. એક વખતે સવારે મેં નેયું તે એક શિયાળ ૪પા- 
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રિકાનાં બચ્ચાને મારવાને તલપી રહયું છે અને છયાટિકા પગ પસા- 
રીને ખચ્ચાંઓને પછવાડે રાખીને શિયાળની સામે ઉભેલી છે તે' 
વેળાના તેનો દેખાવ એવે સ્પટ જણાતો હતો કે તે શિયાલના 
હાયથી મરી «શે. તથાપિ પોતાનાં પ્યારાં બચ્ચાઓને મોતના 
સુખમાં નાંખશે નહિ. મેં એ બનાવ ન્નેતાંન્ટ તરત માર્‌ ફૂતરાને' 
પદ્શારત કરી; ફૃતરે તરત મહાવેગથી દોડીને ઇયારિકોને ભયથી ઉ- 
ગારી. સારમી હમેશાં હું જ્નેતી આવું છું કે ઇયારિકાની સાથે કૂત- 
ગને પુષ્:ળ રોસ્તી બંધાઇ છે. એએ સર્વદા એકઠાં ખાતાં હતાઃ 
ન્મતે એક સ'શે રહેતાં હતાં. ધયાકિક્રાતું કૂતરાના ઉપર એવું કૃતસુ- 
પણું હતું કે તે કોઇ વેળાએ પણુ એ કૂતરાયથી થયલે! મોટા ઉપકાર 
જુલી નહિ. તેનાં બચ્ચાં થોડાં મોટાં થયાં યારે તેઓ સર્વેદ્ા તેમનું 
રક્ષણુ કરનાર તે ફૂતણની સાથે સાથે રહેતાં હતાં. એક દિવસને 
માદે પણુ તેએ કૂતરાને છોડીને ખીજ જગાપર જતાં નહેતાં. 
તેએ માં પકફટ સદ્ભાવ, પ્રીતિ અને અવિચલિત મમતા છે એમ 
સ્પછ્ટ જણાતું હતું. '” 

એક પ્રાણિતત્વવિત્‌ પંડિત જીવોમાં પરે।પકાર અને સ્નેઠના 
વિપયમાં લખેછે કે એક વેળાગએે એક આખરફદાર માણુસ પોતાના 
રહવાના ઘરતી આગળથી ગાડી ગલાવતેો જતો હતે; તેવામાં 
એકદમ ગાડીનું પધ્ડુ' તેના પાળેલા! કૃતરાતા પગ ઉપરથી ચાલી 
ગયુ. કૂતરો એથી અસ્થિર થયો. એ કૃતરાનું એવું દઃખ જેઇનતે 
પાસેનો એક ડાગડો લાં રકને કરૂણાળુ ડઠથીચિત્કાર્કરવા લાગ્યેા. 
અને યારથી પછી દરરૈ।ન/ તે (કાગડેઇ) તે કૃતરાતે ખાવાને મારે 
માંસતો! કડકો લાવી આપતો હતે! ધીરે ધીરે કૃતરાને! જખમ વધવા 
માંસ્તો. અતે તેતું મરણુ પાસે આવવા લાગ્યુ. એ વખતે કાગડેા 
ફૂવરાતે માટે ખાવાતું રે!ધવાતે સારૂજ લાંથી જતે! હતે! 
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ચરણુ ડરેછે, તેને માટે જ માણુસ ખાવાતું સ'ગ્રહ ડરેછે. મતુખ્યના 
પેટમાં જે ખોરાક એકઠો થાય છે તે મતુષ્ય શરીરવાસી ઘણા જવો ' 
પોત પોતાના પયોજન પમાણે ભાગ ડરી લેછે. લોદીને ને જરૂર છે 
તે લોહી લઈ જાયછે. હાડકાંને જેની જરૂર છે તે હાડકાં લઇ ન્તય 
છે, માંસને જે નેદએ છીએ તે માંસ લઇ ન્તયછે, મગજતેં નેને 
ખપ છે તે મગજ લઇ જયછે. એમ લઇ જઇતે એ બધા જીવે 
તે ખાધ્ને પરિપુદ્ટ યાયછે. મતુખ્ય એવી કઇ સામગ્રી ખાય કે એ 
અધા જીવના ઉપયોગી ખોરાક ન હોય તો તરત ભૂખથી તે જવ 
દુખલા ચશે અને તે પૈકી મનુષ્યદ્દેદ પણુ દર્ખેલ થઇ જશે. 

ઉપર જે લખવામાં આવ્યું છે તે ૩% કક્પના નથી, વિન્‌ 
“નને. નિણય છે. જીવ શરીરના દરેક ભાગ સજીવ “અ'ડ” અથવા 
ક્રાષાની ( 200૫૬૩1%૨0016 લક ) સમદિ છે. જેમ જડ પદાર્શે 
જડ પરમાણુઓની સમષ્ટિ છે તેમ તે છે. ] 

મૃત પાણીના સહવાસથી જીવિત પ્રાણી તનદુરસ્ત રછી શકતું 
નથી. તે વાસ્તે માણુસ મરી ગયાથી સગાવહાલા, મિત્રો તેતે લેઇ 
જઇને સ્મશાનમાં, ભિસ્તામાં કે ડબરસ્થાનમાં ખાળી કે ડાટી મૂડી 
આવે છે. પશુ પક્ષીઓ મૃત સોખતીને પોતાના રહેઠાણુથી દૂંર ડરી મૂકે 
છે, ડીડા પર્તગ વગેરે પણુ આ નિયમના વશાભૂત છે. કીડી અથવા 
ચધમાખી મરી ગયલાજવને પોતાના દરમાંથી કાઢી નાખેછે. ' કોઇ 
જીવ મરી ગયાથી પણુ તેના સોખતીએ ખીન્ન ૬૧ તેતે 
ધકો મારીને નાખી દેછે. શિ'ગડાં, નખ, વાળ વગેરેની જે ૬દિ 
ન્તેવામાં આવેછે તેનું ડારણુ આ છે. શિ“ગડાં, નખ, વાળ વગેરેતો 
' કેટલોડ ભાગ શરીરની અદર રહેછે અને કેટલોક ખહાર રહેછે. જે 
'ભાગ રારીરની અ*દર હોય છે, તે સજીવ છે અતે- જે ખહાર રહેછે 
તેં નિર્જીવ અચના 'મૃત 'છે. સછવ જીવએ મૃત ભાગને નિરંતર 
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શકે" મારીને બહાર ઠાહેછે, તેથીજ આ બધાની ૬ૃટદ્દિ ચાયછે. જવ 
શરીરમાંથી જે મરેલું માંસ ઉપર આવેછે તેપણુ ચામડીને! ચત 
શભાગછે. ચામડીના સજીવ ભાગ મૃત ભાગતે નિસ્તર્‌ ધક્કો મારીને 
અદ્ાર્‌ કાટૅ છે. શરીરમાં ડક શવ્ય (4101*ઢાંછ॥ 1034૯8 ) પવેશ 
ચયાચથી જવ તેને બહાર કાઢવાતો યત્ન કરેછે. તેથી આયી 
અવસ્થામાં શરીરમાં વેદ્ના ઉત્પન્ન થાયછે. ત્યાંસુધી તે ગ્રવ્ય નીકળે 
નહિ, સાંસુધો શરીરનો તે ભાગ તનદ્‌રર્ત ના હોય. ન્યાં સજીવ 
જવ ગૃત જવ સહેલાઇથી ખલાર ડાઢી નહિ શકે શાં 
આપણે ખીજ રીતે તેતે ખહાર કાઢવા ન્તેઇએ; નહિ તો તેની 
આસપઃસના જીવિત અણુઓ ખરાબ થાયછે. રાસ્્રવૈદકની જરર 
શાને માટે છે ? જુલાબ વગેરેની «રર શાને મારે છે ? શરીરમાંથી 
શલ કાઢવાની તેની મતલબ છે. જે નિર્જીવ છે તેતે માયાથી તેને 
વેધ્ના જણાતી નથી, પરતુ શરીરના સજીવ ભાગને મારયીૌથીજ વેદના 
જણાય છે વાળ, નખ વગેરે કાંપી નાખ્યાથી ૩"૪ વેદના જણાતી 
નથી. શરીરને કોઇ ભાગ ન્ને સડી ગયો હોય તો તેને કાંપી 
નાપ્યાથી ડઇપણુ વેદના જણાતી નથી, કેમકે તે નિર્જીવ છે. 
જીવન કયાં છે તે એક રીતે સમન્નવવાનો યત્ન ડર્વામાં 
આવ્યોછે; હવે જીવ શરીરમાં રોગ શુ* છે તે નનેવામાં આવે છે. 
પહેલાં કડી ગયા છીએ કે જીવ શરીર ખીજી ૩'ઇજ નથી, પણુ 
લણાજવોાની સમદિ માત્ર છે. ગમે તે કારણથી ન્યારે આ જીવો 
ધ્વંસ ચવાનો આરભ ચાય જારે શરીર્ચાં રોગ ન્ેવામાં 
આવેછે, શરીરમાંના જીવોમાં કોઇ નતનો કાંટો પવેશ ચયાથી 
શરીરમાં રોગ ન્નેવામાં આવેછે. વળી “જીવનો રાગ્રુ જીવ છે, વાધ, 
ગાય, ખળદ, બકરા વગેરેને ખાયછે. મોઢા મોટા જવ નાના નાના 
જવુ પકડીને ખાયછે, મોટાં માછલાં નાનાં માછલાં ખાયે, 
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પક્ષીએ જછવડા ખાયછે, રીડાએ નાના કીડા ખાણતે જીવત ધાર્ણુ 
કરે છે. તેમ વખતો વખત ખીન્ન જીવો આવીને છવ શરીર્‌ી-. 
ભૂત જીવોને પકડીને ખાવાતા આરભ ડફરેછે, આવી રીતે જીવો-. 
ધઘ્વસ થવાતે! આરભ ચયાથી શરીરમાં રોગ યયલે જેવામાં 
આવેછે, તાવ, ઉધરસ, વિસ્ટ્દોેટક એટલે ફ્રેડા, કોલેરા વગેરે રોગ 
વિવત્ત ઉપ-જીવોના ઉપદ્રથથી ચાય છે, એમ વિદ્દાતો ડબલ 
કરેછે. શરીરમાંથી આ વિષક્ષીઓને હાંડી નહિ ફાઢયાથી માણુસ , 
તનદુર્ર્ત રહેતું નથી. આ ખધા શગ્ૃતો આકાર પ્રકાર તથા ધમો- 
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દિતો! નિણુય અને તેઓના વિનારતો ઉપાય શોધવો એ હાલના 
ઉન્નત વેડ શાસ્ત્રતી મતલબ છે. 

પર્માણુતો ધ્વ'સ નથી શુ જવાતો ધ્વ'સ છે કે? ના, 
નથી. પરમાણુઓ રપાંતરિત થષ્નતે નાના પકારના પદાર્થર્પે થાયછે; 
“તેમ જીવ-પ્રવાડ એક બાજુથી વહીને ખીજ ખાજીએ પ્રવાહિત 
થાયછે; નિરૃછ્ઠ જીવના સમવાય એટલે સમૂહ અથવા મિલનથી 
ઉત્કૃછ જીવતી ઉત્પત્તિ થાયછે; એક જવના મરણુથી બીન્ન જવની 
ઉત્પત્તિ થાયછે. ી 

અહા ! વિશ્વકોશલ ' ફેડું અનિર્વચનીય છે 1 જછવપ્રવાહ કેવા 
આશ્ચર્ય નિયમથી પ્રવાહિત થૉમછે ! 
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